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वि�चाार अभि�व्यक्तीीसााठीी शब्द हेे केेवळ मााध्यम आहेे आणि� आपलेे वि�चाार म्हणजेे आपल्याा 
अंंर्ततआत्म्यााचाा आवााज आहेे - भवरलााल जैैन



ता.क. - शेतीच्या क्षेत्रात शेतकऱ््याांनी कायम राहून त्ययांची आर््थथिक उन्नती व्हावी व ती शाश्वत राहावी यासाठी ज्ञान, विज्ञान, तंत्रज्ञानाचा वापर व प्रसार होत राहणे 
आवश्यक आहे. हा जैन इरिगेशन कंपनीचे संस्थापक अध्यक्ष असलल्या भवरलालजी जैन याांचा विचार होता. या विचाराांना व ध्येयाांना पुढे नेण्याच्या उद्देशाने कंपनी 
हे मासिक चालवित असून मासिकातील ज्ञान व माहिती सर््व शतेकऱ््याांनी अंगिकारावी व जास्तीत जास्त शेतकऱ््याांपर्यंत ती पोहचावी हा आमचा हेतू आहे. तथापि 
ज्ययांना या मासिकातील मजकर परु््नमुद्रीत करून वापरायचे असल्यास त्ययांनी कंपनीची लेखी परवानगी घेणे आवश्यक आहे.

०४ अध्यक्षीय : अशोक जैन - कर््मयोग्याची उपासना
जैैन इरि�गेेशनचेे संंस्थाापक अध्यक्ष स्वर्गीीय भवरलााल जैैन उर्फफ  मोोठेे भााऊ यांंचीी 
२५ फेेब्रुुवाारीीलाा पुुण्यति�थीी आहेे. सुुमाारेे ७९ वर्षांंच्याा आयुुष्याात तेे अखंंड कर्ममरत 
रााहि�ले आणि� वि�वि�ध क्षेेत्रांंत काार्यय करून उद्योोगााचेे जााळेे जाागति�क स्तराावर 
वि�स्ताारले. कर्मम हााच जीीवनमाार्गग माानत ठााम वि�चाार, अनुुभव, प्राामााणि�कताा व 
सचोोटीी यांंच्याा आधााराावर गुुणवत्तेेचााच मााल तयाार केेलाा पााहि�जेे, हाा त्यांंचाा आग्रह 
होोताा. त्यांंच्याा वि�चाार व काार्याातूून मूूल्यााधि�ष्ठि�त उद्योोगसंंसृ्कृतीीचेे दर्शशन घडतेे.

०६ संंपाादकीीय : डॉॉ. सुुधीीर भोंंगळेे - भााऊ : थोोर वैैज्ञाानि�क ऋषीी
ज्ञाान, वि�ज्ञाान, तंंत्रज्ञाान व संंशोोधन यांंचीी सांंगड घाालत मोोठेे भााऊ यांंनीी संंपूूर्णण 
आयुुष्य शेेतीी व शेेतकऱ्यांंच्याा कल्यााणाासााठीी वााहि�ले. शेेतकऱ्यांंचीी उन्नतीी 
हेेच धे्येय माानूून त्यांंनीी नवीी तंंत्रेे, पि�के, वााण व पद्धतीी वि�कसि�त केेल्याा आणि� 
शेेतमाालाालाा जाागति�क बााजाारपेेठ मि�ळवूून दि�लीी. ऋषीीवृृत्तीीनेे, व्रतस्थपणेे काार्यय 
करणााऱ्याा त्यांंच्याा जीीवनाामाागीील ताात्वि�क व वैैचाारि�क बैैठक यााचेे हेे संंक्षि�प्त 
वि�श्लेेषण आहेे.

१६ लेेख :  अवताार सिं�हं - भाारताातीील बहुुपीीक आणि� बहुुवााण फळबाागाा भाारताात मोोठ्याा 
भाारताामध्येे भौौगोोलि�क व हवाामाानाातीील वि�वि�धतेेमुुळेे वि�वि�ध फळे, भााजीीपाालाा व 
पि�कांंचेे उत्पाादन शक्य आहेे. एकााच जमि�नीीत आंंतरपि�के घेेतल्याास उत्पन्नााचेे अनेेक 
स्रोोत नि�र्मााण होोताात आणि� एकााच पि�काावर अवलंबूून रााहण्यााचाा धोोकाा कमीी होोतोो. 
फळबाागेेत योोग्य आंंतरपि�कांंचीी नि�वड केेल्याास शेेतकऱ्याालाा नि�श्चि�त उत्पन्न मि�ळू 
शकतेे. याासंंदर्भाात नाामवंंत संंकरक शाास्त्रज्ञाानेे अनुुभवााधाारि�त केेलेेलेे हेे संकं्षि�प्त 
माार्गगदर्शशन आहेे.

२८ मुुलााखत : संंतोोष पन्हााळेे यांंचीी डााळिं�बं पि�कााचीी कमााल; ३ एकराात ७५ लााख
अहि�ल्याानगर जि�ल्ह्याातीील रााहुुरीी ताालुुक्याातीील साात्रळ येेथीील शेेतकरीी श्रीी. 
संंतोोष पन्हााळेे यांंनीी माागीील वर्षीी तीीन एकर डााळिं�ंब बाागेेतूून सुुमाारेे ७५ लााख 
रुपयांंचेे उत्पन्न मि�ळवले. २६१ रुपयेे कि�लोो दराानेे ‘भगवाा’ जाातीीतलाा नंं. १ दर्जााचाा 
मााल वि�कलाा गेेलाा, ज्याात कााहीी फळांंचेे वजन ९६० ग्रॅॅम होोतेे. खडकााळ मााळराान 
जमि�नीीत डााळिं�ंब यशस्वीीरीीत्याा कसेे पि�कवले, याावि�षयीी डॉॉ. सुुधीीर भोंंगळे यांंनीी 
घेेतलेलीी हीी संकं्षि�प्त मुुलााखत आहेे.

४० लेेख : डॉॉ. कि�रण माालशेे - कोोकणच्याा नाारळ बाागेेतीील आंंतरपि�केे
नाारळााचेे एकच पीीक घेेतल्याास मर्याादि�त आर्थि�िक फाायदाा होोतोो. माात्र नाारळ बाागेेत 
हळद, आलेे, कोोकम तसेच कााळीी मि�रीी, लवंंग, दाालचि�नीी यांंसाारखीी मसााल्यााचीी 
आंंतरपि�के घेेतल्याास वर्षषभर उत्पाादन व उत्पन्न मि�ळतेे. नाारळााच्याा साावलीीत व 
आधााराावर कोोणतीी आंंतरपि�के चांंगलीी वााढताात, यााबााबतचेे हेे संंक्षि�प्त शाास्त्रीीय 
माार्गगदर्शशन आहेे.

संंपाादक

डॉॉ. सुुधीीर जगन्नााथ भोंंगळे;  
वर्षष: ८; अंंक: ०२ (७२) (जाानेेवाारीी 
२०२६/ याा अंंकाात प्रसि�द्ध झाालेेल्याा 
मतांंशीी संंपाादक व संंचाालक सहमत 
असतीीलच असेे नााहीी.)

मुुद्रक, प्रकााशक 

मनि�ष अमृृतलााल शहाा यांंनीी जैैन 
इरि�गेशन सि�स्टीीम्स्् लि�. जळगााव 
यांंच्याावतीीनेे आनंंद पब्लि�केेशन, 
१०६/१/ए, एन. एच. क्र.५३, मुुसळीी 
फााटाा, ताा. धरणगााव, जि�. जळगााव 
(महाारााष्ट्रर ) येेथूून छाापूून जैैन प्लाास्टि�क 
पाार्कक , पोोस्ट बॉॉक्स नंं.७२, बांंभोोरीी, 
जळगााव-४२५००१ येेथूून अंंक 
प्रकााशि�त केेलाा आहेे. 

पत्ताा : जैैन प्लाास्टि�क पाार्कक , राा.म.क्र. ५३, 
पोो.बॉॉ. ७२, जळगााव-४२५००१ (महाा.) 
दूरूध्वनीी: ०२५७-२२५८०११; 
 ई-मेले: krushitirth@jains.com; 
संंकेेतस्‍‍थळ: www.jains.com

वर्गगणीी

वाार्षि�िक वर्गगणीी १०० रूपयेे. वर्गगणीीचाा 
धनाादेेश ‘कृृषीीतीीर्थथ जैैन इरि�गेशन’ 
सि�स्टीीम्स लि�, याा नाावाानेे कााढाावाा.

आपण वर्गगणीी ऑनलााईन पद्धतीीनेे से्टेट 
बंॅंक ऑफ इंंडि�यााच्याा खाात्याावर जमाा 
करू शकताा.

बंॅंक अकााऊंंट - ३७६८८८३२७३८

IFSC Code - SBIN०००७५७० 

बं्रॅंच पत्ताा - ९३, पोोलन पेेठ, दााणाा बााजाार, 
जळगांंव. ४२५००१ 

भवरलााल जैैन
संंस्थाापक अध्यक्ष -  

 जैैन इरि�गेशन सि�स्टीीम्स लि�.

जन्म : १२ डि�सेंंबर १९३७  
नि�र्वााण : २५ फेेब्रुुवाारीी २०१६ 
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कर्मम हेेच जीीवनााचेे मुुख्य सूूत्र आहेे. कर्ममनि�षे्ठेतूूनच माानवीी 
जीीवनााचाा वि�काास होोत असतोो. अगदीी उपनि�षद 

कााळाापाासूून सर्वव वि�चाारवंंतांंनीी हीी कर्ममनि�ष्ठाा गौौरवि�लीी आहेे. 
ईशोोपनि�षदाानेे तर स्पष्टपणेे सांंगि�तले, कीी कर्मेे करीीतच प्रदीीर्घघ 
शंंभर वर्षे जगण्यााचीी इच्छाा धराावीी. योोग्य हाातवटीीनेे केेलेेलीी 
कर्मम मााणसाालाा बंंधनकाारक न होोताा उलट आनंंददाायीीच 
ठरताात.

कुुर्ववन्नेवेेेह कर्मााणि� जि�जीीवि�षेेच्छतं ंसमाा: ।
एवं ंत्वयि� नाान्यथेतेोोऽस्ति� न कर्ममलि�प्यतेे नरेे ॥ ईशाा.२ 

ईशाावाास्याातीील हेे सूतू्र हाा मोोठ्याा भााऊंंच्याा जीीवनााचाा 
ओजस्वीी मंंत्र होोताा.  ‘जि�जीीवि�षेते्�्� शतं ं समाःः�, कर्मााणि� कुुर्ववन्�� 
एव, इत: अन्यथाा न अस्ति� 'कर्मम नरेे न लि�प्यते'े हेे शब्दसमूूह 
केेवळ कर्ममयोोगााचीीच नवे्हे तर जीीवनााचीी चतु:ुसूूत्रीी आहेे. वैैदि�क 
तत्वज्ञाान कि�तीी जीीवनााभि�मुखु आहेे, यााचे े केेवळ याा एकाा 
श्लोोकाातूनूहीी सम्यक दर्शशन होोण्याासाारखे ेआहेे. 'जि�जीीवि�षेत' याा 
पाारदर्शशक शब्दाातूनू जीीवनााकडेे पााहण्यााचीी वि�धाायक दृष्टीी प्रतीीत 
होोत आहेे. उत्सााहाानेे व आनंदंााने ेशंभंर वर्षे ेजगण्यााचीी जि�जीीवि�षाा 
असणे ेहीी आपल्याा तत्वज्ञाानााचीी जीीवनधााराा आहेे. हाा नि�राामय 
दृष्टीीकोोण सााऱ्याा वि�फलताावाादाालाा व पलाायनवाादाालाा मुळुाातच 
नि�पटून टााकतोो. आमचे ेपरमपूजू्य पि�तााजीी म्हणजे ेमोोठेे भााऊ 
यांंच्याा जीीवनााकडेे पााहि�ले कीी ईशाावाास्याातीील सूतू्र त्यांंनीी कि�तीी 
तंतंोोतंतं अंंगीीकाारले होोते ेयााचेे दर्शशन घडते.े

आयुषु्यभर सतत नि�रनि�रााळ्याा वि�षयांंमध्ये े व के्षेत्रांंमध्ये 
कााम करीीत रााहि�लेल्याा मोोठ्याा भााऊंंनीी  ‘कर्मम’ हााच जीीवनााचाा 
माार्गग स्वीीकाारलाा होोताा. कर्मम आपल्याावर कुुणीी लाादलेेलेे नसूनू 
आपणच ते े उत्सााहााने े करणाार आहोोत याा पद्धतीीने े सगळ्याा 
काामांंकडेे पााहूून त्याात ते ेअभ्याासूरूि�तीीने ेसहभाागीी होोत असत. 
कोोणतेहेीी कााम करण्याापूरू्वीी त्याा काामाासंबंंंधीीचाा अभ्याास, 
गृृहपााठ त्यांंनीी खोोलाात जााऊन केेलेेलाा असाायचाा. त्याासााठीी 
लाागणाारेे सााहि�त्य ते े जगभराातूनू गोोळाा कराायचे.े म्हणजे 
कर्माालाा ज्ञाानााचीी जोोड हवीी हाा त्यांंचाा सतत आग्रह असे ेआणि� 
त्यााप्रमााणे ेस्वतःःचेे वर्ततनहीी असे.े अभ्याासपूर्ववक कोोणतेहेीी कााम 
केेलेे तरच ते ेयशस्वीी तर होोतेचे पण समााजााच्याा व रााष्ट्राा� च्याा 
उन्नतीीलााहीी हाातभाार लाावते े याावर त्यांंचाा ठााम वि�श्वाास होोताा. 
संतं तुकुाारााम महाारााजांंनीी आपल्याा जगण्यााचेे आणि� याा 
भूूतलाावर येेण्यााचेे प्रयोोजन  ‘आम्हीी वैकैुंं�ठवा ासीी । आलोो यााचि� 
काारणाासीी ॥ ’ याा शब्दाात सांंगि�तले आहेे. वैकैुंं�ठ  म्हणजे 
संकुंुचि�तपणाा नााहीीसाा होोऊन व्याापक होोणेे. आम्हीी सर्वांंसााठीी 
साार्ववत्रि�क होोऊन कााम करून घेणे्याासााठीी आलोोत हेे जेे 
सांंगि�तले याात ग्याानबााचीी मेखे आहेे. हीी मेखे भााऊंंनीी बरोोबर 
ओळखूनू आपल्याालाा पााहि�जे तसे उत्पाादक स्वरूपााचे े व रााष्ट्रर  
वि�काासााचे ेकााम सहकााऱ्यांंकडूून, त्यांंच्याा मदतीीने ेकरून घेतेले. 
आम्हाालाा जे ेसमजलेे ते ेसांंगाायसााठीी आमचाा जन्म आहेे, असे 
सांंगूनू त्यााप्रमााणे ेकााम करवून घेणेे,े याालाा मोोठीी आत्मि�क तााकद 
लाागते.े तीी भााऊंंपााशीी होोतीी. म्हणूूनच त्यांंनीी अनेक उद्योोगांंचीी 
उभाारणीी करून समााजाालाा कााल्यााचाा प्रसााद म्हणूून आनंंदाानेे 
वााटलीी. बहुजन समााजााचीी उन्नतीी होोण्याासााठीी प्रथम त्याालाा 

चाार घाास सुखुाानेे खााताा येतेीील, यााचीी व्यवस्थाा करत 
तशीी हमीी त्याालाा दि�लीी पााहि�जे. पोोटााचीी खळगीी भरून 
जीीवनााचाा ऐहि�क अर्थथ उमजल्यााशि�वााय जीीवनाातीील 

परम अर्थथ कसाा आकलन होोणाार ? म्हणूनूच सुुस्थि�र 
जीीवनााचाा पाायाा असलेलाा कर्ममयोोग स्वतःः आत्मसाात करून 

भााऊंंनीी तोो आचरणाात आणलाा. त्याातूनू लााखोो लोोकांंनाा 
कााम मि�ळून त्यांंचे े संसंाार उभे े रााहि�ले. भााऊंंसाारख्याा 

जैैन इरि�गेेशन कंंपनीीचेे संंस्थाापक-अध्यक्ष  
स्व. भवरलााल जैैन ऊर्फफ  मोोठेेभााऊ यांं�चीी 
२५ फेेब्रुुवाारीी २०२६ रोोजीी पुुण्यति�थीी आहेे. 

त्याानि�मि�त्ताानेे त्यांं�च्याा स्मृृतींंनाा  
केेलेेलेे अभि�वाादन.

कर्ममयोोग्यााचीी 
उपाासनाा



फेब्रुवारी २०२६ 5

नि�ष्ठाावंतं कर्ममयोोग्यााचेे हेे जीीवनााचे े तत्वज्ञाान 
जेवे्हाा आपण खोोलाात जााऊन वााचाायलाा 
/ पााहाायलाा लाागतोो तेवे्हाा मन थक्क होोते.े 
स्वत:चीी व्यक्ति�गत प्रगतीी करून घेेणे ेएवढेच 
कााय तेे अंतंि�म सााध्य बऱ्यााच लोोकांंचे ेअसते. 
परंतु ुभााऊ याा वि�चाारांंच्याा पूरू्णण वि�रुद्ध होोतेे. मीी 
जे ेकााम करतोो त्याातूनू अनेकेांंचाा, समााजााचाा 
व रााष्ट्राा�चा ा वि�काास झाालाा पााहि�जे ेहीीच त्यांंचीी 
शेेवटपर्यंतंचीी तळमळ होोतीी. 

१९८७ मध्ये ठि�बक सिं�चंनााचे े तंतं्रज्ञाान 
भााऊंंनीी सर्ववप्रथम भाारताात आणूनू रूजवि�णे 
व शेतेीीत क्रांंतीी घडवि�लाा. त्याानंतंर ठि�बक 
तंंत्रज्ञाानााचीी सांंगड टि�श्यूकूल्चर तंतं्रज्ञाानाानेे 
तयाार केेलेेल्याा केेळीीच्याा ग्रॅनॅ्ड नैनै रोोपांंशीी घाातलीी. त्याामुळेुेच 
केेळीीच्याा उत्पाादन व नि�र्याातीीत आणि� एकूूणच शेेतीीच्याा 
क्षेते्राात मोोठीी क्रांंतीी होोऊ शकलीी आहेे. जवळपाास शंंभरााहूून 
अधि�क पीीकेे आज ठि�बक सिं�चंनााखाालीी उतृ्कृष्टपणे घेतेाा 
येेताात हेे सि�द्ध झाालेे आहेे. खाानदेेशाातल्याा केेळीी उत्पाादनाालाा 
शंंभर-दोोनशे े वर्षांंचाा इति�हाास असलाा तरीी याा केेळींंनीी अजूनू 
परदेशीी बााजाारपेठ पााहि�लेलीी नााहीी. तीी पााहि�लीी पााहि�जे ेआणि� 
खाानदेेशाातलाा शेतेकरीी मोोठ्याा मेहेनतीीनेे प्रति�कूूल परि�स्थि�तीीवर 
माात करीीत जीी केेळीी पि�कवि�तोो तीी परदेशाात नि�र्याात झाालीी 
पााहि�जेते याासााठीी भााऊंंनीी आटोोकााट प्रयत्न केेलेे.  केेळीीच्याा 
पि�काालाा ठि�बक सिं�चंनााचीी जोोड दि�ल्यााशि�वााय कि�माान २५ तेे ३० 
कि�लोोचाा घड पडणाार नााहीी याा वि�चााराावर भााऊ सुरुूवाातीीपाासूनू 
ठााम होोते.े त्याामुळेुे केेळीी पीीक आणि� ठि�बक सिं�चंन यााचीी 
अफलाातूनू जोोड घाालण्याासााठीी त्यांंनीी ठि�बक सिं�चंनााचेे तंतं्रज्ञाान 
पि�काानुुकूूल केेलेे. त्याामुळेुेच मोोठेे घड पडून १० -११ महि�न्याात 
केेळीी काापाायलाा आलीी.

नि�र्याातीीसााठीी आवश्यक असणााऱ्याा सर्वव गोोष्टींंचाा अभ्याास 
करून त्यांंचीी उभाारणीी केेलीी. याासााठीी परदेशाातूनू गॅ्रॅन्ड नैनै 
साारखीी नि�र्याात होोऊ शकणाारीी जाात आणूून ति�चीी टि�श्यूकूल्चर 
तंतं्रााद्वाारेे उतृ्कृष्ट, दर्जेदेाार रोोगमुक्त रोोपे े तयाार करून तीी 
शेतेकऱ्यांंनाा पुरुवि�लीी. त्याामुळेुेच माागीील जवळपाास दोोन 
दशकाापाासूून खाानदेेशाातूनू केेळीीचीी मोोठ्याा प्रमााणाात सुरुुवाात 
झाालीी आहेे. भााऊंंचे ेस्वप्न पूरू्णणत्वाालाा गेलेेे आहेे. याासााठीी त्यांंनीी 
केेलेेलीी धडपड, मेहेनत, अवि�श्रांंत श्रम हेे आपल्याालाा सदैव 
स्मरणाात ठेेवाावे ेलाागतीील.

माार्गांंधाारेे वर्ताावेे | वि�श्व मोोहरे लाावाावें ं। 
अलौौकि�क नोोहाावें ं। लोोकांंप्रति� ॥ ३.१७१

हाा जोो सहजीीवनााचाा गााभाा संतं ज्ञाानेशे्वरांंनीी नमूदू केेलाा 
आहेे त्याा प्रमााणेे भााऊंंचे े जीीवन व कर्मम होोते.े कर्ममनि�षे्ठेतूनूच 
यथाावकााश सर्वव प्रगतीी सााधलीी जााते.े कर्ममयोोगााचे े आगळे 

वैैशि�ष्टय ते े हेेच आहेे, कीी तोो सुवु्यवस्थि�त 
आचरलाा असताा ऐहि�क प्रगतीी तर होोतेचे; 
पण क्रमश: आंंतरि�क उन्नतीीहीी होोऊ 
लाागते. त्याामुळेुे वि�हि�त कर्मााचे ेआचरण हेेच 
स्वर्धाानुषु्ठाान माानूून भााऊ शेवेटच्याा श्वाासाापर्यंत 
समााजाासााठीी काार्यय करीीत रााहि�ले.  वैयैक्ति�क 
प्रगतीीसााठीी व सुसु्थि�र समााजव्यवस्थेसााठीी 
कर्ममयोोगााचीी काास धरणेचे हि�ताावह आहेे असे 
सर्वव सहकााऱ्यांंनााहीी त्यांंनीी पटवून सांंगि�तले. 

कर्ममयोोग यशस्वीी होोण्याासााठीी देेखीील 
अहोोराात्र सााधनाा आणि� उपाासनाा कराावीी 
लाागते.े संकंल्प आणि� चिं�तंन यांंचाा मि�लााफ 
म्हणजे उपाासनाा. उपाासनाा हीी जन्मजाात 

भक्तीीतूनू येतेे.े वि�शेषेतःः बााह्य शक्तीीवर वि�जय मि�ळवि�ण्याासााठीी 
उपाासनांंचाा आधाार घेतेलाा जाातोो. वि�शि�ष्ट भीीतीीतूनू येणेाारीी 
माानसि�क दुरु्बबलताा उपाासनेमेुळेुे नााहीीशीी होोते.े उपाासनेत मन, 
अभ्याास, सु्फुरण, प्रयत्न याा चांंगल्याा बााबींंचाा अंतंर्भााव होोतोो. 
नवनवीीन सु्फुरणे नि�र्मााण होोताात. त्यााचाा मन:शुदु्धीीवर परि�णााम 
होोतोो. भााऊंंनीी यााचाा अचूकू अभ्याास करून उपाासनेचेीी सााधनाा 
ज्ञाानोोपाासनीी स्वतःःच्याा जीीवनाात उतरवि�लीी.  अज्ञाानााचीी छााननीी 
करून मनाालीी स्वााभाावि�क व्याापकतेचेीी जााणीीव करून देेणेे 
हेे ज्ञाानााचे ेप्रयोोजन आहेे हेे अचूक ठाावूूक असलेल्याा भााऊंंनीी 
आत्मज्ञाान हेे आपल्यााच व्याापक स्वरूपााचेे ज्ञाान आहेे हेे जााणूनू 
घेतेले होोते.े त्याामुळेुे सर्वव भेेदांंच्याा पलि�कडेे तेे गेलेेे. 'भौौति�क 
ज्ञााने'े व्याापक ज्ञाानाात वि�लीीन होोताात असाा औचि�त्यवि�चाार 
मांंडणााऱ्याा भााऊंंनाा याा सगळ्याा प्रक्रि�येते शरीीर वि�ज्ञाान आहेे 
यााचीी पुरेुेपूरू जााणीीव होोतोो यााकरि�ताा मन स्वच्छ प्रसन्न लाागते.े 
तेवे्हाा उपाासनेलेाा उपयुक्त वााताावरण तयाार होोते.े उपाासनाा हीी 
जशीी उपचााराातूनू येतेे ेतशीी तीी मनोोधाारणेतूनूहीी येतेेे याालाा माानस 
उपाासनाा असे े म्हणताात. उपाासनाा हाा कर्ममयोोगााचाा अवि�भााज्य 
भााग आहेे. कठोोर उपाासनाा केेल्यााशि�वााय कर्मम पूरू्णणत्वाालाा जाातच 
नााहीी. थोोर शाास्त्रज्ञांंप्रमााणे ेभााऊ देेखीील दि�वसभर प्रयोोगशााळेेत, 
काार्याालयाात, काारखाान्याात, जैनैहि�ल्सच्याा टेेकडीीवर व 
मााळराानाावर नवनवेे प्रयोोग करण्याासााठीी काार्ययरत असत. 
नवनि�र्मि�ितीीचाा राात्रंदंि�वस ध्याास त्यांंनाा लाागलेलाा होोताा. रोोज 
नवनवीीन काामे ेजीी भााऊ कराायचे ेतीी त्यांंचीी उपाासनााच होोतीी. 
उपाासनेत आपण जे े जेे कााम आवडीीने े करू त्याातूनू उपाासनाा 
प्रकट होोते.े अहंकाारााचाा वााराा याा उपाासनेलेाा भााऊंंनीी कधीीहीी 
लाागू ूदि�लाा नााहीी म्हणूनू त्यांंच्याासाारख्याा कर्ममयोोग्यााचीी उपाासनाा 
सफल आणि� संपूंूर्णणपणे े यशस्वीी झाालीी. समर्थथ राामदाासांंनीी 
पुुढीील श्लोोकाात जे ेसांंगि�तले तेचे भााऊंंच्याा जीीवनााचे ेसाार आहेे.

 ‘ ‘उपाासनेलेाा दृढ चाालवाावे े। भूदेूेव संतंांंसीी सदाा नमाावे।े  
सत्कर्मम योोगेे वय घाालवाावे।े सर्वांंमुखुीी मंंगल बोोलवाावे े॥ ’ ’

अशोक जैन
अध्यक्ष, जैन इरिगेशन सिस्टीम्स् लि.

अध्यक्षीय
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जळगाावाातीील जैैनहि�ल्सच्याा एकाा मोोठ्याा शि�ळेवर मोोठेे 
भााऊ म्हणजेे भवरलााल जैैन हेे पहााटेेच्याा सुुमााराास 

ध्याानाालाा बसले होोतेे. ध्याान केेव्हाा संपंतंंय यााचीी वााट पााहाात 
अर्धाा पााऊण ताास मीी टॉॉवरपााशीी बसून रााहि�लोो. ध्याान 
संपंल्याानंंतर भााऊ चाालत चाालत, टॉॉवरजवळ येेऊन ति�थल्याा 
खुुर्चीीवर बसले. मीी कुुतुुहलाानेे भााऊंंनाा एक प्रश्न वि�चाारलाा, तुुम्हीी 
हेे ध्याान रोोज काा करताा?" याा योोग सााधनेेतूून तुुम्हांंलाा कााय 
मि�ळतेे? भााऊंंनीी एकाा वााक्याात मलाा उत्तर दि�ले, 'मीी भक्ति�पूूर्ववक 

योोग सााधनाा व ध्याान करतोो. त्याातूून मलाा ज्ञाान व वि�ज्ञाान अशाा 
दोोन्हीी गोोष्टीी प्रााप्त होोताात? मलाा अधि�क वि�श्लेेषण करून हाा 
वि�षय समजून सांंगाा असेे जेेव्हाा मीी भााऊंंनाा म्हणाालोो तेेव्हाा तेे 
म्हणाालेे, " ज्ञाान म्हणजेे आत्मशक्तीीचीी नि�श्चि�त ओळख, आणि� 
वि�ज्ञाान म्हणजे ज्ञाानााचाा सााक्षाात्काार. सृृष्टीीच्याा मुुळााशीी व्यक्त-
अव्यक्त दोोन्हीी शक्तीी आहेेत. आपण केेवळ व्यक्त पााहतोो, परंतुु 
चिं�तंनाानेे अव्यक्तााचेे भाान होोतेे. पहााटेेचीी वेेळहीी चिं�तंनाासााठीी 
खूूप चांंगलीी व प्रसन्नदाायीी असतेे. त्याामुुळेे दि�वसभर मलाा आज 
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कााय कााम कराायचेे आहेे यााचेे नि�योोजन 
मीी पहााटेेच्याा वेेळीी करतोो. त्याावेेळीी मााझेे 
मन स्थि�र, शांंत व तााजेे टवटवीीत असतेे" 
भााऊ पुुढेे म्हणाालेे, "व्यक्त पााहतााच जेेव्हाा 
अव्यक्तााचेे दर्शशन होोईल, तेेव्हाा वि�ज्ञाानााचाा 
उदय झाालाा असे समजाावेे. एकााच वेेळीी 
दोोन्हीी दि�सले पााहि�जेेत. ज्ञाानााशि�वााय 
केेवळ व्यक्त दि�सते. ज्ञाानाात केेवळ 
अव्यक्त दि�सतेे परंतुु वि�ज्ञाानाात व्यक्त-
अव्यक्त दोोन्हीी दि�सताात. ज्ञाानाावस्थेेत 
सााप नााहीीसाा होोतोो, केेवळ दोोरीी दि�सते. 
परंतुु स्वर्णण- कंंकणााप्रमााणेे दोोन्हीी एकााच 
वेेळेेस पहाावयााचेे आहेेत. स्वर्णण-कंंकण 
हीी वि�ज्ञाानााचीी भूूमि�काा आहेे. तेेथेे सााक्षाात्काार आहेे. ज्ञाान-

वि�ज्ञाान दोोन्हीी प्रााप्त झााल्याानंंतर सााधक गााफि�ल रााहाात नााहीी. 
तोो नि�रंतर आत्म्याात स्थि�र रााहतोो, शेेवटपर्यंत साावध रााहतोो. 
भााऊंंचेे हेे सगळे तत्वज्ञाानाात्मक बोोलेेणेे आज जरीी समजत 
असले तरीी ३०-३५ वर्षांंपूूर्वीी तेे डोोक्याावरून गेेलेे होोतेे आणि� 
भााऊ हेे केेवढे मोोठेे ज्ञाानसााधक आहेेत यााचीी खूूणगााठ मनााशीी 

पक्कीी झाालीी होोतीी. नंंतर पुुढीील कााळाात 
अधि�कच्याा सहवाासाानंंतर मााझ्याा असे 
लक्षाात आलेे, कोो भााऊंंचेे सगळे जीीवन व 
वि�चाारधााराा हीी ज्ञाान-वि�ज्ञाानाावर आधाारि�त 
आहेे आणि� आध्याात्मि�क वि�चाारांंचीी पक्कीी 
बैैठक हाा ति�चाा खोोल पाायाा आहेे.

ज्ञाान म्हणजेेच मत हाा वि�चाार भााऊंंनाा 
कधीीहीी पटलाा नााहीी. चुुकीीचेे मत हेे तर 
ज्ञाान नसतेच पण बि�नचूूक मत सुुद्धाा ज्ञाान 
होोऊ शकत नााहीी याावर भााऊ ठााम होोतेे. 
मत हेे सत्य किं�वाा असत्य याापैैकीी कााहीीहीी 
असूू शकतेे पण ज्ञाान हेे नेेहमीी सत्यच 
असतेे. काारण ज्ञाान हेे वि�वेकाावर म्हणजेे 

बुुद्धीीवर आधाारलेलेे असते. श्रद्धाा हाा ज्ञाानााचाा आधाार होोऊ 

शकत नााहीी. ज्ञाान होोण्याासााठीी वस्तु कशीी आहेे एवढेच कळूून 
चाालत नााहीी तर तीी वस्तू तशीी काा आहेे हेे कळाावेे लाागतेे. 
म्हणजे त्यााच्याा माागचीी काारणे कळाावीी लाागताात. तीी काारणेे, 
बुुद्धीीनेेच कळूू शकताात. म्हणूून ज्ञाान व मत यांंच्याात फरक 
आहेे असेे आग्रहीीपणाानेे भााऊंंनीी सांंगि�तले.

डॉ. सुधीर भोोंगळे
संपादक

संपादकीय

जळगाावाातीील जैैन हि�ल्सच्याा शि�ळेवर पहााटेेच्याा वेेळीी मोोठेेभााऊ ध्याानधाारणाा व योोगसााधनाा करताानाा
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भााऊंंचाा बुुद्धीीयोोगाावर जाास्त भर व श्रद्धाा होोतीी. हाा 
बुुद्धीीयोोग प्रत्येकाानेे आचरि�लाा पााहि�जेे असाा त्यांंचाा आग्रह 
होोताा. ज्यांंनीी बुुद्धयोोग अंमंलाात आणलाा त्यांंचेे संंसाार तरून 
गेेलेे, त्यांंनाा पाापपुण्यााचेे बंंधन रााहि�ले नााहीी. बुुद्धीीलाा पटणाारेे 
आणि� बुुद्धीीलाा न पटणाारेे हेे दोोन्हीीहीी समजलेे. याातूून जीीवनााचेे 
महत्वााचेे सूूत्र कळलेे तेेे� म्हणजे, जीीवनाात सर्वव कााहीी कराावेे. 
पण मीीपणाानेे कशाातहीी अडकूू नयेे, जगण्यााचाा कधीीहीी 
कंंटााळाा करू नयेे. बुुद्धि�योोगीी हेे पक्के ध्याानाात ठेेवतोो. तसेे 
तोो जगतोो. जळगाावाातीील जैैनहि�ल्सच्याा कर्ममभूूमीीत भााऊ 

अगदीी तशााच पद्धतीीनेे आयुुष्यभर वाावरले. त्याामुुळेे मनाानेे 
तेे ईश्वराासाारखेे झाालेे. अनेेक सत््�पुुरुष किं�वाा मोोठीी मााणसे 
अशीी जगताात. त्याातले भााऊ एक होोतेे. याामध्येे फरक 
इतकााच असतोो कीी, कर्मम करीीत असताा सत््�पुुरुष आपले 
मन ईश्वरचरणीी सतत ठेेवतोो. साामाान्य मााणूूस तेेच कर्मम 
करताानाा आपले मन कर्ममफळाालाा चि�कटूून ठेेवतोो. सर्वव 
प्रकाारचीी व्याावहाारि�क कर्मेे सुुरू असताात. त्याातूून सुुखदुःः�खााचेे 

अनेेक प्रसंंग नि�र्मााण होोताात. पण बुुद्धि�योोगीी आपलीी कर्मेे 
सोोडत नााहीी. तोो आपल्याा कर्माात नि�त्य असतोो. भााऊंंनाा 
अनेक शाारीीरि�क व आर्थि�िक संंकटांंचाा वेेळोोवेेळीी साामनाा 
कराावाा लाागलाा. पण तेे खचले नााहीीत, पळून गेेलेे नााहीीत 
आणि� हााताातले कर्ममहीी सोोडूून दि�ले नााहीी. यश मि�ळेपर्यंंत तेे 
कर्मम करीीतच रााहि�ले. त्याामुुळेे त्यांंच्याातलीी शक्तीी चांंगल्याा 
वि�धाायक व सर्जजनशीील काामांंमध्येे उपयोोगाात आणलीी 
गेेलीी. अशाा शक्तीीचाा उपयोोग ज्याानेे केेलाा तोो अभ्याासूू ठरतोो. 
त्यााच्याा अभ्याासााचाा उपयोोग समााजाालाा आणि� रााष्ट्राा� लाा होोतोो. 

यााचाा ठसठशीीत पुुराावाा म्हणूून भााऊंंनीी वि�कसीीत केेलेेलेे 
व सर्ववप्रथम भाारताात आणलेलेे ठि�बक सिं�चंनााचेे तंंत्रज्ञाान, 
टि�श्यूूकल्चर केेळीी रोोपांंचीी नि�र्मि�ितीी, प्रक्रि�याा करण्याासााठीी 
वि�कसीीत केेलेेलीी कांंं�द्यााचीी व्हीी-बााराा हीी जाात, पीीव्हीीसीी व 
एचडीीपीीई पााईपांंचीी नि�र्मि�ितीी यांंसाारख्याा असंंख्य गोोष्टींंचाा 
उले्लेख करताा येेईल. भााऊंंनीी ज्ञाान, वि�ज्ञाान, तंंत्रज्ञाान, शाास्त्र 
व संशंोोधन यााचीी जीी अखंंड काास धरलीी त्याातूून शेेतीीच्याा 

मोोठेेभााऊ शेेतकऱ्यांंशीी संंवााद सााधताानाा
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क्षेेत्राातलीी दुसुरीी हरि�तक्रांंतीी व फळबाागांंच्याा क्षेेत्राात मोोठीी 
क्रांंतीी होोण्याास कि�तीी प्रचंड हाातभाार लाागलाा आहेे हेे आपण 
अभ्याासाानेे व उघड्याा डोोळ्यांंनीी पााहूू शकताा.

विज्ञानाची अखंड कास धरलल्या भाऊंची ज्ञान आणि 
अध्यात्म या दोन्हहींवरही तितकीच श्रद्धा व निष्ठा होती. 
विज्ञान म्हणजे जाणीव. ही या विश्वाचा मूलाधार आहे. 
मन हे विश्वाचे मूळतत्व आहे. या विश्वाला निर्माण करणारे 
आणि त्यास गती देणारे अस एक जीवन आहे. त्याला चैतन्य 
म्हणतात. याच्या आधारावर विश्वाचा अवकाश अजमाविता 

येतो. विश्वाला आधार देणारी सूक्ष्मता ही महत्वाची असत. 
विश्वाचा मनोव्यापार आकळायला विश्वमन लागते. भाऊंचे 
मन अगदी तसे होते. त्यामुळेच जळगावात एका जागी 
राहून परदेशातल्या अनेक कंपन्या त्ययांनी उत्तमपणे चालवून 
दाखविल्या. विश्वाला निर्माण करणारा अनादि, अनंत 
सर््वस्पर्शी पूर््ण सत्स्वरूप विचार सातत्याने वैज्ञानिक आणि 
आध्यात्मिक लोक करतात. याला तत्वज्ञ हेगेल ‌‘ॲब्‌‍सोल्यूट' 

असे म्हणतो. त्ययांच्या कामातून विश्व निर्माण होते, पुढे प्रगती 
करत. भाऊंनी हे काम करून दाखविल. त्यामागची त्ययांची 
भावना व विचार याांचा कधीतरी कुणी स्वतंत्रपणे अभ्यास 
केला पाहिजे. व्हाईटहड या तत्त्वज्ञाच्या भाषेत साांगायचे 
झाल्यास भावना हे जे विश्वाच मूळ रूप आहे त्या भावना 
भाऊंच्या ठायी कशा व कोणामुळे वसल्या होत्या याच्याही 
खोलात जाऊन कधी तरी त्ययांचाही अभ्यास केला पाहिजे. 
ऋषीमुनी-संत, याांच्या मते, विश्वाच मूळ रूप अदृश्य व सूक्ष्म 
आहे हे खर पण इंद्रियाांपक्षा प्राण सूक्ष्म, प्राणापेक्षा मन सूक्ष्म, 
मनापेक्षा बुद्धी सूक्ष्म, बुद्धीपक्षा आनंदकण आत्मा अधिक 
सूक्ष्म असल्याने तो विश्वाच आदिकारण आहे. आत्म्याच्या 
आनंदातून विश्व संभवत. आनंदाच्या आधारावर ते जगते 
आणि आनंदाकडे वाहत राहत, याला ‌‘अध्यात्मदर््शन‌’ 
असे म्हणतात. "दृश्य विश्वाला आधारभूत असलल्या 
आत्मस्वरूपाचा तर्काने निश्चय करण आणि नंतर साक्षात‌‍‍ 
अनुभव करून घेणे याला अध्यात्मदर््शन अस म्हणता येते. 
'मी' चे खर स्वरूप शोधून काढणे याला ‌‘अध्यात्म' म्हणतात. 
भाऊंना स्वतःचा 'मी' पूर््णपण कळलेला होता. त्यामळे 
प्रत्येक पाऊल त्ययांनी विचारपूर््वक टाकले आणि कृतीही 
सजगपणे व सावध राहून करण्याचा प्रयत्न केला. जीवनाचे 
तत्वज्ञान काय हे त्ययांना अचूकपणे उमजलेले होते. तत्वज्ञान 
म्हणजे, आपल्या जीवनाचा समग्र विचार करण. जीवनातला 
कार््यकारण भाव जाणून घेणे. आपली वैज्ञानिक प्रगती 
कारणे- शोधनातूनच झाली आहे याची चाांगली उमज भाऊंना 
असल्यामुळे संशोधनाचा व्यासंग त्ययांनी शेवटपर्यंत टिकवून 
ठेवला. टिश्यूकल्चर तंत्रज्ञानाचा वापर करून आंब्याचे रोप 
बनवायचेच यासाठी भाऊंनी प्रचंड अट्टाहास धरून १५ वर्षे 
दिवसरात्र मेहनत केली. त्यामुळेच अखेरीस यश पदरात 
पडून टिश्यूकल्चर तंत्राद्वार आंब्याचे रोप बनविणारी जैन 
इरिगेशन ही जगातली पहिली व एकमेव कंपनी ठरली. 
अजून जगात कोणालाही आंब्याचे टिश्यूकल्चर तंत्राद्वार रोप 
तयार करण्यात यश मिळालेले नाही. ते फक्त जैन कंपनीला 
मिळाले. यामागे भाऊंच्या परिश्रमाची, मेहनतीची, अभ्यासाची 
उपासना आहे.

उपाासनाा हीी अभ्याासााशीी नि�गडीीत आहेे. अभ्याास मनाात 
एकदम येेत नााहीी. त्याासााठीी ध्याान कराायचेे. ध्याानाातूून 
मनोोधाारणाा पक्कीी कराायचीी, भक्कम आसन द्याायचेे. 
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श्वाासाातूून धाारणाा मुुरण्याासााठीी प्रााणाायााम कराायचाा. साात्वि�क 
आहाार घ्याायचाा. याा सााऱ्याातूून जोो नवाा अभ्याास नि�र्मााण 
होोईल, तोो सर्वांंनाा शुुभंंकर असतोो. त्यााचीी उपाासनाा कराायचीी. 
याा उपाासनेेतूून नव्याा नव्याा ज्ञाानशााखाा आत्मसाात करून 
समााजाासााठीी त्याा खुुल्याा करीीत जाायचेे याा पद्धतीीनेे भााऊ वाागत 
रााहि�ले. त्याामुुळेे रोोज नवाा मााणूूस घडत गेेलाा. नव्याा कााळााचेे 
चांंगले भाान आलेे. उपाासनेेतूून होोणााराा अभ्याास मााणसाालाा 
नवेे बनवि�तोो, त्यााच्याा 
कर्तृृ�त्वाालाा क्षि�ति�जांंचीी 
मंंगल तोोरणेे 
बांंधतोो हेे भााऊंंनाा 
मि�ळाालेेल्याा यशााकडेे 
बघि�तल्या   ा नंं तर  
आपल्याा लक्षाात येेऊ 
शकेेल. उपाासनाा 
म्हणजेे वि�वेेकनि�ष्ठ 
जााणीीव. भााऊ मलाा 
नेेहमीी म्हणाायचेे,  ‘मलाा 
उमजलेेल्याा सत्यााच्याा 
वााटांंवरले शे्रेष्ठ फलि�त 
उपाासनेेत आहेे. ’ 
उपाासनाा कर्तृृ�त्वाातलाा 
अहंकाार नााहीीसाा करतेे. 
मााणसाालाा सतत 
क्रि�यााशीील ठेेवतेे. 
मुुख्यत: नैैति�कतेेचीी 
सद्ज्ााणीीव फक्त 
उपाासनााच देेऊ शकतेे. 
म्हणूून उपाासनाा लवूून 
नम्रपणेे कराायचीी. 
उपाासनाा मनाालाा उभाारीी देेतेे. उमज वााढीीलाा लाावते. 
कोोणत्यााहीी प्रसंंगाातूून मााणसाालाा पाार पडण्याास मदत करते 
तीी उपाासनााच असतेे. मीी याा माातीीतलाा म्हणूून याा माातीीशीी, 
पर्याायाानेे याा रााष्ट्राा�शी ी मााझेे इमाान असणेे हीी हीी उपाासनााच 
आहेे. शेेतकऱ्यांंच्याा व कष्टकऱ्यांंच्याा उन्नतीीसााठीी आमचीी 
जैैन इरि�गेेशन कंंपनीी जीी सतत धडपडतेे तीी माातृृभूूमि�नि�ष्ठाा 
हीी देेखीील एक श्रेेष्ठ उपाासनाा आहेे. सर्वाामुुखीी मंंगल बोोल 

उमटवूून माातीीशीी आम्हीी जीी नि�ष्ठाा रााखतोो तीी हीी उपाासनाा 
असून अशीी उपाासनाा आनंंदवनभुुवन नि�र्मााण करते यााचाा 
अनुुभव मीी आताा साातत्याानेे घेेतोो आहेे असेे जेेव्हाा भााऊ 
आनंंदाानेे सांंगाायचेे तेेव्हाा त्यांंच्याा काार्ययकरृ्तृ�त्वााचाा वटवृृक्ष 
कि�तीी प्रचंंड फोोफाावलाा आहेे हेे पााहूून ऊर अभि�माानाानेे भरून 
याायचाा. 

भाऊंनी स्वतःच्या अथक प्रयत्नातन बुद्धीचा विकास 
म्हणजे विवकाचा 
विकास घडवून 
आणला होता. 
त्यातन अचूक निर््णय 
करण्याची क्षमता 
निर्माण झाली. यासाठी 
काम, क्रोध, लोभ, मद, 
मोह, मत्सर यावर 
जय कसा मिळवावा 
हे प्रयत्नपूर््वक 
शिकण्याचा प्रयत्न 
त्ययांनी केला. त्यातन 
त्ययांची बुद्धी स्थिर 
झाली. निर््णय योग्यच 
होऊ लागला. 
गावातल लोक आणि 
इतर सहकारीही 
निर््णयासाठी भाऊंकडे 
येऊन विचारविनिमय 
करू लागल. त्ययांचा 
सल्ला घेऊ लागल. 
भाऊ स्थितप्रज्ञाच्या 
भूमिकेत गेले. यशाने 

अहकारी न होणे आणि अपयशाने न खचणे याला स्थितप्रज्ञता 
म्हणतात. हा व्यक्तित्व विकासाची परमोच्च बिदं ू आहे. तो 
भाऊंनी गाठला. भाऊंची ही स्थितप्रज्ञता समाजाने व राष्ट्रा ने 
स्वीकारली. त्यामुळे 'पद्मश्री' सन्मानाचे मोरपीस त्ययांच्या 
नावलौकिकात खोवल गेले. जगण्यातल खर सुख कशात 
आहे आणि आपल खर असण कशात आहे ही गोष्ट भाऊंनी 
त्ययांना भेटायला येणाऱ््यया प्रत्येकाला समजावून साांगितली. 
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प्रज्ञा म्हणजे माणसातली निर््णयशक्ती. ही इंद्रियाांना वठणीवर 
आणते. संयमाने सुंदर होते. मोहापासून दरू ठेवते. माणसाला 
अनावश्यक बाबीींचा मोह फार होतो. स्वामी विवेकानंद याांचे 
एक फार सुंदर वाक्य आहे ते असे, ‌‘अनावश्यक वस्तु गोळा 
करीत राहिलात तर एखाद्या दिवशी घरातल्या आवश्यक वस्तु 
बाहेर काढाव्या लागतील.‌’ भाऊंनी हा विचार प्रत्येकाच्या 
मनावर बिबंवून आपल्या गरजा ओळखा, त्या शक्यतो कमी 
ठेवण्याचा प्रयत्न करा असा गाांधीवादी विचार दिला.

भााऊंंच्याा ज्ञाानाालाा सेेवेेचीी जोोड असल्याामुुळेे तेे ज्ञाान 
क्रि�यााशीील आणि� जीीवनाालाा खोोलीी देेणाारेे ठरले. ज्ञाानाानेे सेेवेेत 

नम्र व्हाायचेे असतेे हाा भगवद् ्गीीताा उपदेश भााऊंंनीी तंंतोोतंंत 
अंगंीीकाारलाा. नम्रताा आपलेपणााचाा श्वाास आहेे हेे त्यांंनाा चांंगले 
ठााऊक असल्याामुुळेे त्यांंनीी आपण फाार कााहीी करीीत आहोोत 
असाा आव कधीीहीी आणलाा नााहीी. कि�तीीतरीी व्यक्तीी आणि� 
संंस्थाा यांंनाा त्यांंनीी सढळ हााताानेे भरभरून सर्वव प्रकाारचीी 
मदत केेलीी पण मदत देेताानाा आपल्याा डााव्याा हााताालाा उजव्याा 
हााताानेे कााय केेलेे हेे कळूूहीी दि�ले नााहीी. थोोर सत्�पुुरुष लोोक 
समााजााच्याा कल्यााणाार्थथ झटताात, त्यांंचीी सेेवाा महत्वााचीी 

ठरते. याातले हेे उदााहरण आहेे. भााऊंंनीी ज्ञाानााचाा संंबंंध 
सेेवेेशीी जोोडलाा. काायाा-वााचाा-मनाानेे त्यांंनीी केेलेेलीी सेेवाा हीी 
ज्ञाान पवि�त्र करणाारीी झाालीी. त्याामुुळेे भााऊंंचाा पंंचमहााभुुतांंशीी 
संंवााद सुुरु झाालाा. पंंचमहााभूूतांंवर त्यांंचेे वि�लक्षण प्रेेम जडलेे. 
पंंचमहााभूूतेे हेे भगवंंतााचेे रूप आहेे असेेच त्यांंनीी माानलेे. 
पंंचमहााभूूतांंकडेे त्यांंचेे बघणेे हाा आपल्याासााठीी वेेगळाा अनुुभव 
आहेे. त्यााचाा कधीीतरीी वि�चाार केेलाा पााहि�जेे. पृृथ्वीीचाा गुुण 
सहनसि�द्धीी हाा आहेे. आपााचाा (पााणीी) गुुण रसज्ञताा हाा आहेे. 
तेेजााचाा गुुण ज्ञाानप्रकााश हाा आहेे. वाायूूचाा गुुण आलौौकि�क 
स्पर्शश हाा आहेे. आकााशााचाा गुुण शब्द हाा आहेे. सोोशि�कतेेतूून 

शब्दांंपर्यंंतचाा हाा आलेेख ज्ञाानााच्याा जााणि�वेेतूून कााढताा येेतोो. 
तोो भााऊंंनीी बरोोबर कााढलाा. याा सााऱ्याातूून त्यांंच्याा अभ्याासााचीी 
खोोलीी कळतेे. जगण्याालाा वेेगळेपण येेतेे. मीीपणााचाा लोोप 
होोतोो. मीीपणाापेेक्षाा वि�श्वाातीील वि�श्वपणाा हाा मोोठाा वााटतोो . 
ज्ञाानााचेे पाावि�त्र्य ज्ञाानााच्याा आचरणाात असते. आचरणाात 
नुुसतेे वाागणेे नााहीी, वाागण्याातलीी सत्वशीील जााणीीव महत्वााचीी 
असते.  जााणि�वेेलाा अंंतर्बााह्य स्वच्छपणाानेे जेे जााणवते, तेे 
ज्ञाानाालाा पवि�त्र करते. अशाा ज्ञाानाातूून सााधुुत्व नि�र्मााण होोतेे. 

रााष्ट्रर पतीी ए.पीी.जेे. अब्दुलु कलााम यांंनाा हाायड्रोो�पो ोनि�क्स तंंत्रााद्वाारेे तयाार केेलेेलीी लेेट्यूूस दााखवि�तांंनाा भवरलााल जैैन  
शेेजाारीी डॉॉ. अनि�ल कााकोोडकर, अनि�ल जैैन, अजि�त जैैन व डॉॉ. अनि�ल ढााकेे
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संंतत्व जन्माालाा येेतेे. यााचेे दर्शशन अनेेकांंनाा भााऊंंच्याा जीीवनाात 
पहाावयाास मि�ळाालेे आहेे. त्यांंच्याा आचरणाातूून ज्ञाानााचेे 
साातत्य व्यक्त होोत असेे. ज्ञाानाालाा पाावि�त्र्याानेे जर सांंभााळलेे 
तरच तेे आत्मज्ञाान मनाालाा उन्नत करतेे. भााऊ कि�तीी शि�कलेे 
होोतेे? वकि�लीीचीी परीीक्षाा पाास होोऊनहीी त्यांंनीी वकि�लीी काा 
केेलीी नााहीी ? किं�वाा १९६३ मध्येे डेेप्युुटीी कलेेक्टरचीी परीीक्षाा 
पाास होोऊनहीी त्यांंनीी सरकाारीी नोोकरीी काा स्वीीकाारलीी 
नााहीी? हेे प्रश्न इथेे गौौण ठरताात. परंतुु आत्मज्ञाानाातूून त्यांंनीी 
जोो अनुभव घेेतलाा तोो जगााच्याा कल्यााणाासााठीी उपकाारक 
ठरलाा. समााजाानेे नीीतीीनेे वाागाावेे. सगळ्यांंनीी नेेकीीनेे व्यवहाार 
कराावेेत हीी वि�धाानेे सर्वव पुुस्तकाात सुंं�दरपणेे लि�हि�लीी जााताात. 
परंतुु प्रत्यक्ष कृृतीीतूून तीी कि�तीी कमीी उतरताात हेे आपण रोोज 
पााहतोो आहोोत. यााचेे काारण 'स्व'नेे मााजवि�लेलाा स्वाार्थााचाा 
गोंंधळ. याा गोंंधळाानेे बााकीीचेे 'स्व' बि�घडताात. म्हणूून भााऊंंनीी 
पवि�त्र आत्मज्ञाानाासााठीी खूूप कााहीी सहन कराावेे लाागतेे असेे 
भााषणेे व लेेखनाातूून वाारंंवाार सांंगि�तले.

आपल्याा स्वतःःच्याा वााटाा शोोधताानाा भााऊंंनााहीी खूूप 
कष्ट पडलेे. समााजाालाा चांंगल्याा गोोष्टीी समजाावूून सांंगताानाा 
त्यांंनााहीी समााजसुुधाारकांंप्रमााणेे त्राास झाालाा. तरीीहीी त्यांंनीी 
समुुपदेशन केेलेे. कोोण कााय म्हणेेल यााचीी कााळजीी केेलीी 
नााहीी. मीीपणाापेेक्षाा आपण व्याापक होोणेे हेे महत्वााचेे माानलेे. 
आपले स्वतःःचेे मीीपण मोोकळेे केेलेे. मीी ज्याा ज्याा वि�षयाात 
अडकलेेलाा होोताा त्याातूून त्याालाा भााऊंंनीी बााहेेर कााढलेे. 
त्याासााठीी सगळे आघाात सहन केेलेे. त्यांंचीी आत्मभाानााचीी 
जााणीीव पक्कीी होोतीी. त्यांंनीी कधीीहीी कच खााल्लीी नााहीी. हाातीी 
घेेतलेलेे वि�धाायक कााम अर्धधवट सोोडलेे नााहीी. काारण त्यांंचेे 
आत्मज्ञाानााचेे अधि�ष्ठाान भक्कम होोतेे. आत्मज्ञाानाात ज्ञाानयोोग 
आहेे आणि� कर्ममयोोगहीी आहेे हेे भााऊंंनाा पक्के ठााऊक 
होोतेे. त्याामुुळेे त्यांंचीी पााऊलेे योोग्य दि�शेेनेेच पडत गेेलीी. 
नि�ष्कााम कर्ममयोोग हीी आत्मज्ञाानााचीी परि�णतीी आहेे. सााराासाार 
वि�चााराातूून कर्मम करीीत गेेलोो कीी, त्याापाासूून मि�ळणााऱ्याा 
फलााचीी प्रााप्तीी सहज होोतेे. माात्र कर्मम करताानाा नि�त्य कर्मााचााच 
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वि�चाार मनाात असाावाा. मनाात मीीपणाा नसेेल तर त्याा मनाालाा 
ज्ञाानााचेे भाान लवकर येेतेे. म्हणूून मन निः�ःसंंग झाालेे पााहि�जेे हेे 
ओळखूून भााऊ आपलाा जन्म आपल्याापुुरताा नााहीी. समााजााचेे 
आपल्याावर कााहीी देेणेे आहेे. तेे आपण आपल्याापरीीनेे फेेडलेे 
पााहि�जेे यााचीी जााणीीव ठेेऊन त्याा पद्धतीीनेे समााजाासााठीी 
आयुुष्यभर चंंदनाासाारखेे झि�जत रााहि�ले.

भााऊंंच्याा दृष्टीीनेे ज्ञाान हीी एक सााधनाा होोतीी. ज्ञाानसााधनेेतूून 
मााणूूस स्वतःःलाा तपाासतोो. स्वतःःचाा 'स्व' शुुद्ध करतोो 
आसपाासच्याा नि�रीीक्षणाातूून तोो स्वतःःलाा सतत शोोधतोो. हाा 
त्यााचाा शोोध अथक असतोो. तोो सतत सुुरू असतोो. येेणााराा 
प्रत्येेक दि�वस नवाा असतोो.  याातूून त्यााचाा अभ्याास वााढत जाातोो. 
अभ्याासााच्याा जााणि�वाा व्याापक होोताात. तोो त्याालाा आवडणााऱ्याा 
वि�षयाात रस घेेतोो. वि�षयााच्याा तळााशीी जाात त्याातूून जााणि�वाा 
समृृद्ध करतोो. त्याासााठीी उपाासनााहीी करतोो. उपाासनाा ज्ञाानाालाा 

पूूरक असते. कर्मााचीी परि�समााप्तीी ज्ञाानाात होोतेे. ज्ञाानााशि�वााय 
कर्मम व कर्मााशि�वााय ज्ञाान असू शकत नााहीी. ज्ञाानााशि�वााय 
कर्मम आंंधळेे ठरतेे. कर्मााशि�वााय ज्ञाान पांंगळे ठरते. ज्ञाानाालाा 
व कर्माालाा उपाासनेेचीी जोोड नसलीी तर तेे ज्ञाान यांंत्रि�क 
ठरते. शुुष्क ज्ञाान मााणसाालाा एकााकीी पााडतेे. घटपटांंच्याा 
मस्तीीत अडकवते. याातूून हाातीी फाारसेे कााहीी लाागत नााहीी, 
परंतुु ज्ञााननि�ष्ठाा आणि� कर्ममनि�ष्ठाा मि�ळून जीीवननि�ष्ठाा नि�र्मााण 
होोतेे. नि�ष्कााम कर्माानेे मन शुुद्ध होोतेे. असेे मन आत्मज्ञाानाालाा 
जवळचेे ठरते. ज्ञाानाात प्रेेम असले कीी त्यााचेे रूपांंतर भक्तीीत 
होोतेे. प्रेेमाानेे देेव देेखीील आपलाासाा होोतोो मग मााणूूस आपलाा 
झाालाा तर नवल वााटाायलाा नकोो. फक्त प्रेेम अस्सल आणि� 
नि�ष्कााम हवेे. संतं एकनााथ म्हणताात,  ‘भक्ति� प्रेेमाावि�ण ज्ञाान 
नकोो देेवाा ।  ’ देेहााकडूून कर्मम होोतच असतेे. परंतुु होोणाारेे कर्मम 
हेे ईश्वराार्पपण करणे महत्वााचेे असतेे, हेे ज्याालाा कळतेे तोो 

भााऊंंचाा भर आत्मज्ञाानाावर होोताा. उत्तम आत्मज्ञाान मि�ळाावेे असे वााटत असेेल 
तर अभ्याास आणि� कर्मम यांंनाा आपण शरण गेेलेे पााहि�जेे हेे त्यांंनाा मनोोमन पटले 
होोतेे. त्याामुुळेे याा दोोन्हींंचीी सााधनाा तेे अखेेरपर्यंत करीीत रााहि�ले. काामाातच त्यांंनीी 
ईश्वर अनुुभवि�लाा. तेे अरण्याात वाा हि�माालयाात गेेलेे नााहीीत. दााढीी वााढवूून अंंगाालाा 
रााख फाासूून बसले नााहीीत. आपण जि�थे आहोोत, म्हणजेे ज्याा जैैन हि�ल्सवर 
आहोोत, ति�थेेच आपले वैैकुंं�ठ  बांंधलेे. आपण जेे आहोोत, तेे आहोोत. यााचीी अंंगभूूत 
जााण त्यांंनाा होोतीी. त्यांंच्याा काामाातूून तेे व्यक्त होोत होोतेे. आसपाासचेे वि�श्व हेे त्यांंचेे 
पुुस्तक होोतेे. तेे स्वतःःचाा अभ्याास स्वतःः घेेत. त्याासााठीी त्यांंनीी मदतनीीस घेेतलाा 
नााहीी. मनाापाासूून कााम करण्याात त्यांंनाा देेवााशीी संंवााद सााधण्यााइतकाा आनंंद वााटेे. 
त्यांंनीी स्वतःःलाा कधीी मोोठेे लेेखले नााहीी. इतरांंनाा चुुकूूनहीी साामाान्य म्हटले नााहीी. 
नि�रीीक्षणाातूून तेे वि�श्वााशीी बोोलले. परीीक्षणाातूून तेे स्वतःःशीी संंवाादि�त रााहि�ले. त्यांंच्याा 
ज्ञाानाालाा अनुुभवााचेे अधि�ष्ठाान होोतेे. भाारतीीय संंतपरंपराा जशीी स्वाात्मसााधनेेशीी 
नि�गडीीत होोतीी तीीच परंपराा भााऊंंनीी पुुढेे चाालवि�लीी. त्यांंनाा कोोणत्यााहीी मााणसााचेे 
वाावडे नव्हतेे. कुुठलााहीी मााणूूस असोो, कुुणीीहीी असोो, त्याालाा त्यााचेे भाान आणूून 
देेणेे हेे मााझेे कााम आहेे असेे समजूून तेे कााम तेे प्राामााणि�कपणे करीीत रााहि�ले. भाान 
आलेे कीी मााणूूस मााणूूस  रााहतोो. मााणसााच्याा मनाालाा समतोोल येेतोो. वि�चााराालाा 
समत्व येेतेे. त्याातूूनच वि�श्वााचेे आर्तत भााऊंंनीी आपल्याात घेेतले. करूणेेतूून नि�र्भभयताा 
शि�कवि�लीी. समााजाालाा मााणूूसपणााचेे साार्थथ भाान आणूून दि�ले. कोोणााहीी जीीवााचाा 

कधीी मत्सर केेलाा नााहीी. सर्वांंनाा साारखेे लेेखले. त्याामुुळेे तेे लोोकांंचेे 
झाालेे. लोोक त्यांंचेे झाालेे. लोोकांंनीी त्यांंनाा भााऊ म्हटले. मोोठेे भााऊ 

याा शब्दाानेेच त्यांंनाा गौौरव झाालाा. 

भााऊंंच्याा 
ज्ञाानाालाा 
अनुुभवााचेे 

भााऊंंच्याा 

अधि�ष्ठाान!

ज्ञाानाालाा 
अनुुभवााचेे 
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कााम यशस्वीीपणेे फत्तेे करून घेेण्याात भााऊंंचाा हाातखंंडाा 
होोताा. एखाादेे कााम हाातीी घेेतले कीी तेे उतृ्कृष्टपणेे पूूर्णण 
केेल्यााशि�वााय त्यांंनाा चैैन पडत नसेे.सतत तेे त्याा काामााच्याा 
माागेेच असत. माात्र हेे कााम सहकाा-यांंकडूून पूूर्णण करून 
घेेताानाा एक अस्त्र त्यांंनीी काायम आपल्यााजवळ बााळगले होोतेे. 
किं�बहुनाा तेे अस्त्र त्यांंनीी मोोठ्याा प्रयत्नाानेे स्वतःः मध्येे वि�कसीीत 
केेलेेलेे होोतेे. याा अस्त्राामुुळेे अनंंत अडचणीी काामााच्याा आड 
आल्याा तरीी त्यांंच्याावर भााऊंंनीी यशस्वीीपणेे व कुुशलतेेनेे माात 
केेलीी. हेे अस्त्र संंवाादााचेे होोतेे. त्यांंनीी संंवाादाालाा काायम प्रचंंड 
महत्व दि�ले. याालाा इंंग्रजीीत Harmony म्हणताात. पूूर्णण योोगीी 
श्रीी अरविं�दं यांंचेे एक अप्रति�म वचन आहेे “All problems 
of life are problems of harmony” भााऊंंनीी सोोबत 
कााम करणाा-याा सहकाा-यांंशीी मनमोोकळाा संंवााद केेलाा. 
त्यांंनाा वि�षय व काामााचेे स्वरूप नीीट समजूून सांंगि�तले. 
सहजपणेे सरळ व सोोप्याा भााषेेत संंवााद सााधण्याात भााऊंंचाा 
हाातखंंडाा होोताा. हाा संंवााद करताानाा श्रेेष्ठ-कनि�ष्ठ, उच्च-नीीच, 
खाालचाा वरचाा, आपलाा-परकाा .. असाा भेेद त्यांंनीी कधीीहीी 

केेलाा नााहीी. भााऊ प्रभाावीीपणे संंवााद करीीत गेेलेे. संंवाादाानेे लक्ष 
स्वच्छ झाालेे. नेेमकाा सूूर जुुळलाा. अनुुभवाालाा टोोक आलेे. वृृत्तीी 
रसमय झाालीी. बोोलणे स्पष्ट बनलेे. बोोलण्याात तथ्य नि�र्मााण 
झाालेे. वि�वेचनाालाा लय आलीी. सहजपणेे ओघवतेे वि�चाार येेत 
गेेलेे. सहजतेेमुुळेे अनुुभवाालाा प्राासाादि�कताा आलीी. याातूून ‘मीी’ 
नााहीीसाा झाालाा. 'मीी' म्हणजे वृृथाा अहंकाार. याा अहंकाारांंचाा 
वााराा भााऊंंनीी जवळ फि�रकूच दि�लाा नााहीी. संंवाादाातलाा 
अहंकाार गााळूून टााकलाा आणि� संंवाादाालाा सहजताा दि�लीी. याा 
मनमोोकळ्याा संंवाादाानेे सहकाारीी कर्ममचाारीीहीी भााराावले. भााऊंंचेे 
शब्द त्यांंनाा अनुुभवााचीी मुुरलीी वााटले. अनुुभवाातूून खूूप कााहीी 
शि�कताा येेतेे. त्याासााठीी वि�चाारशक्तीी लाागतेे. भााऊ वि�चाारांंचाा 
साागर होोतेे. याा वि�चाार आणि� संंवाादााचीी त्यांंनीी अशीी कााहीी मोोट 
बांंधलीी कीी सहकाारीी, लोोक आणि� त्यांंनाा भेेटाायलाा येेणााराा 
प्रत्येेक मााणूूस भााराावूून गेेलाा. आजहीी असंंख्य लोोकांंनीी 
भााऊंंचेे शब्द, आठवणीी, बोोलणे हेे कुुपीीतल्याा अत्तराासाारखेे 
जपूून ठेेवले आहेे.

भााऊंंचाा संंवााद हेे कुुपीीतलेे अत्तर!

ग्रीीनहााऊसमध्येे वााढवि�लेल्याा ढोोबळीी मि�रचीीचीी भवरलााल जैैन पााहणीी करतांंनाा शेेजाारीी अजि�त जैैन
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स्थि�तप्रज्ञ अवस्थेेसााठीी 
आवश्यक असलेलीी 
सााधनाानि�श्चय, फलनि�रपेेक्ष 
एकााग्रताा, समताा किं�वाा 
समााधीी आणि� स्थि�र समााधीी 
अखंंड, नि�श्चळ आणि� सहज 
हीी चाारहीी लक्षणेे भााऊंंच्याा ठि�कााणीी वसलेलीी होोतीी. त्यांंच्याा 
याा स्थि�तप्रज्ञ अवस्थेेमुुळेे आधीी कर्ततव्य नि�श्चय आणि� मग 
एकााग्रताा व त्याातूून सााधनेेचीी तन्मयताा सहज सााधत असेे. 
खरं तर मन हेे सरोोवर आहेे. त्याात सतत क्रि�याा प्रति�क्रि�यांंचेे 
खडे पडताात त्यांंतूून तरंग उत्पन्न होोताात. तरंगांंचेे मनाावर 
ठसेे उमटताात. याातूून अहंकाार जन्मतोो. 'स्व' किं�वाा 'मीी' 
हाा पुुढेेपुुढेे येेतोो. हाा मीी 'जलद शक्तींंचेे स्पंंदन असते. हेे 
सं्पंदन प्रााणाातूून व्यक्त होोतेे. मन याा सााऱ्याातूून घडतेे. सूूक्ष्म 
अशाा वृृत्तीीहीी मनाात मुुरताात. याातूून व्यक्ति�मत्व जन्मतेे. 
स्वभााव कळतोो. कृृतीी उमटताात. चांंगले वााईट अनुभव येेत 
रााहताात. मनााचाा आणि� बुुद्धीीचाा जर संंबंंध प्रस्थाापि�त झाालाा, 
तर तेे मन अभ्याासूू ठरतेे. वेेगळ्याा शक्तीीचेे संंक्रमण मनाातूून 
होोतेे. याा साा-याातूून भााऊ ज्ञाान गोोळाा करीीत गेेलेे. ज्ञाान 
केेवळ संंवेेदनेेतूून जन्माालाा येेतेे असेे नााहीी. संवंेेदनेेबरोोबर 
नि�रीीक्षण, नि�जध्याास, जााणीीव, आकलन याा साा-यांंचीी 
सोोबत लाागतेे. वस्तुचेे ज्ञाान होोणेे हीी बौौद्धि�क प्रक्रि�याा आहेे 
आणि� वि�श्वााचेे आकलन होोणेे हीी वेेगळीी प्रक्रि�याा आहेे. वि�श्व 

+ मन = आकलन. आकलनाालाा 
माानवीी बुुद्धीी कमीी पडतेे. म्हणूून 
वि�श्वाापलि�कडचेे प्रदेश अज्ञेय 
वााटताात. मनाालाा अज्ञाात जााणि�वाा 
वि�चाार कराायलाा लाावताात. मनााचाा 
अभ्याास करण्यााचीी इच्छाा असेेल 

तरच अभ्याास चांंगलाा सखोोल होोतोो. भााऊंंनीी स्वतःःच्याा 
मनााचाा तर तटस्थपणे अभ्याास केेलााच पण इतरांंच्यााहीी 
मनााचाा खोोलाात जााऊन अभ्याास केेलाा. त्याामुुळेे त्यांंनाा 
प्रत्येक मााणूूस नेेमकाा कसाा आहेे हेे जवळून ओळखताा 
आलेे. त्याा मााणसाातलीी गुुणवैैशि�ष्ट्येे आणि� ‘स्पाार्कक ’ 
अचूूक समजल्याामुुळेे त्यााच्याा आवडीीनि�वडीी प्रमााणेे भााऊ 
त्यााच्यांंकडूून आपल्याालाा हवेे तसे कााम करवून घेेऊ शकलेे. 
मन प्रसन्न झाालेे कीी, ज्ञाानााच्याा वि�वि�ध शााखाा अभ्याासणे 
सोोपेे जाातेे. नि�रीीक्षणांंनाा स्थि�रपण येेतेे. अभ्याासाालाा खोोलीी 
लााभतेे. जगााच्याा कोोणत्यााहीी भाागाात रााहणाारेे आणि� 
कोोणत्यााहीी वि�षयााचेे अभ्याासक माानसचिं�तंनाातूूनच मोोठेे 
होोताात. मनााचेे काार्यय ज्ञाानाात्मक व प्रति�क्रि�याात्मक असतेे. 
मनााचीी प्रति�क्रि�याा उमटलीी कीी, ज्ञाानााचाा प्रकााश दि�सतोो. 
भााऊंंचाा हाा ज्ञाान प्रकााश आजहीी आम्हांंलाा पुुढच्याा 
वााटचाालीीसााठीी एखााद्याा दीीपस्तंभाासाारखाा अढळपणाानेे 
उभाा आहेे यााचीी जााणि�व देेतोो. याातूून भााऊ देेहाानेे नसले तरीी 
वि�चााराानेे अजूून आमच्याातच आहेेत यााचेे दर्शशन घडतेे. 

भााऊंंचाा 
ज्ञाानप्रकााश
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ज्ञाानााचाा अधि�काारीी होोतोो. भााऊंंनाा हेे फाार पूूर्वीीच उमजलेे होोतेे. 
त्याामुुळेे त्यांंचाा ज्ञाानझराा कधीी आटलााच नााहीी.

भााऊंंचीी उमज हीी फाार परि�पक्व व अनुुभव समृृद्ध होोतीी. 
वाास्तवि�क उमज हाा शब्द आपल्याा वाापराात फाार कमीी आहेे. 
काारण समज असेेल तर उमज पडतेे. मुुळाात समजच बऱ्यााच 
लोोकांंनाा लवकर येेत नााहीी, 'समज ’ याामध्येे 'सम' आहेे. हीीच 
जगण्यााचीी सम आहेे. उमज हीी जगण्यााचीी नस आहेे. आपण 
समज हाा शब्द अनेेक समजुतींंमुुळेे वाारंंवाार वाापरून फाार 
गुुळगुुळीीत केेलााय. समज याायलाा जन्मजाात समज लाागते. 
याा समजेेलाा खोोलीी आलीी, कीी उमज येेतेे. उमज म्हणजेे 
समजेेच्याा खोोलीीचेे अर्थथगर्भभ मौौन. समज कााहीीशीी प्रकट होोतेे. 
उमज अप्रकटाातूून प्रकटतेे. वााराा दि�सत नााहीी; पण स्पर्शाानेे 
जााणवतोो. तशीी उमज दि�सत नााहीी; 
व्यक्ति�त्वाातूून जााणवतेे. उमज 
आपसूूकहीी येेतेे आणि� 
परि�स्थि�तीीनेेहीी येेतेे. 
आपणच आपलाा 
मूलू्याात्मक वि�चाार 
क रण्या ा साा ठीी 
उमज उपयोोगीी 
पडतेे. समजण्याात 
समज कमीी पडू 
शकतेे. उमजेेत समज 
परि�पक्व होोतेे. त्याामुुळेे 
कााहीीहीी कमीी पडत नााहीी. 
आयुुष्यााचीी वळणेे आपल्याालाा 
स्वच्छ अनुुभवताा येेताात. चि�त्शक्तीीचाा अनुभव याा तूू न 
आपण घेेतोो. जगण्याात उमज आलीी, कीी प्रपंंचाात भााग्य येेतेे 
आणि� परमाार्थाात वैैरााग्य येेतेे. आधीी स्वतःःलाा सतत आरपाार 
वााचीीत रााहि�ल्याामुुळेे भााऊंंमध्येे हीी उमज फाार लवकर 
वााढीीलाा लाागलीी होोतीी. तेे सतत वााचत रााहाायचेे. वााचनाातूून 
आकलन वााढवाायचेे. आकलनाातूून मननाात उतराायचेे. 
अभ्याासााचाा चौौफेेर फुुलोोराा फुुलवाायचेे. त्यांंच्याा टेेबलाावरतीी 
व भोोवताालीी काायम पुुस्तकांंचाा आणि� मुुख्यते्वे नि�रनि�रााळ्याा 
शब्दकोोषांंचाा आणि� डि�क्शनरींंचाा ढीीगााराा पडलेेलाा असाायचाा. 
याा ग्रंंथाामधून तेे सतत कााहीी तरीी शोोधत असाायचेे. एकााच 
शब्दाालाा कि�तीी नि�रनि�रााळ्याा प्रकाारचेे अर्थथ आहेेत, त्याालाा 

पर्याायीी शब्द कोोणते आहेेत, कोंंदणाात बसूू शकेेल असाा 
अचूूक शब्द कोोणताा आहेे हेे शोोधूून कााढण्यााचाा भााऊंंनाा 
मोोठाा छंंद होोताा. त्याातूून जीी उमज वााढीीलाा लाागलीी त्याामुुळेे 
तेे हळूहळू स्वत:शीीच बोोलूू लाागाायचेे नि� सर्वव प्रकाारच्याा 
अनुुभवांंनाा साामोोरेे जाायचेे. लीीनपणे प्रत्येक अनुुभवाातूून कााहीी 
शि�काायचेे. याातूून त्यांंच्याामध्येे आणखीीन जीी नवीीन जााणीीव 
नि�र्मााण झाालीी, ति�लाा उमज म्हणताात. याा उमजेेनेे भााऊंंच्याा 
व्यक्ति�त्वाालाा नवाा डौौलदाार आकाार देेऊन त्यांंनीी नि�र्मााण 
केेलेेल्याा तत्वज्ञाानााशीी सांंगड घाातलीी.

भााऊंंचेे संंपूूर्णण कााम जेे शेेतीी व शेेतकऱ्यांंशीी नि�गडीीत होोतेे 
तेे पूूर्णणपणाानेे वि�ज्ञाान, शाास्त्र याावरच आधाारि�त होोतेे. पदोोपदीी 
वि�ज्ञाानााशीी त्यांंचाा संंबंंध येेत असेे. वि�ज्ञाानाानेे मााणूूस ताार्कि�ि क 
होोतोो. ध्याानाानेे मााणूूस समत्वशीील होोतोो. ध्याान आणि� वि�ज्ञाान 
यांंचीी छाान बैैठक भााऊंंनीी स्वतःःच्याा जीीवनाात बसवि�लीी होोतीी. 
वि�ज्ञाान पक्क्याा वि�वेकाावर ठााम असते. ध्याान पक्क्याा श्रध्देेवर 
मनाालाा समंंजस करते. वि�ज्ञाान मााणसाालाा बााह्यत: बदलाायलाा 
लाावतेे. ध्याान मााणसााचेे अंंतरंग ढवळून मन शुुद्ध करते. 
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वि�ज्ञाान भौौति�क वि�काासााबरोोबर वि�वि�ध कक्षाा वि�स्ताारते. 
ध्याान वि�वेेकााच्याा आधाारेे मनाालाा व्याापक करतेे. वि�ज्ञाानाानेे 
मााणसााचाा वि�काास सााधतोो. ध्याानाानेे मनोोवि�काास सााधतोो. 
वि�ज्ञाानाालाा एकााग्रतेेचीी गरज असतेे. एकााग्रताा हेे ध्याानााचेे 
अधि�ष्ठाान आहेे. वि�ज्ञाानाालाा साातत्याानेे प्रयोोग कराावेे लाागताात. 
ध्याानाालाा अखंंडपणेे मनाावर प्रयोोग कराावेे लाागताात. यााचाा 
अर्थथ वि�ज्ञाान आणि� ध्याान हेे दोोन्हीीहीी जीीवनाालाा आवश्यक 
आहेेत. यांंच्यााशि�वााय जगणेे नि�रर्थथक आहेे. यााचीी अचूूक व 
नेेमकीी जााण असल्याामुुळेेच भााऊंंनीी त्यांंच्याा जीीवनाात वि�ज्ञाान 

व ध्याानााचीी उतृ्कृष्ट सांंगड घाातलीी. माात्र हीी सांंगड घाालताानाा 
भौौति�क वि�काास हेेे�च मााणसााचेे एकमेेव उद्दि�ष्ट नााहीी यााचेेहीी 
भाान ठेेवले. आत्मवि�काास सााधणेे गरजेचेे आहेे. तेे जर 
झाालेे नााहीी, तर, मााणसाात नवनव्याा वि�कृतीी नि�र्मााण होोताात. 
म्हणूून भााऊंंनीी वि�ज्ञाानााचीी ध्याानाालाा जोोड दि�लीी. वि�ज्ञाानााच्याा 
शोोधाातूून माानवीी मूलू्येे वि�कसीीत करताा आलीी पााहि�जेेत. 
वि�ज्ञाानाानेे कााहीी बााबतीीत नीीतीीमाान झाालेेच पााहि�जेे. शोोधाातूून 
रााक्षसीी प्रवृृत्तींंचीी वााढ होोताा काामाा नयेे. नवनवीीन शोोधाातूून 
समग्र माानवााचेे कल्यााण झाालेे पााहि�जेे. त्यााच्याा मनाात पााप 

वाा वााईट वि�चाार येेताा काामाा नयेेत. त्याानेे मााणसााच्याा दे्वेषाातूून 
मााणसाालाा माारताा काामाा नयेे. वि�श्व बंंधुुत्वाालाा वि�ज्ञाान उपयुुक्त 
ठराावेे. ऐहि�कतेेलाा ध्याानााचेे कोंंदण असाावेे. म्हणजेे मााणूूस 
खऱ्याा अर्थाानेे सुुखीी होोईल. ऐहि�कतेेच्याा हव्याासाालाा ध्याानााचेे 
वि�वेकशीील भक्कम अधि�ष्ठाान लााभलेेे�  तर, सुुसंंसृ्कृत समााज 
नि�र्मााण होोईल. अशाा समााजााच्याा साामूूहि�क शक्तीीतूून नवेे 
वि�धाायक प्रकल्प रााष्ट्रीी� य वि�काासाालाा उपयुुक्त ठरतीील असाा 
वि�चाार करून त्यांंनीी आपल्याा सर्वव व्यवसाायााचीी व उद्योोगांंचीी 
पाायााभरणीी केेलीी. शेेतकऱ्यांंनीी उत्पाादि�त केेलेेलाा कच्चाा मााल 

राास्त भाावाानेे खरेदीी केेलाा. त्याासााठीी कराारशेतीी वााढीीलाा 
लाावलीी. मुुख्य म्हणजेे शेेतकऱ्याालाा त्यांंनीी मााल खरेदीीचीी 
हमीी देेऊन शेेतीी कसण्यााच्याा व  उत्पाादन कााढण्यााच्याा 
मुुख्य प्रवााहाात ठेेवले. त्यााच्याासह अनेेकांंच्याा हाातांंनाा कााम 
व रोोजगाार मि�ळवूून दि�लाा. ध्याानयोोग आणि� बुुध्दि�ियोोग एकत्र 
आलेे तर, वि�ज्ञाानाातहीी ऋषीी जन्माालाा येेताात असेे भवरलााल 
भााऊंंनीी कृृतीीतूून दााखवूून दि�ले. त्याामुुळेेच त्यांंच्याा वि�ज्ञाानाानेे 
वि�श्वाालाा वि�श्वशांंतीीचेे पसाायदाान कृृतीीसह म्हणाायलाा लाावले.
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डॉ. अवतार सिहं
माजी प्रधान शास्त्रज्ञ  

(वनस्पती संकर / फळपीक संकर)
आयसीएआर– भारतीय कृषी  
संशोधन संस्था, नवी दिल्ली

प्रस्तावना

भाारत हाा भौौगोोलि�क वि�वि�धतेेइतकााच जैैवि�क 
वि�वि�धतेेनेे समृृद्ध असाा देेश आहेे. हीी वि�वि�धताा 

फळपीीक लाागवडीीस अत्यंंत अनुकूूल ठरतेे. दक्षि�णेेतीील 
उष्ण कटि�बंंधीीय मैैदाानांंपाासूून उत्तरेतीील समशीीतोोष्ण 
पर्ववतरांंगांंपर्यंंत देेशभराात वि�वि�ध प्रकाारचीी फळे पि�कवलीी 

जााताात. अलि�कडच्याा कााळाात भाारताात बहुपीीक (मल्टीी-
स्पीीशीीज) आणि� बहुवााण (मल्टीी-व्हराायटीी) फळबाागाा 
वि�कसि�त करण्यााकडेे शेेतकऱ्यांंचाा वााढताा कल दि�सूून 
येेत आहेे. याा पद्धतीीमध्येे एकााच बाागेेत एकाापेेक्षाा अधि�क 
फळझााडांंच्याा जाातीी तसेच त्यााच प्रजाातीीतीील वि�वि�ध वााण 
लाावले जााताात. हीी प्रणाालीी पाारंंपरि�क एकपीीक (मोोनोोकल्चर) 
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बाागांंपेेक्षाा वेेगळीी असूून पर्याावरणीीय, आर्थि�िक आणि� 
साामााजि�क दृष्टि�कोोनाातूून अनेक फाायदेे देेणाारीी ठरतेे.

बहुपीीक फळबाागांंचीी संंकल्पनाा हीी कृृषीी-पर्याावरणशाास्त्र 
(Agro-ecology) आणि� जैैववि�वि�धताा संवंर्धधनाावर आधाारि�त 
आहेे. आंंबाा, पेेरू, लिं�बूूवर्गीीय फळे, डााळिं�ंब, पपई यांंसाारखीी 
वेेगवेगळीी फळझााडेे एकत्र लाावल्याास त्यांंच्याातीील नैैसर्गि�िक 

पूूरक संबंंंधांंचाा फाायदाा घेेताा येेतोो. जमीीन, पााणीी, सूूर्ययप्रकााश 
आणि� अन्नद्रव्यांंचाा अधि�क परि�णाामकाारक वाापर होोतोो.

याामुुळेे कि�डींंचाा प्राादुरु्भााव कमीी होोतोो, हवाामाानाातीील 
बदलांंनाा तोंंड देेण्यााचीी क्षमताा वााढतेे आणि� एकूूण 
उत्पाादनाातहीी सुुधाारणाा होोतेे. त्यााचप्रमााणेे, एकााच प्रजाातीीतीील 
वेेगवेेगळे वााण एकत्र घेेतल्याास फळधाारणाा वेेगवेेगळ्याा 
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काालाावधीीत होोतेे, बााजााराात एकााच वेेळीी मोोठ्याा प्रमााणाावर 
मााल येेऊन भााव पडण्यााचीी शक्यताा कमीी होोतेे, वि�वि�ध 
बााजाारपेठांंनाा पूूरक पुुरवठाा करताा येेतोो तसेेच रोोगांंचाा धोोकाा 
कमीी करताा येेतोो.

भाारताामध्येे लहाान व अल्पभूूधाारक 
शेेतकरीी मोोठ्याा प्रमााणाावर असल्याानेे, 
बहुपीीक व बहुवााण फळबाागांंचीी 
पद्धत हीी शााश्वत व फाायदेेशीीर 
फळबाागाायतीीसााठीी एक प्रभाावीी 
मॉॉडेेल ठरू शकतेे.

१) बहुुपीीक फळबाागांंचीी 
संंकल्पनाा
१.१) व्यााख्याा आणि� मूूलभूूत तत्त्वेे

बहुपीीक फळबााग म्हणजेे अशीी 
लाागवड व्यवस्थाा जि�थेे एकााच क्षेेत्राात 
एकाापेेक्षाा अधि�क फळझााडांंच्याा 
प्रजाातीी लाावल्याा जााताात. याा प्रजाातींंचीी 
नि�वड करताानाा त्यांंचीी उंंचीी, वााढीीचीी 
पद्धत, सूूर्ययप्रकााशााचीी गरज, पााणीी व 
अन्नद्रव्यांंचाा वाापर आणि� पर्याावरणीीय 
परस्परसंंबंंध यांंचाा वि�चाार केेलाा जाातोो. 
उदााहरणाार्थथ, उंंच वााढणाारीी आंंबाा 
किं�वाा लि�चीीचीी झााडेे यांंच्याासोोबत पेेरू, 
बुुटक्याा प्रकाारचीी संंत्राावर्गीीय फळझााडेे 
किं�वाा पपई यांंसाारखीी कमीी उंंचीीचीी 
झााडेे लाावताा येेताात.

परंपराागत एकपीीक 
फळबाागांंमध्ये बहुधाा एकााच प्रजाातीीचेे 
आणि� अनेकदाा एकााच वााणााचीी झााडेे 
लाावलीी जााताात. त्यााउलट, बहुपीीक 
प्रणाालीीमध्ये जैैववि�वि�धतेेवर भर 
दि�लाा जाातोो. याामुुळेे बाागेेत संंतुुलि�त 
परि�संंस्थाा नि�र्मााण होोतेे, उपयुुक्त 
कीीटकांंनाा आश्रय मि�ळतोो, कीीड-
रोोगांंचाा प्राादुरु्भााव कमीी होोतोो आणि� 
जमि�नीीचेे आरोोग्य सुुधाारतेे.

१.२) भाारताातीील ऐति�हाासि�क पाार्श्ववभूूमीी

भाारताामध्येे आंंतरपीीक पद्धत (Intercropping) 
आणि� मि�श्र शेेतीी (Mixed Farming) हीी परंपराागत 
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कृृषि�पद्धतीी अत्यंत प्रााचीीन असूून तीी स्थाानि�क ज्ञाानप्रणाालींंवर 
आधाारि�त आहेे. इति�हाासाात अनेेक आदि�वाासीी व पाारंंपरि�क 
शेेतीीप्रणाालींंमध्ये फळझााडेे, धाान्यपीीकेे, चााऱ्यााचीी झुुडपेे आणि� 
भााजीीपाालाा यांंचेे मि�श्रण आढळूून येेतेे.

उदााहरणाार्थथ, वाायव्य भाारताातीील कोोरडवााहूू प्रदेशांंमध्येे 
शेेतकरीी बोोर (Indian Jujube) हीी फळझााडेे बााजरीीसाारख्याा 
धाान्यपि�कांंसोोबत लाावत असत. तसेच पूूर्वव हि�माालयााच्याा 
पाायथ्यााशीी असलेल्याा भाागांंमध्येे पाारंंपरि�क गृृहबाागांंमध्येे 

केेळीी, संंत्रीीवर्गीीय फळे आणि� पपई 
यांंच्याासोोबत मसाालेे आणि� भााजीीपाालाा 
पि�कवलाा जाात असे. माात्र वि�सााव्याा 
शतकााच्याा उत्तराार्धाात कृृषीी धोोरणांंचाा 
भर प्राामुुख्याानेे एकपीीक पद्धतीीवर, 
वि�शेषतःः धाान्यपि�कांंवर, कंेंद्रि�त 
झाालाा. त्यााचप्रमााणेे बााजाारपेठेेतीील 
माागणीीमुुळेे अनेक शेेतकऱ्यांंनीी एकााच 
वााणााच्याा फळबाागाा वि�कसि�त केेल्याा. 
उदााहरणाार्थथ केेवळ एकाा वााणााचीी 
आंंबाा बााग. सध्याा माात्र पाारंंपरि�क 
शहााणपण आणि� आधुुनि�क वैैज्ञाानि�क 
माार्गगदर्शशन यांंचाा समन्वय सााधत मि�श्र 
फळबााग पद्धतीीकडेे पुुन्हाा एकदाा 
नव्याानेे लक्ष दि�ले जाात आहेे.

२) बहुुवााण (Multi-Variety) 
फळबाागांंचीी संंकल्पनाा

बहुवााण फळबााग म्हणजेे एकााच 
फळप्रजाातीीचेे एकाापेेक्षाा अधि�क 
वााण (Cultivars) एकााच बाागेेत 
लाावलेलीी लाागवड पद्धत होोय.

उदााहरणाार्थथ, आंंब्यााच्याा बाागेेत 
अल्फाान्सोो, केेसर, दशेेरीी, लंंगडाा 
आणि� बॉॉम्बेे याा वााणांंचीी लाागवड; 
संतं्रीीवर्गीीय बाागेेत कि�न्नूू, मोोसंबंीी, 
काागदीी लिं�बूू आणि� जााफाा संतं्राा; 
तसेेच पेेरूच्याा बाागेेत लखनौौ–४९, 
सरदाार आणि� बनाारसीी याा वााणांंचाा 
समाावेेश करताा येेतोो.याा पद्धतीीमाागीील 
मुुख्य उदे्देश  म्हणजेे एकाा प्रजाातीीतीील 
जनुुकीीय वि�वि�धतेेचाा (Genetic 
Diversity) उपयोोग करून 

लीची + पुमेलो, लीची + पपई आणि लीची + आंबा 
अशा आंतरपिक लागवड केलेल्या बहुफळबागा
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बााजाारपेठेेतीील व्याापक स्वीीकाार, वेेगवेेगळ्याा काालाावधीीत 
फळधाारणाा आणि� कीीड-रोोगांंवि�रुद्ध अधि�क प्रति�काारशक्तीी 
नि�र्मााण करणेे.

बहुुवााण प्रणाालीीमुुळेे पुुढीील लााभ मि�ळू शकताात
अ)	दीीर्घघकाालीीन कााढणीी काालाावधीी: वि�वि�ध वााण 

वेेगवेेगळ्याा कााळाात फुुलताात व फळधाारणाा करताात. 
त्याामुुळेे शेेतकऱ्यांंनाा दीीर्घघकााळ बााजाारपेेठेेत फळे पुुरवताा 
येेताात.

ब)	बा ाजाार वि�भाागणीी: चव, रंंग, आकाार आणि� सााठवण 
क्षमतेेत वााणांंनुुसाार फरक असतोो. कााहीी वााण 
स्थाानि�क बााजाारांंसााठीी उपयुुक्त असताात, कााहीी प्रक्रि�याा 
उद्योोगांंसााठीी तर कााहीी दूरूवरच्याा नि�र्याातीीसााठीी महत्त्वााचेे 
ठरताात.

क)	कीीड व रोोग नि�यंंत्रण: जनुुकीीय वि�वि�धतेेमुुळेे एखाादीी 
वि�शि�ष्ट कीीड किं�वाा रोोग संंपूूर्णण बााग उद्ध््वस्त करण्यााचाा 
धोोकाा कमीी होोतोो.

ड)	 पराागीीभवन सुुधाारणाा: वि�वि�ध फुुलझााडेे असल्याामुुळेे 
पराागीीकरण करणाारेे कीीटक अधि�क सक्रि�य रााहताात.

३) भाारताासााठीी बहुुपीीक व बहुुवााण फळबाागांंचेे महत्त्व
३.१) कृृषीी-हवाामाानि�क वि�वि�धताा

भाारताामध्ये कोोरडे वााळवंंटीी प्रदेश, दमट उष्णकटि�बंंधीीय 
भााग तसेेच थंंड पर्ववतीीय क्षेेत्र अशाा वि�वि�ध कृृषीी-हवाामाानि�क 
पट्ट्यांंचाा समाावेेश आहेे. प्रत्येेक प्रदेशाात वेेगवेेगळ्याा प्रकाारचीी 
फळपीीकेे योोग्य ठरताात.

उदााहरणाार्थथ

i)	तमि� ळनााडूू, केेरळ, आंंध्र प्रदेश यांंसाारख्याा उष्णकटि�बंंधीीय 
भाागांंमध्येे आंंबाा, केेळीी, पपई व चि�कू;

ii)	 उत्तर प्रदेश, बि�हाार, पंंजााबसाारख्याा उपोोष्ण मैैदाानांंमध्येे 
पेेरू, संंत्रीीवर्गीीय फळे, डााळिं�ंब व लि�चीी;

iii)	जम्मूू-कााश्मीीर, हि�मााचल प्रदेश व उत्तरााखंंडच्याा पर्ववतीीय 
पाायथ्यााशीी सफरचंंद, मनुुकाा (प्लम), नााशपतीी व पीीच 
यांंसाारखीी समशीीतोोष्ण फळे घेेतलीी जााताात. 

हीी वि�वि�धताा प्रदेशाानुुसाार बहुपीीक फळबाागांंचीी रचनाा 
करण्याास मदत करते.

३.२) लहाान भूूधाारणाा आणि� मर्याादि�त सााधनसाामग्रीी

भाारताात बहुतांंश शेेतकऱ्यांंकडेे लहाान क्षेेत्रफळााचीी शेेतीी 
आहेे. एकपीीक फळबाागांंसााठीी मोोठीी सुुरुवाातीीचीी गुंं�तवणूक 
लाागतेे आणि� धोोकाा देेखीील अधि�क असतोो. एखाादेे हंंगाामाातीील 
पीीक अपयशीी ठरल्याास उत्पन्नाावर थेेट परि�णााम होोतोो.

बहुपीीक व बहुवााण प्रणाालीीमुुळेे पीीकधोोकाा वि�भाागलाा 
जाातोो, वर्षषभर फळांंचीी कााढणीी शक्य होोतेे आणि� कुुटुंं� बााच्याा 
पोोषणाात सुुधाारणाा होोतेे.

३.३) फळांंचीी वााढतीी माागणीी आणि� पोोषणसुुरक्षाा

भाारताामध्येे प्रति�व्यक्तीी फळांंचेे सेेवन दीीर्घघकााळ जाागति�क 
सराासरीीपेेक्षाा कमीी रााहि�ले आहेे. वि�वि�ध प्रकाारच्याा फळांंचेे 
उत्पाादन वााढवि�णेे हेे पोोषणसुुरक्षेेसााठीी अत्यंंत आवश्यक 
आहेे. बहुपीीक फळबाागांंमधूून वेेगवेेगळ्याा प्रकाारचीी फळे 
उपलब्ध होोताात, जीी जीीवनसत्त्वेे, आहााराातीील तंंतूू (फाायबर) 
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आणि� ॲण्टीीऑक्सि�डेशन घटक यांंचेे महत्त्वपूूर्णण स्रोोत आहेेत. 
हीी घटकद्रव्येे कुुपोोषण तसेच जीीवनशैैलीीशीी संबंंंधि�त 
आजाारांंवर माात करण्याासााठीी उपयुुक्त ठरताात.

४) भाारताातीील बहुुपीीक (Multi-Species) 
फळबाागांंचेे वि�वि�ध नमुुनेे

भाारताामध्ये वेेगवेेगळ्याा हवाामाानि�क परि�स्थि�तीी, माातीीचेे 
प्रकाार आणि� बााजाारपेेठेेच्याा गरजांंनुुसाार शेेतकरीी अनेेक 
प्रकाारच्याा बहुपीीक फळबााग प्रणाालीी स्वीीकाारत आहेेत. याा 

पद्धतींंमुुळेे जमि�नीीचाा अधि�क परि�णाामकाारक वाापर होोतोो 
तसेच वर्षषभर फळांंचेे उत्पाादन मि�ळण्यााचीी शक्यताा वााढतेे.

४.१) आंंबाा + पेेरू + संंत्राावर्गीीय प्रणाालीी

उत्तर भाारताातीील अनेेक भाागांंत जसेे कीी उत्तर प्रदेश व 
बि�हाार शेेतकरीी आंंब्याालाा मुुख्य पीीक म्हणूून घेेताात आणि� 
त्याामध्येे पेेरू व संंत्राावर्गीीय फळझााडेे आंंतरपीीक म्हणूून 
लाावताात. याा प्रणाालीीमध्येे आंंब्यााचीी झााडेे उंंच वााढणाारीी व 
खोोल मुुळांंचीी असल्याामुुळेे वरच्याा थराात छत्रीीसाारखीी संंरचनाा 

महाारााष्ट्राानेेहीी आताा स्वीीकााराावीी बहुपि�क पद्धतीी
हवाामाान बदल आणि� ताापमाान वााढ याा दोोन समस्यांंचाा 

शेेतकऱ्यांंनाा आताा वाारंंवाार साामनाा कराावाा लाागतोो आहेे. 
याात सर्वााधि�क व मोोठाा फटकाा फळे उत्पाादक शेेतकऱ्यांंनाा 
बसतोो आहेे. काारण फळबाागांंचीी लाागवड व उभाारणीी 
हीी मोोनोोकल्चर पद्धतीीनेे (म्हणजेे एकच पीीक लाावणेे) 
शेेतकरीी करीीत असतोो. तोो एकााच बाागेेत नि�रनि�रााळ्याा 
प्रकाारचीी फळझााडेे लाावि�त नााहीी. आंंब्यााचीी बााग उभीी 
कराायचीी असेेल तर तोो एकााच जाातीीचीी उदाा. केेशर झााडेे 
लाावतोो. वाास्तवि�क शेेतकऱ्यांंनीी ८० टक्के एक व्हराायटीी 
लाावाावीी आणि� उरलेल्याा वीीस टक्क्याात इतर दोोन-तीीन 
व्हराायटीी (उदाा. रत्नाा, सोोनपरीी, तोोताापुुरीी वगैरेे) लाावााव्याात. 
तसेेच आंंबाा बाागेेत इतर सुुसंगंत व अनुुकूूल होोतीील अशीी 
उदाा. सि�तााफळ, पपई, शेेवगाा, बोोर किं�वाा इतर फळझााडेे 

लाावाावीीत. त्याामुुळेे मोोनोोकल्चर तयाार न होोताा बहुवि�ध 
पीीकपद्धतीी उभीी रााहीील. यदााकदााचि�त कााहीी नैैसर्गि�िक 
संंकट आलेे तर एकाा पीीकााचेे नुुकसाान होोईल माात्र बााकीी 
इतर झााडांंपाासूून उत्पन्न मि�ळू शकेेल. महाारााष्ट्राा�त  अशीी 
बहुवि�ध पीीकपद्धतीी फळबाागांंमध्येे उभीी करणे गरजेेचेे 
आहेे. ज्याातूून शेेतकऱ्याालाा उत्पन्नााचेे नि�रनि�रााळेे स्त्रोोत 
उपलब्ध होोतीील. याा बहुवि�ध पीीकपद्धतीीमुुळेे पॉॉलि�नेशन 
(पराागीीभवन) खूूप चांंगले होोऊ शकतेे. मधमााशाा 
वर्षषभर बाागेेत फि�रत रााहताात. त्याामुुळेे फळधाारणाा 
मोोठ्याा प्रमााणाात होोऊ शकतेे. याा बहुपीीक व बहुवााण 
फळबाागांंमुुळेे शेेतकऱ्यांंनाा वर्षषभर खााण्याासााठीी आणि� 
वि�कण्याासााठीी नि�रनि�रााळ्याा प्रकाारचाा मााल उपलब्ध 
होोऊन दैैनंंदि�न खर्चाासााठीी लाागणााराा पैैसााहीी मि�ळू शकतोो.
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(canopy) नि�र्मााण करताात. पेेरूचीी झााडेे वााढ झााल्याावर 
अंंशतःः साावलीीतहीी चांंगलीी फळधाारणाा करताात, तर गोोड 
संंत्रीी किं�वाा लिं�बूूसाारखीी झााडेे मध्यम उंंचीीच्याा थराात वााढताात. 
त्याामुुळेे उभ्याा जाागेेचाा (vertical space) काार्ययक्षम वाापर 
होोतोो आणि� वर्षाातीील वेेगवेेगळ्याा कााळाात फळांंचीी कााढणीी 
शक्य होोतेे.

४.२) डााळिं�बं + बोोर + सि�तााफळ प्रणाालीी

महाारााष्ट्रर , रााजस्थाान आणि� गुुजराातच्याा कााहीी कोोरडवााहूू 
भाागांंत डााळिं�ंब, बोोर आणि� सि�तााफळ यांंचेे मि�श्रण असलेलीी 
प्रणाालीी लोोकप्रि�य आहेे. डााळिं�ंब हेे व्याापाारीी दृष्ट्याा महत्त्वााचेे 
आणि� तुुलनेेनेे तगडे पीीक आहेे. बोोर हेे दुषु्कााळसहि�ष्णूू असूून 
कमीी देेखभाालीीतहीी चांंगले वााढतेे, तर सि�तााफळ अर्धधशुुष्क 
हवाामाानाात चांंगले येेतेे आणि� हंंगाामीी उत्पाादन देेतेे. हीी पद्धत 
हवाामाानाातीील चढउताारांंनाा तोंंड देेण्याास सक्षम ठरते.

४.३) केेळीी + पपई + नाारळ आंंतरपीीक प्रणाालीी

केेरळ, कि�नाारीी कर्नााटक आणि� तमि�ळनााडूू याा भाागांंत 
केेळीी, पपई आणि� नाारळ यांंचेे मि�श्रण असलेलीी लाागवड 
आढळतेे. केेळीी झपााट्याानेे वााढतेे व लवकर फळधाारणाा 
करते. पपई लाागवडीीच्याा ओळींंमध्येे बसवताा येेतेे, तर नाारळ 
दीीर्घघकाालीीन गुंं�तवणूक असूून अंंशतःः साावलीी नि�र्मााण करते. 

डााळिं�ंब, बोोर आणि� सि�तााफळ यांंचीी एकााच ठि�कााणीी लाागवड नाारळ बाागेेत मक्यााचेे आंंतरपीीक
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हीी एक बहुस्तरीीय (multi-tier) लाागवड पद्धत माानलीी 
जाातेे.

४.४) समशीीतोोष्ण मि�श्र फळबाागाा (सफरचंंद, नााशपाातीी, 
मनुुकाा, जर्दााळूू)

जम्मूू-कााश्मीीर, हि�मााचल प्रदेश आणि� उत्तरााखंंड याा 
पर्ववतीीय भाागांंत शेेतकरीी अनेेकदाा मि�श्र फळबाागाा रााखताात.
याामध्ये सफरचंंद हेे मुुख्य पीीक असतेे, नााशपाातीी व मनुुकाा 
आळीीपााळीीनेे लाावले जााताात आणि� जर्दााळूू कडेेलाा किं�वाा 
सीीमााभाागाात घेेतले जाातेे. अशाा वि�वि�धतेेमुुळेे गाारठाा (frost) 
सहन करण्यााचीी क्षमताा वााढतेे तसेेच कााढणीीचाा काालाावधीीहीी 
लांंबतोो.

५) बहुुपीीक आणि� बहुुवााण फळबाागांंचेे फाायदेे
बहपीक व बहवाण प्रणाली पर्यावरणीय, आर््थथिक तसेच 

सामाजिक दृष्टिकोनातून अत्यंत उपयुक्त ठरतात.

५.१) पर्याावरणीीय फाायदे

बहुपीीक फळबाागांंमध्येे जैैववि�वि�धताा वााढल्याामुुळेे 
कीीटकभक्षक कीीडेे, पक्षीी आणि� उपयुुक्त जीीव यांंनाा आश्रय 
मि�ळतोो आणि� एकपीीक पद्धतीीतीील कि�डींंचाा प्राादुरु्भााव कमीी 
होोतोो.

सफरचंंद, नााशपतीी व जर्दााळूू यांंचीी एकााच बाागेेत लाागवड
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उदााहरणाार्थथ, आंंबाा, पेेरू आणि� संंत्रीीवर्गीीय वााण असलेल्याा 
बाागांंमध्येे पराागीीकरण करणाारेे कीीटक तसेेच फळमााशीी 
व मााव्याासाारख्याा कि�डींंवर नि�यंंत्रण ठेेवणाारेे नैैसर्गि�िक शत्रूू 
अधि�क प्रमााणाात आढळताात, त्याामुुळेे कीीटकनााशकांंचाा 
वाापर कमीी करताा येेतोो. वेेगवेगळ्याा प्रजाातींंच्याा झााडांंचीी 
मुुळेे वेेगवेेगळ्याा खोोलीीवर जाात असल्याामुुळेे जमि�नीीतीील 
अन्नद्रव्यांंचाा समतोोल रााखलाा जाातोो आणि� माातीी घट्ट होोण्यााचीी 
शक्यताा कमीी होोतेे. तसेेच उंंच झााडांंचीी साावलीी जमि�नीीतूून 
होोणाारेे बााष्पीीभवन कमीी 
करतेे, ओलाावाा टि�कवूून ठेेवतेे 
आणि� खाालीील पि�कांंवरीील 
उष्णतेेचाा तााण कमीी करतेे. 
अशाा प्रकाारेे मि�श्र फळबाागाा 
स्थाानि�क सूूक्ष्म हवाामाान 
नि�यंंत्रि�त करण्याास मदत 
करताात.

५.२) आर्थि�िक फाायदे

अनेेक प्रजाातीी व वााण 
एकत्र घेेतल्याामुुळेे पीीकधोोकाा 
वि�भाागलाा जाातोो. एखााद्याा 
पि�काावर रोोगााचाा प्राादुरु्भााव 
झाालाा तरीी इतर पीीकेे सुुरक्षि�त 
रााहण्यााचीी शक्यताा असतेे.

उदााहरणाार्थथ, आंंब्यााच्याा 
एखााद्याा वि�शि�ष्ट वााणाावर 
बुुरशीीजन्य रोोग पडलाा तरीी 
इतर वााण किं�वाा बाागेेतीील 
इतर फळझााडेे अप्रभाावि�त 
रााहूू शकताात. मि�श्र फळबाागांंमध्येे वेेगवेगळ्याा कााळाात 
फळे तयाार होोताात. त्याामुुळेे वि�क्रीी टप्प्यााटप्प्याानेे करताा येेतेे 
आणि� वर्षषभर नि�यमि�त उत्पन्न मि�ळतेे. एकााच हंंगाामाात मोोठीी 
रक्कम मि�ळण्यााऐवजीी शेेतकऱ्यांंनाा साातत्यपूूर्णण आर्थि�िक 
प्रवााह उपलब्ध होोतोो. तसेेच कााहीी वााण प्रीीमि�यम दर मि�ळवूून 
देेताात—जसेे कीी अल्फाान्सोो आंंबाा—तर कााहीी स्थाानि�क 
बााजाारपेठेेत मोोठ्याा प्रमााणाावर वि�कलेे जााताात. वि�वि�ध 
प्रजाातीी असल्याामुुळेे बााजााराातीील संधंीीहीी वााढताात.

५.३) पोोषणाात्मक आणि� साामााजि�क फाायदे

शेेतीी करणााऱ्याा कुुटुंं�बां ंसााठीी बहुपीीक फळबाागाा वर्षषभर 
फळांंचाा पुुरवठाा करताात, त्याामुुळेे घरगुुतीी पोोषण आणि� 
अन्नसुुरक्षाा सुुधाारते. तसेच वि�वि�ध प्रकाारच्याा झााडांंचीी 
नि�गाा रााखणेे, छााटणीी, वेेगवेेगळ्याा कााळाात कााढणीी करणेे 
यांंसाारख्याा काामांंमुुळेे ग्राामीीण भाागाात रोोजगाारााच्याा संंधीी 
नि�र्मााण होोताात.

६) बहुुपीीक व बहुुवााण फळबााग स्वीीकाारताानाा 
येेणाारीी आव्हाानेे
बहुपीीक आणि� बहुवााण फळबाागाा अनेक फाायदेे देेताात, 

तरीीहीी त्यांंचीी अंंमलबजाावणीी करताानाा कााहीी महत्त्वााच्याा 
अडचणीी येेताात. पहि�लीी अडचण म्हणजेे अशाा बाागांंचेे 
व्यवस्थाापन एकपीीक फळबाागांंच्याा तुुलनेत अधि�क 
गुंं�ताागुंं�तीीचेे असते. वि�वि�ध प्रजाातींंच्याा झााडांंमध्येे लाागवडीीचेे 
अंतंर, मुुळांंच्याा परस्परसंंवाादााचाा परि�णााम, पााण्यााचीी व 

नाारळ बाागेेत हळदीीचेे पीीक
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अन्नद्रव्यांंचीी गरज, छााटणीीचेे वेेळाापत्रक तसेेच अनेेक 
पि�कांंवरीील कीीड-रोोग नि�यंंत्रण याावि�षयीी शेेतकऱ्यांंनाा 
सखोोल मााहि�तीी असणेे आवश्यक असते. योोग्य वि�स्ताार सेेवाा 
(Extension Support) नसल्याास हीी गुंं�ताागुंं�त शेेतकऱ्यांंनाा 
याा पद्धतीीकडेे वळण्याास संकंोोच नि�र्मााण करू शकतेे. दुसुरे 
म्हणजेे वि�वि�ध पि�के घेेतल्याामुुळेे वि�क्रीी व्यवस्थाापन अधि�क 
क्लि�ष्ट होोतेे. वेेगवेेगळ्याा कााळाात पि�कणाारीी फळे एकत्र गोोळाा 
करणेे, सााठवणूूक करणेे, वि�वि�ध बााजाारपेेठांंपर्यंंत पोोहोोचवणेे 

आणि� वााहतुुकीीचेे नि�योोजन करणेे याासााठीी अति�रि�क्त 
व्यवस्थाापन कौौशल्यांंचीी गरज असते. ति�सरे आव्हाान म्हणजेे 
कृृषीी वि�भाागांंकडूून मि�ळणाारेे तांंत्रि�क माार्गगदर्शशन अनेेकदाा उच्च 
उत्पाादन देेणााऱ्याा एकपीीक प्रणाालींंवर कंेंद्रीीत असते. त्याामुुळेे 
वि�स्ताार सेेवांंनीी शेेतकऱ्यांंनाा मि�श्र फळबााग व्यवस्थाापन, 
कााढणीीपश्चाात तंंत्रज्ञाान (Post-Harvest Technology) 
आणि� मूूल्यवर्धधन यााबााबत प्रशि�क्षण देेणेे आवश्यक ठरतेे.

चौौथेे म्हणजेे योोग्य प्रकाारच्याा प्रजाातीी व वााणांंचीी नि�वड 

करताानाा त्यांंच्याा वााढीीचीी पद्धत, मूूळजोोडीीशीी (Rootstock) 
सुुसंंगतताा, अन्नद्रव्यांंवरीील स्पर्धाा, पराागीीकरणााच्याा गरजाा 
यांंचाा अभ्याास आवश्यक असतोो. अयोोग्य नि�योोजन केेल्याास 
झााडांंमध्येे संंसााधनांंसााठीी स्पर्धाा वााढूू शकतेे आणि� उत्पाादन 
घटूू शकतेे.

७) वि�वि�ध रााज्यांंतीील कााहीी उदााहरणेे
७.१) उत्तर प्रदेेश : आंंबाा-पेेरू-संंत्रीीवर्गीीय प्रणाालीी

उत्तर प्रदेशाातीील सुुपीीक 
मैैदाानांंमध्येे आंंबाा हेे मुुख्य 
पीीक असते. माात्र धोोकाा 
कमीी करण्याासााठीी आणि� 
कााढणीीचाा काालाावधीी 
वााढवण्याासााठीी अनेेक 
शेेतकरीी दशेेरीी व लंंगडाा 
हेे आंंब्यााचेे वााण, पेेरूचेे 
लखनौौ-४९साारखेे वााण 
तसेच मोोसंबंीीसाारखीी 
संंत्रीीवर्गीीय फळे 
आंंतरपीीक म्हणूून घेेताात. 
याा प्रणाालीीमध्येे प्रथम 
संंत्रीीवर्गीीय फळे, त्याानंंतर 
पेेरू आणि� शेेवटीी आंंब्यााचीी 
कााढणीी होोतेे. त्याामुुळेे 
शेेतकऱ्यांंनाा दीीर्घघकााळ 
बााजाारपेठेेत मााल पुुरवताा 
येेतोो आणि� उत्पन्नाातहीी वााढ 
होोतेे.

७.२) महाारााष्ट्रर  : डााळिं�बं-बोोर प्रणाालीी

महाारााष्ट्राा�ती ील अर्धधशुष्क भाागांंत दुषु्कााळसहि�ष्णूू फळपीीकेे 
डााळिं�ंब आणि� बोोर यांंचीी संंयुुक्त लाागवड मोोठ्याा प्रमााणाावर 
आढळतेे. कााहीी शेेतकरीी त्याामध्येे पेेरू व सि�तााफळ यांंचााहीी 
समाावेेश करताात. याा संंयोोजनाामुुळेे पााण्यााचीी गरज कमीी होोतेे 
आणि� कोोरडवााहूू परि�स्थि�तीीस अनुुरूप अशीी तगडीी पीीकेे घेेताा 
येेताात.

बाागेेत वेेगवेेगळीी फळे व भााजीीपााल्यााचीी मांंडवाावरीील लाागवड
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७.३) हि�मााचल प्रदेेश : समशीीतोोष्ण फळांंचीी मि�श्र बााग

मध्यम उंंचीीच्याा पर्ववतीीय भाागांंत लहाान शेेतकरीी अनेकदाा 
वि�वि�ध समशीीतोोष्ण फळझााडांंचीी लाागवड करताात—
सफरचंंद (रॉॉयल डि�लि�शस, रेेड डि�लि�शस, कााश्मि�रीी रेेड), 
नााशपाातीी (बाार्टटलेट, कााइझर), मनुुकाा (सांंताा रोोझाा) आणि� 
जर्दााळूू. अशीी वि�वि�धताा गाारठ्यााचाा धोोकाा कमीी करतेे आणि� 
आर्थि�िक जोोखीीमहीी घटवतेे. याामुुळेे वर्षषभर उत्पन्नााचेे संंतुुलन 
रााखले जाातेे.

७.४) केेरळ व कर्नााटक : बहुुस्तरीीय प्रणाालीी

दक्षि�ण भाारताातीील भरपूूर पाावसााचेे व दीीर्घघ वााढीीचेे हंंगााम 

असलेल्याा भाागांंत बहुस्तरीीय लाागवड पद्धत प्रभाावीी ठरतेे. 
वरच्याा थराात उंंच नाारळााचीी झााडेे, मधल्याा थराात केेळीी व 
प्लांंटेेन, तर खाालच्याा थराात पपई किं�वाा अननस घेेतले 
जााताात. याा पद्धतीीमुुळेे सूूर्ययप्रकााशााचाा अधि�क परि�णाामकाारक 
वाापर होोतोो, जमि�नीीचीी उत्पाादकताा वााढतेे, तण व बााष्पीीभवन 
कमीी होोतेे आणि� शेेतकऱ्याालाा वर्षषभर साातत्यपूूर्णण उत्पन्न 
मि�ळतेे. हवाामाान बदल व जाागति�क ताापमाान वााढीीच्याा 
समस्येेचाा साामनाा शेेतकऱ्यांंनाा प्रभाावीीपणेे भवि�ष्यकााळाात 
कराावयााचाा झााल्याास हीी बहुस्तरीीय पि�क पद्धतीी स्वि�काारणे 
अत्यंंत गरजेेचेे होोणाार आहेे. तसेेच मृृदाासंंवर्धधन व पााण्यााचाा 
काार्ययक्षम वाापर सााध्य होोऊन शेेतीी अधि�क शााश्वत बनतेे.

८) यशस्वीी बहुुपीीक फळबाागांंसााठीी माार्गगदर्शशक तत्त्वेे
८.१) जाागेेचीी नि�वड व माातीीचेे मूूल्यमाापन

योोग्य नि�चऱ्यााचीी (Drainage) व्यवस्थाा असलेलीी जमीीन 
नि�वडाावीी. माातीीचीी तपाासणीी करून ति�च्याातीील अन्नद्रव्यांंचेे 
प्रमााण तसेेच पााण्यााचीी उपलब्धताा ओळखणेे आवश्यक आहेे.
जमि�नीीचाा pH, सेंंद्रि�य कर्बााचेे प्रमााण व क्षाारताा यांंचााहीी वि�चाार 
करून पि�काासााठीी योोग्य व्यवस्थाापन कराावेे.

८.२) फळप्रजाातीी व सुुसंंगत वााणांंचीी नि�वड

स्थाानि�क हवाामाानाालाा अनुरूप अशाा फळप्रजाातींंचीी नि�वड 
कराावीी. वि�वि�ध वााणांंच्याा वााढीीच्याा सवयीी परस्पर सुुसंंगत 
आहेेत काा, यााचीी खाात्रीी कराावीी तसेच फुुलोोराा व फळधाारणाा 
वेेगवेेगळ्याा कााळाात होोईल असेे नि�योोजन कराावेे.

अननस प्लांंने्टेन केेळीी
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८.३)योोग्य लाागवड आरााखडाा

सर्वव फळझााडांंनाा पुुरेेसाा सूूर्ययप्रकााश मि�ळेल याासााठीी 
मोोठ्याा वााढीीच्याा झााडांंचीी अधि�क अंतंराावर लाागवड कराावीी. 
दोोन झााडांंमधीील अंंतर वााढवत न्याावेे आणि� दक्षि�ण-उत्तर 
दि�शेनेे झााडेे जवळ आलीी तरीी चाालूू शकेेल. शक्य असल्याास 
यांंत्रि�कीीकरणाास (Mechanization) अनुुकूूल असाा 
बाागेेचाा आरााखडाा तयाार कराावाा तसेच व्यवस्थाापन सुुलभ 
होोण्याासााठीी बााजूूच्याा रस्त्यांंचीी रंुंदीी पुुरेेशीी ठेेवाावीी.

८.४) समन्वि�त अन्नद्रव्य व्यवस्थाापन

सेंंद्रि�य खतेे—जसेे कीी कंंपोोस्ट व गांंडूूळखत—

नि�यमि�तपणेे वाापराावीीत. माातीीतीील नाायट्रोो� जन 
वााढवण्याासााठीी हि�रवळीीचीी खतपीीकेे घ्याावीीत. तसेेच 
वेेगवेेगळ्याा फळप्रजाातींंसााठीी संतंुुलि�त खत व्यवस्थाापन 
करणेे आवश्यक आहेे.

८.५) समन्वि�त कीीड व रोोग व्यवस्थाापन

बाागेेचीी नि�यमि�त पााहणीी करून कि�डींंचीी सुुरुवाातीीचीी 
लक्षणेे ओळखाावीीत. शक्य असल्याास फेेरोोमोोन साापळे, 
जैैवि�क नि�यंत्रणेे यांंचाा वाापर कराावाा आणि� अति�रेेकीी 
कीीटकनााशक फवाारणीी टााळाावीी. 

८.६) पााणीी व्यवस्थाापन

पााणीी बचतीीसााठीी ठि�बक सिं�चंन पद्धतीीचाा अवलंब 

कराावाा. जमि�नीीतूून होोणाारेे बााष्पीीभवन कमीी करण्याासााठीी 
आच्छाादन (Mulching) कराावेे व पि�कांंच्याा गरजेेनुुसाार 
सिं�चंनााचेे वेेळाापत्रक ठरवाावेे.

९) नि�ष्कर्षष
बहुपीीक व बहुवााण फळबाागांंचीी संंकल्पनाा भाारतााच्याा 

फलोोत्पाादन क्षेेत्राासााठीी अत्यंंत आशाादाायीी आहेे. हीी 
पद्धत पर्याावरणीीय शााश्वततेलाा आर्थि�िक स्थैैर्यााशीी जोोडतेे. 
एकााच बाागेेत वि�वि�ध फळप्रजाातीी व वेेगवेेगळे वााण योोग्य 
नि�योोजनाानेे एकत्र केेल्याास शेेतकऱ्यांंनाा धोोकाा वि�भाागताा येेतोो, 
जैैववि�वि�धताा वााढतेे, माातीीचेे आरोोग्य सुुधाारतेे, संसंााधनांंचाा 

काार्ययक्षम वाापर होोतोो आणि� वर्षषभर उत्पन्न वााढतेे. तांंत्रि�क 
गुंं�ताागुंं�त आणि� बााजाारपेेठेेचीी पाायााभूूत सुुवि�धाा हीी कााहीी 
आव्हाानेे असलीी, तरीी तीी काायम टि�कणाारीी नााहीीत. योोग्य 
धोोरणाात्मक पााठबळ, सुुधाारि�त वि�स्ताार सेेवाा आणि� शेेतकरीी-
कंेंद्रि�त नवकल्पनाा यांंच्याा मााध्यमाातूून मि�श्र फळबाागाा 
भाारतााच्याा उद्याानवि�द्याा क्षेेत्राात महत्त्वााचीी भूूमि�काा बजाावूू 
शकताात. याा पद्धतीीमुुळेे एकपीीक लाागवडीीच्याा पलीीकडेे 
जााऊन अधि�क सक्षम, वि�वि�धांंगीी आणि� शााश्वत उद्याानवि�द्येेचाा 
माार्गग खुुलाा होोतोो. जोो शेेतकरीी, ग्रााहक आणि� पर्याावरण याा 
सर्वांंसााठीी लााभदाायक ठरेल. भवि�ष्यकााळाामध्येे याा मि�श्र 
फळबााग पद्धतीीचीी काास धरणे शेेतकऱ्यांंसााठीी अत्यंंत 
उपयुुक्त रााहणाार असूून अशाा बाागाा सर्ववत्र उभ्याा करााव्याात.

फळांंचीी तोोडणीी करणाारेे यंंत्र व ए.आय. तंंत्रााचाा वाापर
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डााळिं�बंााच्याा ३ एकराात ७५ लााख रुपयेे उत्पन्न

आमच्याा कुुटुंं� बाामध्येे वडीीलोोपाार्जीीत सहाा एकर 
शेेतीी होोतीी. वडीीलांंचाा जन्म १९५० साालचाा. तेे 

१९७० पाासूून शेेतीी कराायलाा लाागले. जमि�नीीलाा पााणीी देेऊन 
सिं�चंन करण्यााचाा वि�हि�र हााच एक मुुख्य व एकमेेव माार्गग होोताा. 
त्याामुुळेे बााजरीी, गहू, ऊस, काापूूस हीीच प्रमुुख पि�के लाावि�त 
होोतोो. मोोटेेनेे वि�हि�रीीतूून पााणीी कााढलेे जाायचेे आणि� माातीीच्याा 
ताालाामधूून तेे वााहूून नेेऊन पि�के भि�जवि�लीी जाायचीी. १९८३ 
साालीी वीीज आल्याामुुळेे मोोटाारीीनेे पााण्यााचाा उपसाा सुुरू झाालाा. 
त्यााआधीी डि�झेल इंंजि�न वाापरले जाायचेे. ८३ साालीी साायफन 

केेलेे. शेेतीी भि�जाायलाा लाागल्याावर जनाावरांंसााठीी चाारााहीी 
लाावलाा. चाार-पााच गाायीी घरीी सांंभााळल्याा होोत्याा. त्यांंच्याा दूधू 
वि�क्रीीचाा धंंदााहीी थोोड्याा प्रमााणाात चाालूू होोताा. २००७ मध्येे 
वडीील वाारल्यनंंतर गाायाा कमीी करून दूधूधंंदाा बंंद केेलाा आणि� 
मीी फळबााग लाागवडीीमध्येे शि�रलोो. मााझेे आजोोबाा आणि� वडीील 
दोोघेेहीी पूूर्वीी द्रााक्ष लाावि�त होोतेे. त्याामुुळेे फळबााग उभाारणीीचाा 
अनुुभव थोोडाा पााठीीशीी होोताा. पण हीी द्रााक्षबााग एक एकरपेेक्षाा 
जाास्त नव्हतीी. 
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अहि�ल्याानगर जि�ल्ह्यााच्याा रााहुुरीी 
ताालुुक्याातीील साात्रळ गाावचेे प्रगतशीील 

शेेतकरीी श्रीी. संंतोोष सुुधााकर पन्हााळेे यांंनीी 
तीीन एकर डााळिं�ंबााच्याा शेेतीीतूून नुुकतेेच 

७५ लााख रूपयांंचेे उत्पन्न मि�ळवि�ले. 
जाागेेवर सर्वााधि�क म्हणजेे वि�क्रमीी २६१ 

रुपयेे दर मि�ळवूून एकरीी  
२५ लााख रुपयांंचेे उत्पन्न प्रााप्त केेलेेल्याा 

श्रीी. संंतोोष पन्हााळेे यांंचीी कृृषीीतीीर्थथ 
माासि�कााचेे संंपाादक डॉॉ. सुुधीीर भोंंगळेे 

यांंनीी घेतेलेलीी हीी मुुलााखत. 

२००८ साालीी आम्हीी पहि�ल्यांंदाा 
तीीन एकर क्षेेत्राावर भगवाा व्हराायटीीचीी 
डााळिं�ंब लाावलीी. २०१० मध्येे 
पहि�ल्यांंदाा डााळिं�ंब तोोडाायलाा आलीी. 
तेेव्हाा एक कि�लोो डााळिं�ंबांंनाा ३१ 

रुपयेे भााव मि�ळाालाा. पहि�ल्याा 
वर्षीी शंंभर ग्रॅॅमपाासूून 

चाारशे ग्रॅॅमपर्यंतचीी 
फळे झााडाालाा लाागलीी 
होोतीी पण सराासरीी फळे 

दोोनशेे ग्रॅॅमचीी होोतीी. १४ बााय 
१० फूूट अंंतराामध्येे आम्हीी झााडेे 

लाावलीी होोतीी. एकरीी ३२० झााडेे 
बसलीी होोतीी. तीी बााग १४ वर्षांंपर्यंंत चांंगलीी 
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चााललीी. जैैन इरि�गेेशन कंंपनीीकडूून सिं�गंल ड्रीी�पर  लााईन 
घेेतलीी होोतीी. जैैनचाा ठि�बक संंच अति�शय उत्तम दर्जााचाा व 
गुुणवत्तेेचाा असल्याामुुळेे कधीीहीी कााहीीहीी अडचण आलीी 
नााहीी. सिं�गंल लााईन ड्रीी�पर  असताानााहीी बााग सुुदृढपणेे उभीी 
रााहूून फळे चांंगल्याा प्रतीीचीी मि�ळाालीी. अर्थाात ठि�बक संंच 
बसवूून वाापराायलाा सुुरूवाात केेल्याानंंतर मलाा कळलेे कीी 
डााळिं�ंबाालाा पााणीी कमीीच लाागतेे. अर्थाात त्याापूूर्वीी मााझ्यााहीी 
मनाात इतर शेेतकऱ्यांंप्रमााणेे अनेेक गैैरसमज होोतेे आणि� 

भरपूूर पााणीी पि�काालाा दि�ले कीी प्रचंंड पीीक येेतेे असाा चुुकीीचाा 
समज झाालेेलाा होोताा. जेेव्हाा ठि�बक संचंाावरचीी डााळिं�ंब बााग 
आणि� झााडांंनाा लगडलेेलीी तीी गर्दद लााल-केेशरीी रंंगााचीी फळे 
पााहि�लीी तेेव्हाा मनाातलाा गैैरसमज दूरू झाालाा आणि� अत्यंंत 
कमीी पााण्याात फळे चांंगलीी येेऊ शकताात हाा समजहीी पक्काा 
झाालाा. 

तुुम्हांंलाा आश्चर्यय वााटेेल याा वर्षीी आम्हीी उत्पाादि�त केेलेेल्याा 
कााहीी डााळिं�ंब फळांंचेे वजन ९८० ग्रॅॅम म्हणजेे जवळपाास एक 
कि�लोो भरले. सिं�गंल ड्रीी�पर  लााईनवर एवढीी मोोठीी व चांंगलीी 
फळे येेऊ शकताात हाा आत्मवि�श्वाास त्याामुुळेे मााझ्याा मनाात 
वााढीीलाा लाागलाा. झााडााच्याा खोोडाापाासूून ड्रीी�पर चेे अंंतर दोोन 
फूूट ठेेवले. प्रतीी झााड दोोन ड्रीी�पर  यााप्रमााणेे एकाा ताासाात आठ 
लि�टर पााणीी झााडाालाा दि�ले. डााळिं�ंब बाागेेलाा रोोज पााणीी देेण्यााचीी 
गरज नसल्याामुुळेे तीीन दि�वसाातूून एकदाा तीीन ताास यााप्रमााणेे 

झााडांंनाा पााणीी देेत गेेलोो. सुुरुवाातीीलाा डााळिं�ंब रोोपांंचीी लाागवड 
सााध्याा वरंब्याावर केेलीी. नंंतर एक वर्षाानीी गाादीीवााफाा (रेेजबेेड) 
केेलाा. याामाागेे मुुख्य उदे्देश पााण्यााचाा नि�चराा लगेेच व्हाावाा हाा 
होोताा. चाार बााय एक फुुटााचाा जोो गाादीीवााफाा केेलाा त्यााचाा खूूप 
चांंगलाा फाायदाा झाालाा. गाादीीवााफ्यााचीी रंुंदीी चाार फूूट होोतीी 
आणि� उंंचीी एक फूूट होोतीी. गाादीीवााफाा तयाार करताानाा त्याात 

तााण मोोडल्याानंंतर झााडाावर आलेेलाा फुुलबहाार पााण्याानेे भरलेलीी वि�हीीर
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शेेणखत, कोंंबडीीखत घाातले आणि� २० टक्के राासाायनि�क 
खतांंचाा वाापर केेलाा. सुुरुवाातीीच्याा कााळाात डााळिं�ंबााचीी 
रोोपेे लहाान असल्याामुुळेे बाागेेत कांंदाा, सोोयााबीीन यांंसाारखीी 
अल्पमुुदतीीचीी पि�के घेेतलीी. हीी आंंतरपि�के घेेताानाा चांंगले 
उत्पन्न मि�ळाावेे व दैैनंंदि�न खर्चाालाा हाातभाार लाागाावाा हााच उदे्देश 
होोताा. डााळिं�ंब बाागेेत आंंतरपि�क म्हणूून मलाा कांंद्यााचेे पीीक 
अधि�क चांंगले वााटले. एकरीी १२ टन कांंदाा उत्पाादन झाालेे 
आणि� सोोयााबीीनचेे उत्पाादन एकरीी १० टन आलेे. पैैसेे कांंदाा 

पि�काात चांंगले मि�ळाालेे आणि� मुुख्य म्हणजेे कांंद्यााचाा बेेवड 
फाार चांंगलाा नि�घाालाा. पुुढच्याा पि�काासााठीी तेे फाायदेेशीीर ठरले. 
हाा अनुभव लक्षाात घेेऊन नंंतर खरीीप हंंगाामाात सोोयााबीीन 
कााढूून झााल्याावर डि�सेंबराात कांंदाा लाावलाा. 

झााडेे दीीड वर्षांंचीी म्हणजेे १८ महि�न्यांंचीी झााल्याानंंतर 
फळांंचाा पहि�लाा बहाार धरलाा. २००८ च्याा जुुलैै महि�न्याात 

लाागण केेलीी होोतीी आणि� २०१० च्याा जाानेेवाारीीत पहि�लाा 
बहाार धरलाा. पहि�ल्याा वर्षीी झााडाावर ५० तेे ६० फळे धरलीी 
होोतीी. सााधाारणपणे फळांंचाा आकाार शंंभर ग्रॅॅम पाासूून ४०० 
ग्रॅॅमपर्यंंत होोताा. त्याावर्षीी एकरीी आठ टन मााल मि�ळाालाा आणि� 
हीी डााळिं�ंब ३० रूपयेे कि�लोो याा दराानेे आम्हीी वि�कलीी होोतीी. 
२००७ मध्येे लाावलेलीी हीी जुुनीी डााळिं�ंब बााग जवळपाास 
१४ वर्षेे चााललीी. याा बाागेेतूून आम्हांंलाा जेे उत्पन्न मि�ळाालेे 
त्यााच्याा आधााराानेे आमच्याा कुुटुंं� बाानेे तांंभेेरेे, वडनेेर, कणगर 

याा गाावांंमध्येे नवीीन २७ एकर जमीीन खरेदीी केेलीी. हीी जमीीन 
खरेदीी करताानाा आमचाा मुुख्य उदे्देश डााळिं�ंब बाागेेचीी उभाारणीी 
करून डााळिं�ंबााचेे क्षेेत्र वााढवाायचेे हााच होोताा. त्याामुुळेे नवीीन 
क्षेेत्र खरेदीी करताानाा पााण्यााचाा लगेेच नि�चराा होोऊ शकेेल असेे 
मुुरमााड मााळराान घेेतले. 

नव्याानेे जीी शेेतीी वि�कत घेेतलीी ति�लाा सिं�चंन करण्यााचीी 

गाादीीवााफ्याावर ठि�बक संंचााच्याा सहााय्याानेे डााळिं�ंब लाागवड
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व्यवस्थाा करण्यााच्याा हेेतूूनेे प्रवराा नदीीवरीील मुुळाा धरणााचाा 
काालवाा जि�थूून जाातोो त्यााच्याा शेेजाारीी दोोन गुंं�ठेे जाागाा वि�कत 
घेेऊन वि�हि�र केेलीी. याा वि�हि�रीीलाा कॅॅनॉॉलमधून पााझरून 
पााणीी येेतेे. त्याामुुळेे वि�हि�र पााण्याानेे सतत भरलेलीी असतेे. याा 
वि�हि�रीीच्याा पााण्यााचाा नवीीन खरेदीी केेलेेल्याा जमि�नीीलाा वाापर 
करण्यााच्याा दृष्टीीनेे तीीन कि�लोोमि�टरचीी पााईपलााईन केेलीी 
असूून रोोज ति�थूून पााणीी वााहूून आणतोो. यााशि�वााय उन्हााळ्याात 
पााण्यााचीी कमतरताा भाासूू नयेे व ठि�बक संंच चाालवि�ण्याापुुरते 
तरीी पााणीी हाातााशीी असाावेे म्हणूून २५ गुंं�ठ्याात एकेेक 
यााप्रमााणेे चाार शेेततळीी केेलीी आहेेत. प्रत्येेक शेेततळ्याात 

दीीड तेे दोोन कोोटीी लि�टर पााणीी सााठवि�ण्यााचीी व्यवस्थाा आहेे. 
पाावसााळ्यााच्याा दि�वसाात हीी शेेततळीी भरून ठेेवतोो आणि� 
गरज पडेल तेेव्हाा त्याातले पााणीी वाापरतोो. वि�शेेषतःः २०१५ 
पाासूून उन्हााळ्याात आम्हाालाा पााणीी कमीी पडू लाागले. वि�हि�रीी 
आटाायलाा लाागल्याा म्हणूून शेेततळीी करण्यााचीी गरज 
भाासलीी. 

माागच्याा वर्षीी (२०२५) ज्याा डााळिं�ंब बाागेेनेे तीीन एकराात 
७५ लााख रुपये मि�ळवूून दि�ले होोतेे तीी बााग आम्हीी वडनेेर 
गाावाातीील शेेताात २०१५ साालीी लाावलीी होोतीी. याा बाागेेसााठीी 

२५ गुंं�ठ्यांंचेे शेेततळेहीी केेलेे होोतेे. सााधाारणपणे २० ऑगस्टलाा 
डााळिं�ंबााचीी रोोपेे कलमेे लाावलीी होोतीी. बााग लाावल्याानंंतर दोोन 
वर्षांंनीी फळांंचेे उत्पाादन सुुरू झाालेे. पहि�लाा बहाार २०१७ 
मध्येे धरलाा. त्याावेेळीी प्रतीी झााड ४० तेे ५० फळे म्हणजे १० 
तेे १२ कि�लोो मााल धरलाा. नंंतर ति�सऱ्याा वर्षीी २० कि�लोो मााल 
धरलाा. हळूहळू जााडेे जसजशीी सुुदृढ व अधि�क वयााचीी होोत 
गेेलीी फळांंचीी संंख्याा वााढवि�त गेेलोो. शेेवटीी प्रत्येक झााडाावर 
४० कि�लोो मााल धरलाा. त्यााप्रमााणेे मोोजूून १०० तेे ११० फळे 
प्रत्येक झााडाावर धरलीी. त्याापेेक्षाा अधि�क फळे धराायचीी 
नााहीीत असेे सुुरुवाातीीपाासूून ठरवून टााकलेे होोतेे. काारण 

अधि�क फळे धरण्यााचाा हव्याास धरलाा तर फळांंचाा आकाार 
लहाान होोतोो. तीी चांंगलीी पोोसत नााहीीत. मोोठ्याा आकाारााचीी 
व आकर्षषक होोत नााहीीत आणि� बााजााराात चांंगलाा जाास्तीीचाा 
भााव व माागणीी मोोठ्याा आकाारााच्याा सुंं�दर फळांंनााच असतेे. 
त्याामुुळेे सुुरूवाातीीपाासूून फळांंचीी वााढ व गुुणवत्ताा नि�र्मााण 
करण्यााकडेे अधि�क लक्ष दि�ले. त्याामुुळेे २०२५ साालीी जोो 
आठवाा बहाार धरलाा त्यााचीी फळे जुुलैै महि�न्याात कााढणीीलाा 
आलीी आणि� त्यांंनाा जाागेेवर २६१ रुपयेे कि�लोो एवढाा वि�क्रमीी 
भााव मि�ळाालाा. व्याापााऱ्यांंनीी शेेताात येेऊन मााल खरेदीी केेलाा. 

उन्हााळ्याात बाागेेलाा  सिं�चंन करताा याावेे म्हणूून केेलेेलेे शेेततळे
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सुरुवातीला जेव्हा डाळिबाची लागण केली तेव्हा एकच 
ड््ररीपर  बसविला होता. चार महिन्यानंतर दोन ड््ररीपर  बसविल. 
सहा महिने झाल्यानंतर ठिबक सिचंनाची लॅटरल (नळी) 
झाडापासून थोडी लाांब केली. रोपे लावण्यापर्वी अगोदर 
ड््ररीपरच्याख ाली खड्डे घेऊन त्यात शेणखत, रासायनिक खत 
म्हणजे १० : २६ : २६ आणि मायक्रोन्यूट््ररी यंट एकरी ५० किलो 
याप्रमाणे वापरल. झाडावर बहार धरेपर्यंत फर्टीगेशन (ठिबक 
संचातून खते सोडणे) केले नाही. मात्र बहार धरल्यानंतर  
१२ : ६१ : ० ; ० : ५२ : ३४ ; १३ : ४० : १३ ; ० : ० : ५० हीी 
राासाायनि�क खतेे ठि�बक संचंाामधूून दि�ले. फर्टि�िगेेशन केेलेे तर 

सर्वव खतेे थेेट झााडााच्याा मुुळांंपााशीी जााताात. त्याामुुळेे झााडााचीी 
मुुळेे लगेेच तीी उचलून वाापरताात. त्यााचाा चांंगलाा दृश्य 
परि�णााम झााडााच्याा टवटवीीत व सुुदृढपणाातूून आपल्याालाा 
पााहाायलाा मि�ळतोो. फर्टि�िगेेशन केेल्याामुुळेे खतांंचाा वाापर कमीी 
होोतोो आणि� त्याावरच्याा खर्चाात बचतहीी होोतेे. म्हणजेे कमीी 
खतेे वाापरून चांंगलाा गुुणवत्तेेचाा दर्जेेदाार मााल तयाार करताा 
येेतोो हेे मााझ्याा लक्षाात आलेे. 

डााळिं�ंब हेे अति�शय नााजूूक पीीक आहेे. सध्याा शेेतकऱ्यांंनाा 
जोो हवाामाान बदलााचाा मोोठाा फटकाा वाारंंवाार बसतोो आहेे 

त्यााचाा परि�णााम डााळिं�ंब पि�काावर मोोठ्याा प्रमााणाात होोताानाा 
दि�सतोो. हवाामाानाात बदल झाालाा कीी डााळिं�ंबााच्याा झााडांंवर 
लगेेचच औषधांंचीी फवाारणीी कराावीी लाागतेे. सााधाारणपणे 
आठवड्याातूून एकदाा औषधांंचीी फवाारणीी केेलीी तर तीी पुुरेेशीी 
होोतेे. पण तसेे ठाामपणेे सांंगताा येेत नााहीी. काारण हवाामाान 
म्हणजेे वााताावरण केेव्हाा बदलेेल, अचाानक पााऊस केेव्हाा 
येेईल, गााराा केेव्हाा पडतीील, ढग येेतीील, कडक ऊन पडेल, 
गाारठाा केेव्हाा एकदम वााढेेल हेे कााहीीच सांंगताा येेत नााहीी. 
डााळिं�ंब हेे पीीक हवाामाानाालाा फाार संंवेेदनशीील आहेे. त्यााच्याावर 
हवाामाान बदलााचाा लगेेच परि�णााम होोतोो म्हणूून ट्रॅॅ� क्टरलाा 

ब्लोोअर बसवूून त्यााच्याामाार्फफत  बाागेेवर औषध फवाारणीी कराावीी 
लाागतेे. वेेगवेेगळ्याा प्रकाारचीी कीीटकनााशकेे व बुुरशीीनााशकेे 
फवााराावीी लाागताात. वि�शेषतःः पाावसाामुुळेे बुुरशीीजन्य रोोगांंचीी 
प्राादुरु्भााव मोोठ्याा प्रमााणाात होोत असल्याामुुळेे औषधांंचाा वाापर 
अधि�क कराावाा लाागतोो. मीी प्राामुुख्याानेे डााळिं�ंब बाागेेसााठीी एम-
४५, बाावि�स्टीीन, नेेटीीव्ह आणि� कुुमाानि�यल हीी औषधेे वाापरतोो. 
एम-४५ आणि� बाावि�स्टीीन हीी दोोन ग्रॅॅम प्रति�लि�टर पााण्याात, 
नेेटीीव्ह अर्धाा ग्रॅॅम प्रतीी लि�टर पााण्याात आणि� कुुमाानि�यल ३ 
मि�लीी प्रतीी लि�टर पााण्याात मि�सळून फवाारतोो. एकाा आड एक 

डााळिं�ंब रोोपेे तयाार करण्यााचीी पद्धत झााडाावर लगडलेेलीी डााळिं�ंब
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यााप्रमााणेे औषधांंचाा वाापर करतोो. 

बागवर क्रॉपकव्हर अंथरा 
हवाामाान बदलााचाा परि�णााम माागीील ३-४ वर्षांंपाासूून 

डााळिं�ंब पि�काात मोोठ्याा प्रमााणाावर जााणवूू लाागलाा आहेे. 
तेेल्याा रोोगाानेे पुुन्हाा डोोकेे वर कााढण्याास प्राारंंभ केेलाा आहेे. 

त्यााच्याा मदतीीलाा  ‘मर’ रोोग पुुन्हाा येेतोो आहेे. तेेल्याा आणि� मर 
याा दोोन रोोगांंचीी जीी गट्टीी जमलीी आहेे त्याातूून शेेतकरीी वाारंंवाार 
अडचणीीत येेतोो आहेे. त्यााचाा औषध फवाारणीीवरचाा खर्चच 
प्रचंंड वााढलाा आहेे आणि� एवढाा खर्चच करूनहीी पि�क हाातााशीी 
लाागेेल कीी नााहीी आणि� बााग टि�कून रााहीील कीी नााहीी हीी शंंकेेचीी 
पााल सतत मनाात धुुकधुुक करीीत असतेे. जमि�नीीलाा शेेतकरीी 
बऱ्यााचदाा गरज नसताानाा प्रचंंड पााणीी देेतोो किं�वाा कााहीी वेेळेेलाा 
पााऊसहीी प्रचंंड होोतोो. शेेताात पााणीी सााचूून रााहतेे. पााण्यााचाा 
लवकर नि�चराा होोत नााहीी. साापेेक्ष आर्द्ररताा प्रचंंड वााढतेे. 
झााडांंच्याा मुुळांंचीी श्वाासोोच्छवाास व अन्नग्रहण प्रक्रि�याा बंंद 
पडतेे. अशाा वेेळीीहीी तेेल्याा आणि� मर हेे दोोन्हीी रोोग मोोठ्याा 
प्रमााणाात व वेेगाानेे वााढताानाा दि�सताात. बऱ्यााचदाा वाादळहीी 
येेतेे. याा वाादळाानंंतरहीी तेेल्याा रोोग वााढताानाा दि�सतोो. याावरचाा 

खाात्रीीशीीर उपााय म्हणूून पि�काावर, झााडाावर, क्रॉॉपकव्हर 
घाालणे आवश्यक आहेे. तसेेच फळांंनाा जााळीी वाा काागद 
लाावणेेहीी गरजेेचेे आहेे. मीी स्वतःः बाागेेवर ६५ जीीएसएमचाा 
जााळीीदाार काागद अंथंरलाा होोताा. हाा काागद १५० रुपये 
कि�लोोनेे मि�ळतोो. एक एकर क्षेेत्राासााठीी सुुमाारेे २५० कि�लोो 
काागद लाागतोो. कााहीी शेेतकरीी थर्मोोकोोलचीी जााळीी देेखीील 

अंंथरताात. हाा काागद बाागेेवर अंथंरल्याामुुळेे गाारपीीटीीपाासूून 
फळे व बााग वााचतेे. उन्हााच्याा कडक तीीव्रतेेमुुळेे फळांंवर जोो 
सनबर्निं�गंचाा प्रकाार होोतोो त्याातूून सुुटकाा होोतेे. शि�वााय कीीटक, 
कीीडेे यांंच्याापाासूून बचााव होोऊन बााष्पीीभवन कमीी झााल्याामुुळेे 
पााण्यााचीी बचत होोतेे. बाागेेवर जााळीी अंंथरल्याास ताापमाानाात 
कि�माान ५ तेे ६ अंंश सेेल्सि�असचाा फरक पडतोो असे आम्हीी 
मोोजणीी केेल्याानंंतर आढळूून आलेे आहेे. उन्हााळ्यााच्याा 
महि�न्याात बऱ्यााच ठि�कााणीी ताापमाान सध्याा ४० तेे ४५ अंंश 
सेेल्सि�असच्याा दरम्याान जाातेे. झााडांंवर क्रॉॉपकव्हर लाावलेलेे 
असेेल तर ताापमाानाात ४५ डीीग्रीीएवढीी वााढ झाालीी तरीी झााड 
टि�कून रााहते. सनबर्ननमध्येे जाात नााहीी. बऱ्यााचदाा असेेहीी 
आढळूून आलेे आहेे कीी थंंडीीच्याा दि�वसाात पहााटेेच्याा वेेळीी 
जेे मोोठ्याा प्रमााणाात दव पडतेे त्याामुुळेेहीी सनबर्नन वााढतोो. 

डााळिं�ंब बाागेेवर अंंथरलेलेे क्रॉॉप कव्हर
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वि�शेेषतःः ऊन पडल्याानंंतर हाा परि�णााम मोोठ्याा प्रमााणाावर 
होोतोो. क्रॉॉपकव्हर असेेल तर याा दवाापाासूूनहीी झााडांंचाा व 
फळांंचाा बचााव होोतोो. एकदाा बाागेेवर टााकलेेलेे क्रॉॉपकव्हर 
शेेतकऱ्यांंनीी व्यवस्थि�त वाापरले तर दोोन तेे तीीन वर्षेे चाालतेे. 

ऊस पााचटााचेे मल्चिं�गं - 
झााडााच्याा खाालीी साापेेक्ष आर्द्ररताा टि�कून रााहाावीी व वााफसाा 

स्थि�तीी काायम व्यवस्थि�तपणेे सांंभााळलीी जाावीी म्हणूून बाागेेत 
झााडांंच्याा खाालीी मीी ऊसााच्याा पााचटााचेे मल्चिं�गं करतोो. 
नैैसर्गि�िकरि�त्याा वााढलेेलेे गवत, पााचट, शेेताातले खुुरपणीीनंंतर 

नि�घाालेेलेे तण व कााडीी कचराा यांंचेे मल्चिं�गं केेलेे तर 
झााडाालाा त्यााचाा जाास्त फाायदाा होोतोो. सेंंद्रीीय कर्बब थोोडाा 
वााढाायलाा मदत होोतेे. हेे मल्चिं�गं कुुजूून जाातेे. मीी सााखर 
काारखाान्याातूून पााचटााचेे गट्टे आणूून तेे मल्चिं�गंसााठीी 

वाापरतोो. एकरीी पााचटााचेे ६० गट्टे (पेंंढ्याा) लाागताात. एकाा 
गट्टूत ६ तेे ७ झााडांंनाा मल्चिं�गं होोतेे. उन्हााळ्यााच्याा सुुरूवाातीीलाा 
झााडाावर बहाार धरल्याानंंतर लगेेचच हेे पााचट अंंथरणे गरजेेचेे 
असते. हाा गट्टू नगाावर वि�कत मि�ळतोो. एक गट्टू ३५ रूपयांंनाा 
मि�ळतोो आणि� हेे पााचट टनाावर वि�कत घेेतले तर २८०० 
रुपये एक टनाालाा लाागताात. जैैवि�क मल्चिं�गंचाा फाायदाा 
बाागेेलाा खूूप मोोठ्याा प्रमााणाात होोतोो. त्याामुुळेे पॅ्लॅस्टि�कचेे 
मल्चिं�गं टााकण्याापेेक्षाा नैैसर्गि�िक गवतााचेे मल्चिं�गं करणे 
शेेतकऱ्यांंसााठीी केेव्हााहीी फाायद्यााचेे ठरते असेे माागीील १५-२० 
वर्षांंच्याा अनुुभवाानंंतर मााझेे मत बनलेे आहेे. 

जैनचा ठिबक संच २० वर्षषांपासून वापरतो. 
सुुरूवाातीीलाा झााडांंवर बहाार धरताानाा पहि�ले ८ तेे १० 

ताास पााणीी देेतोो. वॉॉटरशूटकडेे बााग जााऊ नयेे म्हणूून 
त्याानंंतर गरजेेपुुरते चाार दि�वसाातूून एकदाा दोोन ताास ठि�बक 
संंचाामधूून पााणीी देेतोो. हेे पााणीी देेताानाा वााफसाा स्थि�तीी काायम 
कशीी टि�कून रााहि�ल यााकडेे मााझेे साातत्याानेे लक्ष असतेे. 
९० दि�वसांंनीी जेेव्हाा बााग सेेट होोतेे तेेव्हाा प्रति�दि�न एक ताास 
यााप्रमााणेे चाार दि�वसााच्याा अंंतराानेे चाार ताास पााणीी देेतोो. 
बाागेेलाा रोोज पााणीी देेत नााहीी. सिं�गंल लााईन असल्याामुुळेे 

डााळिं�ंबााच्याा झााडााखाालीी मल्चिं�गंसााठीी ऊसााचेे पााचट घाातलेलेे

झााडााच्याा भोोवताालीी अंंथरलेल्याा दोोन ठि�बकच्याा नळ्याा
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रााहुुरीीच्याा महाात्माा फुुलेे कृृषीी वि�द्याापीीठाातीील कोोरडवााहूू फळ संंशोोधन प्रकल्पााद्वाारेे २००३ साालीी डााळिं�ंबााचाा 
भगवाा वााण शेेतकऱ्यांंनाा लाागवडीीसााठीी प्रसाारि�त करण्याात आलाा आहेे. डााळिं�ंबााच्याा गणेेश आणि� गुुल-ए-शााह रेेड याा 
रशि�यन वााणााच्याा संंकराातूून भगवाा हाा वााण प्रसाारि�त करण्याात आलाा आहेे. महाारााष्ट्राा�ती ीलच नवे्हे तर देेशाातीील डााळिं�ंब 

लाागवडीीच्याा एकूूण ९०% लाागवड भगवाा याा वााणाातलीी आहेे. 
सद्यस्थि�तीीत नि�र्याातक्षम हाा केेवळ एकच वााण आहेे. भगवाा हाा 
डााळिं�ंबााचाा वााण अधि�क उत्पाादनक्षम आहेे. भगवाा वााणााचीी फळे 
आकााराानेे सर्ववसााधाारणपणेे ३०० तेे ४०० ग्रॅॅम वजनााचीी असूून 
भगव्याा रंंगाानेे आकर्षषक अशीी दि�सताात. फळांंच्याा साालीीवर 
नैैसर्गि�िक मेेणााचेे आवरण असल्याानेे फळे अत्यंंत चमकदाार 
दि�सताात. तसेेच डााळिं�ंबााच्याा इतर वााणााच्याा तुुलनेनेे भगवाा 
फळााचीी सााल जााडसर असते. त्याामुुळेे नैैसर्गि�िक मेेणााचाा थर 
आणि� जााडसर सााल असल्याानेे भगवाा फळांंवर कााहीी कीीटकांंचाा 
उपद्रव कमीी होोतोो. सााल जााड असल्याानेे फळे कााढल्याानंंतर 
फळांंतीील बााष्प पडून जााण्यााचेे प्रमााण तुुलनेेनेे कमीी रााहते. 
त्याामुुळेे कााढणीीनंंतर सााठवणीीमध्येे फळांंच्याा वजनाातीील घट 
कमीी रााहते. तसेेच फळााच्याा जााड साालीीमुुळेे त्यांंचीी वााहतुुक 
सुुलभ होोतेे.  फळांंचेे दााणेे अति�शय आकर्षषक अशाा तांंबड्याा भडक 
असूून मऊ, लुुसलुशीीत आणि� चवदाार आहेेत.  फळधाारणेेपाासूून 
तेे फळे कााढणीीपर्यंंत सााधाारणपणेे ६ तेे ७ महि�न्यांंचाा काालाावधीी 
लाागत असूून ज्याा शेेतकऱ्यांंकडेे पााण्यााचीी कमतरताा आहेे त्यांंनाा 
माात्र भगवाा लाागवडीीमध्येे कााहीी मर्याादाा येेताात. हलक्याा तेे मुुरमााड 
जमि�नीी लाागवडीीसााठीी अत्यंंत योोग्य असूून ४.५ मीी. x ३.० मीीटर 
अंंतराावर भगव्यााचीी लाागवड केेल्याास हेेक्टरीी ७०० झााडेे 
माावताात. प्रति� झााड २५ कि�लोो उत्पाादन घेेतल्याास हेेक्टरीी १८ तेे 
२० टन उत्पाादन मि�ळतेे. नि�र्याातक्षम भगवाा फळाास २६५ तेे २७५ 
रुपयेे प्रतीी कि�लोो बााजाारभााव मि�ळााल्यााचीी उदााहरणेे आहेेत.

मर रोोगााचेे प्रमााण नि�यंंत्रि�त आहेे. किं�बहुनाा मााझ्यााकडेे एकच 
ठि�बकचीी नळीी झााडााखाालीी अंंथरल्याामुुळेे मर रोोग पूूर्णणपणे 
थांंबलाा आहेे. डााळिं�ंबााच्याा झााडांंसााठीी इनलााईन वाापरू नयेे 
असेे मााझेे मत आहेे. मीी जैैन इरि�गेेशन कंंपनीीचाा ठि�बक 
संचं वीीस वर्षांंपाासूून वाापरतोो आहेे. जैैन कंंपनीीचेे सिं�चंनााचेे 
सााहि�त्य हेे सुुरुवाातीीलाा थोोडेेसेे महााग वााटले तरीी अत्यंंत 
गुुणवत्तेेचेे, दर्जेेदाार, टि�काावूू आणि� मुुख्य म्हणजेे उत्पाादनााचेे 
चांंगले रि�झल्ट देेणाारेे असते. काारण त्याातूून पडणाारेे पााणीी 

आपण जोो डि�सचाार्जज नि�श्चि�त करू त्यााप्रमााणेे एकसाारखेे 
पडतेे. त्याामुुळेे सर्वव झााडांंनाा साारख्याा प्रमााणाात एकाावेेळीी 
गरजेेइतके पााणीी मि�ळत असल्याामुुळेे बााग एकसाारखीी उभीी 
रााहूून फळे एकाावेेळीी कााढाायलाा येेताात. त्याात फाार मोोठेे अंतंर 
पडत नााहीी. हेे ठि�बक सिं�चंनााचेे सााहि�त्य कााम झााल्याावर 
शेेतकऱ्यांंनीी व्यवस्थि�त गुंं�डााळूून ठेेवले पााहि�जेे पण बरेच 
शेेतकरीी त्यााकडेे लक्ष देेत नााहीीत. त्याामुुळेेच त्यांंचेे सााहि�त्य 
दीीर्घघकााळ टि�कत नााहीी. १४ वर्षांंपाासूून डााळिं�ंब बाागेेलाा मीी जैैन 
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कंंपनीीचीी एकच नळीी वाापरतोोय. तीी आयएसआय प्रमााणि�त 
आहेे. त्याामुुळेे पुुन्हाा पुुन्हाा वाापरताा येेतेे. तीी खरााब होोत नााहीी. 
नवीीन शेेताात डााळिं�ंबााचीी लाागवड करताानाा नवीीन ठि�बकचीी 
नळीी वाापरतोो. 

सुुरुवाातीीचीी रोोपेे रााहुुरीी वि�द्याापीीठाातून
सुुरुवाातीीलाा जीी भगवाा डााळिं�ंबााचीी बााग लाावलीी होोतीी, 

त्याासााठीी लाागणाारीी रोोपेे रााहुुरीी येेथीील महाात्माा फुुलेे कृृषीी 
वि�द्याापीीठाातूून आणलीी होोतीी. तीी झााडेे मोोठीी झााल्याानंंतर 
त्यांंच्याापाासूूनच स्वतःःच्याा बाागेेत रोोपेे तयाार कराायलाा सुुरुवाात 
केेलीी. गेेल्याा १० वर्षांंपाासूून माातृृवृृक्षााचीी बााग मााझ्यााकडेे उभीी 
आहेे. जुुनीी २८०० डााळिं�ंबााचीी झााडेे आहेेत. त्याातल्याा कााहीी 

नि�वडक व सुुदृढ झााडांंवर गुुटीी कलमेे बांंधतोो आणि� हीी कलमेे 
मीी मााझ्याा स्वतःःच्याा शेेताात लाावतोो. रोोपेे वि�कण्यााचाा व्यवसााय 
मीी करत नााहीी. अत्यंत गुुणवत्तेचेीी, दर्जेेदाार, खाात्रीीशीीर व 
रोोगमुुक्त रोोपेे लाागवडीीसााठीी उपलब्ध व्हाावीी, म्हणूून मीी स्वतःः 
घरीीच रोोपेे तयाार करतोो. गुुटीी कलम बांंधलेेलेे रोोप झााडांंवर 
दीीड महि�नाा असतेे. पांंढरीी मुुळीी चांंगलीी तांंबड्याा रंंगााचीी झाालीी 
कीी पि�शवीीत गुुटीीचेे प्रत्याारोोपण करतोो. दीीड महि�नेे हीी रोोपेे 
चांंगलीी पि�शवीीत वााढल्याानंंतर व लाागवडीीयोोग्य झााल्याानंंतर 
शेेताात गाादीीवााफाा तयाार करून त्याावर लाावतोो. डााळिं�ंब 
बाागेेत सर्वााधि�क महत्त्व आहेे तेे पााणीी व्यवस्थाापनाालाा. मुुळाात 
डााळिं�ंबााच्याा पि�काालाा जाास्त पााणीी लाागत नााहीी, त्याामुुळेे पााटाानेे 
अजि�बाात पााणीी देेत नााहीी. सर्वव पााणीी ठि�बक संंचाामाार्फफतच  

श्रीी. पन्हााळेे यांंनीी पि�शवीीत तयाार केेलेेलीी डााळिं�ंब रोोपेे
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देेतोो. ठि�बक संंचााच्याा वाापराामुुळेे व जैैन इरि�गेशननेे टि�श्यूू 
कल्चर तंंत्रााद्वाारेे तयाार केेलेेलीी रोोपेे कलमेे उपलब्ध करून 
दि�ल्याामुुळेे आताा डााळिं�ंब पि�काामध्येे खूूप मोोठीी क्रांंतीी झाालीी 
आहेे. महाारााष्ट्राा� लाा माागेे टााकूून रााजस्थाान हेे रााज्य देेशाात प्रथम 
क्रमांंकाावर आलेे आहेे. 

डााळिं�ंब बााग चांंगलीी उभीी रााहण्याासााठीी संेंद्रि�य खतााचीी 

मोोठ्याा प्रमााणाात आवश्यकताा असतेे. त्याात मुुख्यत्वेे वााटाा हाा 
शेेणखतााचाा असतोो. मीी स्थाानि�क लोोकांंकडूून ४ हजाार रुपयेे 
ट्रॉॉ�ली ी याा दराानेे शेेणखत वि�कत घेेतोो. याा शेेणखताावर ३ महि�नेे 
आधीी प्रक्रि�याा करतोो आणि� नंंतरच तेे शेेताात नेेऊन टााकतोो. 
सुुरुवाातीीलाा खत वि�कत घेेतल्यााबरोोबर त्याात ॲझि�टोो 

ब्रॅॅक्टर, पीीएसबीी, केेएमबीी, पॅॅसि�लोोयाायसि�स, ट्राा� यकोोडर्माा, 
व्हर्टि�िसि�लि�यम, बि�वे्हेरि�याा, सोोडोोमोोनस, बॅॅसि�लस हेे सर्वव 
जि�वााणूू टााकतोो. कााडीीकचराा कुुजवि�ण्याासााठीी डीी कंंपोोझर 
वाापरतोो. हेे सर्वव टााकूून झााल्याानंंतर चांंगले कंंपोोस्ट खत 
तयाार होोतेे. याा खताात तयाार झाालेेलाा मि�थेन हाा वि�षाारीी वाायूू 
बााहेेर कााढण्याासााठीी जेेसीीबीीचाा वाापर करून हेे खत चांंगले 
हलवतोो. यााशि�वााय याा खताामध्येे कोंंबडीीचेे खतहीी मि�क्स 

करतोो. सााधाारणपणे ३० कि�लोो कोंंबडीी खतााचीी एक बॅॅग १०० 
रुपयांंनाा मि�ळतेे. 

बाागेेलाा पहि�ले पााणीी दि�ल्याानंंतर ७ तेे सााडेेसाात महि�न्यांंनीी 
मााल कााढणीीस येेतोो. पहि�ल्याा वर्षीी एकाा झााडाावर ४० तेे ५० 
फळे धरतोो. नंंतर दरवर्षीी १०-२० यााप्रमााणेे फळे वााढवि�त 

सिं�चंनाासााठीी बसवि�लेलाा जैैन सौौर पंंप
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नेेतोो. दहााव्याा वर्षीी एकाा झााडाावर १२० फळे धरतोो. म्हणजेे 
एकाा झााडाापाासूून सुुमाारेे ४० कि�लोो मााल मि�ळतोो. एकरीी 
१० तेे १२ टन उत्पाादन येेतेे. माागच्याा वर्षीी (२०२५) मााझ्याा 
डााळिं�ंबाालाा देेशाात सर्वााधि�क म्हणजेे २६१ रुपयेे कि�लोो एवढाा 
दर जाागेेवर मि�ळाालाा आणि� छोोट्याा आकाारााच्याा माालाालाा १३० 
रुपयेे दर मि�ळाालाा. मााझ्याा बाागेेतूून सााधाारणपणेे नंंबर एकचाा 
गुुणवत्तेेचाा मााल १५% नि�घतोो. म्हणजेे हीी फळे सुुमाारेे ६०० 

तेे ९०० ग्रॅॅमचीी असताात. बााजााराामध्येे मोोठ्याा डााळिं�ंबांंनााच 
प्रचंंड माागणीी असतेे. आणि� चांंगलाा भाावहीी असतोो. आकााराानेे 
लहाान असलेल्याा डााळिं�ंबांंनाा बााजााराात गि�ऱ्हााईक फाारसेे 
वि�चाारत नााहीीत. नंंबर २ चाा जोो मााल मााझ्याा शेेताात नि�घतोो 
तोो सााधाारणपेे ४०% असतोो. याातलीी फळे ४०० तेे ६०० 

ग्रॅॅमचीी असताात. नंंबर ३ चाा मााल हाा सुुमाारेे ३०% नि�घतोो. 
तीी फळे दीीडशेे तेे चाारशेे ग्रॅॅमचीी असताात. आणि� नंंबर ४ 
चाा मााल जोो १५% नि�घतोो. तीी फळे १०० ग्रॅॅमच्याा पुुढचीी 
असताात. शेेताात व्याापाारीी येेऊन कराार करताात. आणि� मााल 
घेेऊन जााताात. माागच्याा वर्षीी ३ एकराात ७५ लााख रुपयेे मलाा 
डााळिं�ंब पि�काातूून मि�ळाालेे. सराासरीी दर १५० तेे २६० रुपये 
मि�ळाालाा. मााझेे २ भााऊ डॉॉ. शशि�कांंत आणि� श्रीीकांंत सुुधााकर 

पन्हााळेे (कृृषीी सहााय्यक अधि�काारीी, दिं�डंोोरीी) यांंचेे माार्गगदर्शशन 
याा बाागेेसााठीी मलाा नि�यमि�त मि�ळत असल्याामुुळेेच मीी उतृ्कृष्ट 
पद्धतीीनेे उत्पाादन कााढूू शकलोो आहेे.

- संंतोोष पन्हााळेे 
मोो. ९९२१७२५५७५

मोोठ्याा मेेहनतीीनेे झााडाावर तयाार केेलेेलीी उतृ्कृष्ट दर्ज्यााचीी नि�र्याातक्षम डााळिं�ंब फळे
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नाारळााचीी लाागवड प्राामुुख्याानेे एकपि�कीी पद्धतीीनेे केेलीी जाातेे. माात्र हीी एकपि�कीी पद्धत जमि�नीीच्याा 
व्यवस्थाापनााच्याा दृष्टीीनेे कमीी परि�णाामकाारक असूून उत्पाादनक्षमताा कमीी व आर्थि�िक परताावाा अल्प असतोो. 
नाारळ बाागांंमध्येे आंंतरपीीक पद्धतीीचाा अवलंब केेल्याास जमि�नीीचाा जाास्तीीत जाास्त उपयोोग करताा येेतोो. हीी 
एक सघन शेेतीी पद्धत असूून याात नाारळाासोोबत एक किं�वाा अधि�क सुुसंंगत पि�कांंचीी एकत्र लाागवड केेलीी 
जाातेे, ज्याामुुळेे परस्परपूूरक फाायदे मि�ळताात.

डॉॉ. कि�रण माालशेे 
कृृषि�वि�द्याावेेत्ताा 

प्राादेेशि�क नाारळ संशंोोधन कंेंद्र 
भााट्येे, रत्नाागि�रीी - मोोबाा. ९४२०५ ७१०३७

कोोकणच्याा 

आंंतरपि�के
नाारळ बाागेेतीील 
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नाारळ बाागेेत आंंतरपि�क म्हणूून मसाालाा पि�कांंचीी 
लाागवड योोग्य ठरलीी आहेे. मसाालाा पि�कााबरोोबर भााजीीपाालाा 
पि�के, औषधीी गुुणधर्मम असलेलीी पि�के, केेळीी, हळद, अननस 
तसेेच कंंदपि�के अति�शय चांंगले येेताात व त्याापाासूून शेेतकरीी 
बांंधवांंनाा अधि�क नफाा मि�ळतोो. डॉॉ. बााळाासााहेेब साावंंत 
कोोकण कृृषि� वि�द्याापीीठ अंंतर्गगत प्राादेेशि�क नाारळ संंशोोधन 

कंेंद्र, भााटयेे येेथेे सन १९७९ साालीी नाारळ बाागेेत आंंतरपि�क 
म्हणूून मसाालाा पि�कांंचीी (जाायफळ, दाालचि�नीी, कााळीीमि�रीी, 
लवंंग, ऑलस्पााईस) लाागवड करण्याात आलीी आणि� 
त्याामधूूनच जवळजवळ २० तेे २२ वर्षाानंंतर 'लााखीी बााग' याा 
संंकल्पनेेचाा जन्म झाालाा. याावि�षयीी सवि�स्तर मााहि�तीी खाालीी 
देेत आहेे.

नाारळ बाागेेत आंंतरपि�के म्हणूून मसाालाा पि�कांंचेे 
लाागवडीीस वााव आहेे.

१) जमि�नीीचीी उपलब्धताा :
आपण नाारळ झााडााचाा वि�स्ताारााचाा वि�चाार करताा २५ x 

२५ फुुटाावर (७.५ x ७.५ मीीटर) नाारळााचीी लाागवड करतोो. 
पूूर्णण वााढलेेल्याा नाारळ झााडांंचीी काार्ययक्षम मुुळेे आडवीी १.८ मीी. 
आडवीी पसरताात, तर ३० तेे १२० सेे.मीी खोोलवर पसरताात. 
त्याामुुळेे नाारळााचेे झााड बाागेेतीील फक्त २३ तेे २५ टक्के जाागाा 

नाारळााच्याा बाागेेत मसााल्यााचेे आंंतरपीीक
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उपयोोग आणतेे. त्याामुुळेे शि�ल्लक ७५ तेे ७७ टक्के जाागेेचाा 
उपयोोग आपणांंस आंंतरपि�के घेेण्याासााठीी होोऊ शकतोो.

२) सुुर्ययप्रकााशााचीी उपलब्धताा
योोग्य अंंतराावर नाारळााचीी लाागवड केेल्याास जाास्तच 

जाास्त सुुर्ययप्रकााश जमि�नीीपर्यंंत पोोहचतोो. नाारळााचेे 
वयोोमाानाानुुसाार त्यााचीी तीीन गटाात वि�भाागणीी केेलीी जाातेे.

अ) लाागवडीीपाासूून ८ वर्षाापर्यंंत

	अशा ा बाागांंमध्येे कमीी उंंचीीचीी हंंगाामीी आणि� एकवर्षि�िय 
पि�के घेेण्याासाारखीी पुुरेेशीी जमीीन आणि� सुुर्ययप्रकााश 
उपलब्ध असतोो.

ब) ८ तेे २० वर्षेे वयााचीी नाारळ बााग

	अशा ा बाागेेत कमीी सुुर्ययप्रकााश जमि�नीीपर्यंंत पोोहचत 
असतोो. त्याामुुळेे सुुर्ययप्रकााश वि�चाार करून आंंतरपि�के 
लाागवड करणेे योोग्य ठरतेे.

क) २० वर्षाापेेक्षाा मोोठीी नाारळ बााग

	अशा ा बाागेेतीील नाारळ झााडेे ६ मीीटर पेेक्षाा उंंच असताात. 
त्याामुुळेे जवळजवळ ५५ टक्के सुुर्ययप्रकााश जमि�नीीपर्यंंत 
पोोहोोचतोो. अशाा बाागांंमध्येे वि�वि�ध प्रकाारचीी आंंतरपि�के 
घेेताा येेताात.

नाारळ बाागेेत मसााल्यााचीी पि�के कोोठेे लाावाावीीत
१-८ वर्षांंपेेक्षाा ज्याा नाारळ बाागेेत नाारळााचीी लाागवड ७.५ 

x ७.५ मीीटर अंतंराावर केेलेेलीी आहेे व झााडााचेे वय अधि�क 
आहेे अशाा बाागेेत दोोन झााडांंच्याा मधोोमध म्हणजेे ३.७५ मीीटर 
अंंतराावर लवंंग किं�वाा जाायफळ यांंचीी लाागवड कराावीी. 
परंतूू जर बाागेेत कमीी अंंतर ठेेवले असेल तर चाार झााडांंच्याा 
मध्यभाागीी एक झााड यााप्रमााणेे लाागवड कराावीी. नाारळााच्याा 
बाागेेत दोोन झााडाातीील अंंतर खूूपच कमीी असेेल अगर नाारळ 
बाागेेतीील झााडेे ओळीीत न लाावताा वेेडीीवााकडीी लाावलीी 
असतीील तर अशाा बाागेेत ज्याा ठि�कााणीी सुुर्ययप्रकााश पुुरेेसाा 
येेतोो, अशाा ठि�कााणीीच मसाालाापि�कांंचीी लाागवड कराावीी. 
कोोकणाातीील नदीीखोो-याातीील नाारळ बाागांंमध्येे घट्ट लाागवड 
असल्याानेे दााट साावलीी असतेे. अशाा बाागेेत वेेलदोोडयााचीी 
लाागवड यशस्वीी होोऊ शकेेल. 

दाालचि�नीी साावलीीत अगर उन्हाात दोोन्हीी ठि�कााणीी चांंगल्याा 
प्रकाारेे येेतेे त्याामुुळेे नाारळ लाागवड करतांंनाा दाालचि�नीीचीी 
लाागवड केेलीी तरीी चाालेेल. लाागवड केेल्याापाासूून तीीन तेे पााच 
वर्षाापर्यंंत नाारळााच्याा पाानांंचाा लवंंग व दाालचि�नीीच झााडांंनाा 
उपद्रव होोतोो. अशाावेेळीी याा झााडांंनाा लाागणाारीी पाानेे न तोोडताा 
बााजूूच्याा पाानाालाा तीी बांंधाावीी. नाारळ, लवंंग यााच्याा बरोोबर 
योोग्य अंतंर ठेेवूून केेळीीचीी लाागवड केेल्याास पहि�ले दोोन तेे 

अ . 
क्र.

पि�कााचेे नााव पहि�लेे वर्षष १० वेे वर्षष व तेेथूून पुुढेे

शेेणखत 
(कि�.)

नत्र (ग्रॅॅ.) सु्फुरद 
(ग्रॅॅ.)

पाालााश 
(ग्रॅॅ.)

शेेणखत 
(कि�.)

नत्र (ग्रॅॅ.) सु्फुरद 
(ग्रॅॅ.)

पाालााश 
(ग्रॅॅ.)

१ दाालचि�नीी ०५ २० १८ २५ २० २०० १५० २५०

२ जाायफळ १० ५० २५ १०० ५० ५०० २५० १०००

३ लवंंग १० ५० २५ १०० ५० ५०० २५० १०००

४ नाारळ १० २०० १०० २०० ५० १००० ४०० १०००

५ ऑलस्पााईस १० ५० २० १०० ५० ५०० २०० १०००

पहि�लेे वर्षष ३ रेे वर्षष व पुुढेे

६ कााळीीमि�रीी ७ ५० ५० ५० २० १५० १५० १५०

७ वेेलदोोडाा २ ६ ६ १८ ६ १८ १८ ५५

बाागेेसााठीी पााणीी व खत पुुरवठ्यााचाा तक्ताा



फेब्रुवारी २०२६ 45

लााखीी बाागेेचीी संंकल्पनाा २५-३० वर्षांंपूूर्वीी सर्ववप्रथम दाापोोलीी येेथीील डॉॉ. बााळाासााहेेब साावंंत कोोकण कृृषीी वि�द्याापीीठाामध्येे 
डॉॉ. शंंकररााव मगर हेे कुुलगुरू असताानाा रााबवि�लीी गेेलीी. याा संंकल्पनेेमध्येे ६२५ फुुटाात नाारळााचीी चाार झााडेे लाावलीी जााताात. 
मध्यभाागीी जाायफळााचीी लाागवड कराायचीी . दोोन नाारळााच्याा झााडांंमध्येे दाालचि�नीी लाावाायचीी. प्रत्येक नाारळ वाा सुुपाारीीच्याा झााडाावर 
कााळ्याामि�रींंचाा वेेल चढवाायचाा. बाागेेच्याा बााजूूनेे मसााल्यााच्याा इतर पदाार्थांंचीी लाागवड कराायचीी. नाारळ झााडााच्याा साावलीीत 
मसाालाा पदाार्थांंचीी चांंगलीी वााढ होोतेे. याामुुळेे याालाा नाारळ मसाालाा आंंतरपि�क पद्धतीी म्हणताात. ठि�बक सिं�चंन हाा याा पद्धतीीचाा 
आत्माा आहेे. नाारळ हेे बाागाायतीी पीीक आहेे. पाावसााच्याा पााण्याावर तेे येेतेे पण थंंडीीच्याा व उन्हााळ्यााच्याा दि�वसाात त्याालाा पााणीी दि�ले 
नााहीी तर झााडाावर नाारळ लाागत नााहीीत. ठि�बक संंच बसवि�लाा आणि� रोोज थोोडाा वेेळ तोो चाालवूून झााडााच्याा खाालीी ओलाावाा व 
आर्द्ररताा टि�कवूून ठेेवलीी तर झााडाालाा प्रत्येेक महि�न्याालाा एक नवीी फांंदीी फुुटतेे. १२ महि�न्याात १२ फांंद्याा येेताात, पाानेे येेताात आणि� 
प्रत्येेक फांंदीीवर एक घड येेऊन त्याात १२ नाारळ लाागताात. म्हणजेे वर्षषभराात कि�माान १४४ नाारळ एकाा झााडाापाासूून मि�ळताात. 
एकाा एकराात (४३,५६० चौौ.फूूट) ६२५ चौौरस फुुटााप्रमााणेे ७० चौौकोोन तयाार होोताात. एकाा चौौकाात चाार यााप्रमााणेे एकराात 
२८० नाारळााचीी झााडेे बसताात. एकाा झााडाालाा १४४ नाारळ लाागले असेे गृृहीीत धरले तर एकाा एकराातूून ४० हजाार, ३२० नाारळ 
मि�ळताात. दहाा रूपयांंनाा एक नाारळ वि�कलाा गेेलाा तरीी ४ लााख ३ हजाार, २०० रुपयेे नाारळ बाागेेपाासूून मि�ळताात. मसााल्यााच्याा 
झााडांंपाासूून मि�ळणाारेे उत्पन्न वेेगळे. जवळपाास एकरीी पााच लााख रुपये उत्पन्न याा नाारळ मसाालाा आंंतरपि�क पद्धतीीतूून मि�ळतेे. 
म्हणूून त्याालाा नााव दि�ले लााखीी बााग! नि�सर्गााचेे संंवर्धधन होोऊन शेेतकऱ्याालाा हमखाास उत्पन्न मि�ळवूून देेणाारीी लााखीी बााग आताा 
कोोकणाात प्रचंंड लोोकप्रि�य आहेे. लााखीी बााग हाा बहुवि�ध व बहुवााण पीीक पद्धतीीतलााच एक प्रकाार आहेे. अशाा प्रकाारच्याा बाागाा 
वााढवि�ण्याास शेेतकऱ्यांंनीी प्रााधाान्य देेऊन तोो माार्गग स्वीीकााराायलाा हवाा.

कोोकणाातलीी लोोकप्रि�य लााखीी बााग

कोोकणाातीील नाारळ बाागेेत मांंडवाावर वााढवि�लेलाा भााजीीपाालाा व मसााल्यााचीी पि�के
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तीीन उन्हााळेे लवंंग झााडांंनाा साावलीी मि�ळतेे. त्याानंंतर त्याावर 
मााडााचीी साावलीी नि�र्मााण होोतेे. जाायफळ व वेेलदोोडाा यांंनाा माात्र 
सुुर्ययप्रकााश सहन होोत नााहीी आणि� मि�रीीच्याा वेेलांंनाा थोोडीीफाार 
साावलीी व आधाार मि�ळतोो. त्याामुुळेे जाायफळ, वेेलदोोडाा आणि� 
मि�रीी यांंचीी सुुरूवाातीीपाासूून सुुध्दाा योोग्य प्रकाारेे कााळजीी 
घेेऊन लाागवड करताा येेतेे.

नाारळ बाागेेत मसाालाा पि�के लाागवडीीचेे फाायदेे
प्राादेेशि�क नाारळ संशंोोधन कंेंद्र, भााटयेे जि�. रत्नाागि�रीी येेथेे 

सन १९६९ साालीी नाारळ बाागेेत मसााल्यााचीी पि�के आंंतरपि�के 
म्हणूून लाागवड केेल्याास होोणाारेे परि�णााम अभ्याासण्याात 
आलेे. सदर प्रयोोगाावरून असे दि�सून आलेे कीी, जर नाारळ 
बाागेेत मसाालाा पि�कांंचीी लाागवड केेलीी तर त्याा पि�कांंपाासूून 
मि�ळणाारेे उत्पन्न हेे मि�ळतेेच त्यााचबरोोबर नाारळ उत्पाादनाातहीी 
लक्षणीीय (२५ तेे ९३) टक्के वााढ होोतेे.

पााणीी व खत पुुरवठाा
नाारळ बाागेेत मसााल्यााच्याा पि�कांंचीी लाागवड केेल्याानंंतर 

नाारळााबरोोबरच मसाालाा पि�कांंनाा देेखीील त्यांंच्याा गरजेेइतकीी 
खतेे देेणेे आणि� पााणीी पुुरवठयााचीी सोोय करणेे क्रमप्रााप्त ठरते. 
खतेे देेण्यााचीी सोोय न झााल्याास हीी पि�के अन्न मि�ळवि�ण्याासााठीी 
एक दुसु-यााबरोोबर स्पर्धाा करताात आणि� दोोघांंनााहीी 
गरजेेइतकाा अन्न पुुरवठाा मि�ळाालाा नााहीी कीी, उत्पाादनाात घट 
होोतेे. अशाा परि�स्थि�तीीत मसाालाा पि�कांंच्याा वााढीीवर अधि�क 
अनि�ष्ट परि�णााम होोतोो. जमि�नीीचाा मगदूरू व हंंगाामाानुुसाार नाारळ 
व मसाालाा पि�कांंनाा २ - ३ दि�वसााआड पााणीी पुुरवठाा कराावाा व 
खाालीीलप्रमााणेे खतेे द्याावीीत. खाालीील राासाायनि�क खतेे प्रत्येक 
मसााल्यााच्याा झााडाास वर्षाातूून दोोन वेेळाा वि�भाागूून द्याावीीत, तर 
नाारळ झााडांंनाा वर्षाातूून तीीन वेेळाा वि�भाागूून द्याावीीत.

दाालचि�नीी 
दाालचि�नीी झााडााचीी सााल दाालचि�नीी म्हणूून मसााल्याात 

वाापरलीी जाातेे. दाालचि�नीीच्याा पाानांंपाासूून तेेल कााढताात. 
त्याामुुळेे 'युुजेेनॉॉल' हाा घटक असतोो. पाानांंचाा उपयोोग 
तमाालपत्र म्हणूून केेलाा जाातोो. हेे झााड नाारळ बाागेेत तसेेच 
उघडयाावरहीी चांंगले येेतेे. प्राादेेशि�क नाारळ संंशोोधन कंेंद्र 
भााटये जि�. रत्नाागि�रीी येेथेे सन १९७९ साालीी लाावलेल्याा तीीनशेे 
दाालचि�नीी झााडांंमधूून फक्त पााच झााडेे चवीीच्याा नि�कषांंवर 

सुुरूवाातीीलाा नि�वडलीी व दोोन जाातीी वि�कसीीत केेलयाा आहेेत. 
'कोोकण तेेज' हीी जाात साालीीसााठीी असून 'कोोकण तेेजपत्ताा' 
हीी जाात तमाालपत्राासााठीी आहेे.

जाायफळ 
जाायफळ हेे १० तेे १२ मीीटर उंंच वााढणाारेे सदाापर्णीी 

झााड असूून त्याात नर, माादीी व संंयुुक्त फुुलेे लाागणाारीी अशीी 
तीीन प्रकाारचीी झााडेे असताात. जाायफळ फळे चि�क्कूच्याा 
आकाारााचीी पण गुुळगुुळीीत व पि�वळसर रंंगााचीी असताात. 
फळांंच्याा टरफलांंच्याा आतीील अंंगाास गुुलााबीी रंंगााचीी जााळीी 
असतेे. याा जााळीीस जाायपत्रीी म्हणताात. फळााच्याा टरफलााचाा 
उपयोोग लोोणचेे, चटणीी, मुुरांंबाा इ. सााठीी करताात. डॉॉ. 
बााळाासााहेेब साावंंत कोंंकण कृृषि� वि�द्याापीीठाानेे अधि�क उत्पन्न 
देेणाा-याा 'कोोकण सुुगंंधाा', 'कोोकण स्वााद' आणि� ‘कोोकण 
संंयुुक्ताा' याा जाातीी वि�कसीीत केेल्याा आहेेत.

कााळीीमि�रीी
कोोकणचेे हवाामाान व जमीीन मि�रीीचीी लाागवड 

करण्याासााठीी योोग्य आहेे. कडक उन्हााळाा किं�वाा अति�थंंड हवेेत 
हेे पीीक येेत नााहीी. हवेमध्येे आर्द्ररतेेचेे प्रमााण जाास्त असल्याास 
याा वेेलीीचीी वााढ चांंगलीी होोऊन भरपूर पि�क मि�ळतेे म्हणूून 
मि�रीीचीी लाागवड कोोकणाात मोोठयाा प्रमााणाात करताा येेईल. 
मि�रीीच्याा वेेलाालाा प्रखर सुुर्ययप्रकााश सहन होोत नााहीी म्हणूून 
मि�रीीलाा थोोडयाा प्रमााणाात साावलीीचीी जरूरीी असते.
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नाारळ बाागेेत मसाालाा पि�कांंचीी लाागवडीीचीी 
संंकल्पनाा व रचनाा

याा बाागेेमध्येे नाारळ पि�कााचाा मुुख्य पीीक म्हणूून अंंतर्भााव 
असूून त्यााचीी लाागवड ७.५ x ७.५ मीी. अंतंराावर करण्यााचीी 
शि�फाारस केेलीी आहेे. याा चाार नाारळांंच्याा मध्यबिं�दंूवूर 
जाायफळ, नाारळ लाागवडीीच्याा रेेषेेतीील दोोन नाारळााच्याा मध्य 
अंतंराावर दाालचि�नीी कलम आणि� नाारळााच्याा बुंं�ध्यााजवळ 
प्रत्येेकीी दोोन मि�रीीवेेल अशाा ५६.२५ चौौरस मीीटर क्षेेत्राामध्येे 
मसााल्यााचीी एकूूण १३ झााडेे आणि� ४ नाारळांंच्याा झााडांंचीी 
आखणीी केेलीी आहेे.

जुुन्याा नाारळ बाागांंमध्येे लााखीीबााग

अ) योोग्य अंंतराावरीील जुुन्याा नाारळ बाागाा
जुुन्याा नाारळ बाागाामध्येे ७.५ x ७.५ मीीटर अंंतर ठेेवूून 

नाारळााचीी लाागवड केेलीी असेेल अशाा नाारळ बाागांंमध्येे 
वेेगवेेगळयाा पध्दतीीनेे लााखीीबााग संंकल्पनाा रााबवि�ताा येेईल.

लााखीी बााग नमुुनाा १ याामध्येे लााखीी बााग संंकल्पनेेप्रमााणेे 
लाागवड कराावीी.

yykk[[kkhh  cckkxx  
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¢ãã¡ãâÞããè ÔãâŒ¾ãã  
       ¶ããÀß : 70  ªãÊããäÞã¶ããè      : 123                     •ãã¾ã¹ãŠß  : 54            ‡ãŠãßãèãä½ãÀãè : 140  
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 ;k e/;s pkj ukjGkps e/;Hkkxh 1 tk;QG dye ykokos nksu ukjGkr izR;sd ukjGkiklwu 2-2 eh- 
varjkoj dsGh ykokyh- nksu ukjGps e/;Hkkxh 1-3 eh- oj nkyfpuhph 2 >kMs ykokohr- tk;QGkps lHkksorkyh 
pkSdksu vuulkph ,d jkax 0-3 eh- varjkus ykokoh- jkaxsr vuukps 24 QqVos ykokosr ukjGkP;k izR;sd 
dksi&;koj 1 lqj.k ykokok- izR;sd >kMkoj dkfGfejhps nksu osy iqoZ o mRrj fn’ksyk ykokos- 
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YYkkkk[[kkhhcckkxx  uueeqquukk  22    
 ;k e/;s pkj ukjGkps e/;Hkkxh 1 tk;QG dye ykokos nksu ukjGkr izR;sd ukjGkiklwu 2-2 eh- 
varjkoj dsGh ykokyh- nksu ukjGps e/;Hkkxh 1-3 eh- oj nkyfpuhph 2 >kMs ykokohr- tk;QGkps lHkksorkyh 
pkSdksu vuulkph ,d jkax 0-3 eh- varjkus ykokoh- jkaxsr vuukps 24 QqVos ykokosr ukjGkP;k izR;sd 
dksi&;koj 1 lqj.k ykokok- izR;sd >kMkoj dkfGfejhps nksu osy iqoZ o mRrj fn’ksyk ykokos- 
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लााखीीबााग नमुुनाा २
याा मध्येे चाार नाारळााचेे मध्यभाागीी १ जाायफळ कलम 

लाावाावेे. दोोन नाारळाात प्रत्येेक नाारळाापाासूून २.२ मीी. अंंतराावर 
केेळीी लाावाावीीत. दोोन नाारळचेे मध्यभाागीी १.३ मीी. वर 
दाालचि�नीीचीी २ झााडेे लाावाावीीत. जाायफळााचेे सभोोवताालीी 
चौौकोोनीी अननसााचीी एक रांंग ०.३ मीी. अंंतराानेे लाावाावीी. रांंगेेत 
अननसााचेे २४ फुुटवेे लाावाावेेत. नाारळााच्याा प्रत्येेक कोोप-
याावर १ सुुरण लाावाावाा. प्रत्येक झााडाावर कााळि�मि�रीीचेे दोोन 
वेेल पुुर्वव व उत्तर दि�शेलाा लाावाावेे.

नवीीन नाारळ बाागेेत लााखीी बााग
नवीीन लाागवडीीबरोोबरच लााखीीबाागेेचीी लाागवड करणेेहीी 

सहज शक्य आहेे. त्याासााठीी खाालीी दर्शशवि�ल्यााप्रमााणेे 
लााखीीबााग नमुुनाा ३ चाा उपयोोग कराावाा. याामध्येे नवीीन 
लाागवडीीसााठीी साावलीीचीी आवश्यकताा असतेे. याासााठीी नवीीन 
नाारळााबरोोबरच चाार दि�शांंनाा १ x १ मीी. अंंतराावर केेळीीचीी 
लाागवड कराावीी. चाार नाारळााचेे मध्यभाागीी जाायफळ कलम 
लाावाावेे. सदर कलमाास साावलीीचीी गरज असल्याानेे त्यााचेे 
चाारीी दि�शांंनाा ०.७५ मीी. वर केेळीीचीी लाागवड करवीी. दोोन 
नाारळाात दाालचि�नीीचीी लाागवड कराावीी. तसेेच जाायफळााच्याा 

लााखीीबाागेेतीील झााडांंचीी संंख्याा

नाारळ ७०, दाालचि�नीी २४६,  जाायफळ ५४, कााळीीमि�रीी १४०, 
केेळीी २४६, अननस १२९६, सुुरण २१६

लााखीीबाागेेतीील झााडांंचीी संंख्याा

नाारळ ७०, दाालचि�नीी १२३,  जाायफळ ५४, कााळीीमि�रीी १४०
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uuoohhuu  uukkjjGG  cckkxxssrr  yykk[[kkhh  cckkxx    
  uohu ykxoMhcjkscjp yk[khckxsph ykxoM dj.ksgh lgt 'kD; vkkgs- R;klkBh [kkyh n’kZfoY;kizek.ks 
yk[khckx uequk 3 pk mi;ksx djkok- ;ke/;s uohu ykxoMhlkBh lkoyhph vko’;drk vlrs- ;klkBh uohu 

ukjGkcjkscjp pkj fn’kakuk 1- x 1 eh- varjkoj dsGhph ykxoM djkoh- pkj ukjGkps e/;Hkkxh tk;QG dye 

ykokos- lnj dyekl lkoyhph xjt vlY;kus R;kps pkj fn’kkauk 0-75 eh- oj dsGhph ykxoM djoh- nksu 

ukjGkr nkyfpuhph ykxoM  djkoh- rlsp tk;QGkP;k nksUgh cktwl 1 eh- :anhps vkf.k 6-6 eh ykachps pj 

[ksnwu R;ke/;s 0-6 eh x 0-3 eh varjkoj vuulkph ykxoM djkoh- ,dk pkSdksukr 80 vuul jksis ykokohr- 

ukjG >kMs eksBh >kY;koj R;koj dkGhfejh osy p<okoh-  
UUkkeeqquukk  &&  33  
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  ¢ãã¡ãâÞããè ÔãâŒ¾ãã 

 
                     ¶ããÀß : 70            ªãÊããäÞã¶ããè : 246            •ãã¾ã¹ãŠß   : 54                      ‡ãŠãßãèãä½ãÀãè: 140 

                ‡ãñŠßãè  : 246        .  ‚ã¶ã¶ãÔã      : 4320              ÔãìÀ¥ã : 123 
 

elkyk fids vkf.k dsGh] vuul ;klkj[;k vkarjfidkaph ykxoM d:u ukjG ckxsps mRiUu ok<fork 

;sbZy- cnyR;k gokekukr ukjG ckxsiklwu 'kk'or mRiknuklkBh o fidkaP;k lq;ksX; ok<hlkBh vkarjfidkaph 
ykxoM dj.ks vR;ar egRokps vkgs-  

दोोन्हीी बााजूूस १ मीी. रंूंदीीचेे आणि� ६.६ 
मीी लांंबीीचेे चर खेेदूनू त्याामध्येे ०.६ 
मीी x ०.३ मीी अंंतराावर अननसााचीी 
लाागवड कराावीी. एकाा चौौकोोनाात ८० 
अननस रोोपेे लाावाावीीत. नाारळ झााडेे 
मोोठीी झााल्याावर त्याावर कााळीीमि�रीी 
वेेल चढवाावीी.

मसाालाा पि�के आणि� केेळीी, 
अननस याासाारख्याा आंंतरपि�कांंचीी 
लाागवड करून नाारळ बाागेेचेे 
उत्पन्न वााढवि�ताा येेईल. बदलत्याा 
हवाामाानाात नाारळ बाागेेपाासूून शााश्वत 
उत्पाादनाासााठीी व पि�कांंच्याा सुुयोोग्य 
वााढीीसााठीी आंंतरपि�कांंचीी लाागवड 
करणे अत्यंत महत्वााचेे आहेे.
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कोोकणाात नाारळ व मसाालाा पि�कांं�सााठीी मोोठीी संंधीी
नाारळााच्याा लाागवडीीसााठीी कोोकणाातीील हवाामाान अत्यंंत 
पोोषक असूून शेेतकऱ्यांंनाा हमखाास उत्पन्न मि�ळवूून देेणाारेे हेे 
पीीक आहेे. मुुख्यत्वेे समुुद्रााच्याा कााठीी नाारळााचीी झााडेे चांंगल्याा 
प्रमााणाात वााढत असूून सुुदृढपणेे उभीी रााहताात. त्याामुुळेे 
उत्पाादनहीी भरपूूर मि�ळतेे. कोोकणाातलाा शेेतकरीी मुुख्यत्वेे 
नाारळााच्याा ‘प्रतााप’, ‘बााणाावलीी’ व ‘चंंद्रकलाा’ यांंसाारख्याा 
सुुधाारीीत जाातींंचीी लाागवड करीीत असूून लॅॅटरााईट (लााल 
रंंगााचीी माातीी) सॉॉईलमुुळेे पााण्यााचाा नि�चराा लगेेच व चांंगलाा 

होोतोो. त्याामुुळेे वााफसाा स्थि�तीी काायम रााहतेे. खााऱ्याा दमट 
वााताावरणाामुुळेे नाारळांंच्याा झााडांंचीी वााढ चांंगलीी होोतेे. कोोकण 
कृृषीी वि�द्याापीीठाानेे वि�कसीीत केेलेेलीी ‘प्रतााप’ (बीीजीीआर) हीी 
नाारळााचीी जाात जाास्त उत्पाादन देेणाारीी आहेे तर ‘चंंद्रकलाा’ 
(लक्षव्दीीप ऑर्डीीनरीी) हीी बााणाावलीी प्रकााराातलीी जाात अधि�क 
तेेलााचेे प्रमााण असलेलीी आहेे. कुंं�पणा ाच्याा कडेेलाा किं�वाा 
बांंधाावर लाागवड करताानाा दोोन झााडांंमधीील अंतंर साात 
मि�टर ठेेवूून पााणीी झााडााखाालीी सााचणाार नााहीी, यााचीी कााळजीी 
घेेतलीी जाातेे. भााट्येे (रत्नाागि�रीी) येेथीील संंशोोधन कंेंद्रााकडूून 
शेेतकऱ्यांंनाा नवीीन तंंत्रज्ञाान, खत व्यवस्थाापन आणि� कि�ड 
नि�यंंत्रणाासंंबंंधीी माार्गगदर्शशन केेलेे जाातेे. सुुरूवाातीीच्याा कााळाात 
प्रति� झााड ४० तेे ५० फळे मि�ळाायचीी. आताा प्रति� झााड २०० 

पर्यंत (शहााळेे व नाारळ धरून) फळे मि�ळताात. वाास्तवि�क 
कोोकण कि�नाारपट्टीीवर नाारळााचेे उत्पाादन मोोठ्याा प्रमााणाावर 
होोऊ शकतेे. परंतुु पर्ययटनााच्याा वि�षयाामुुळेे कि�नाारपट्टीीवर 
मोोठ्याा प्रमााणाावर लाागवड केेलीी जाात नााहीी. नाारळच्याा एकाा 
झााडाापाासूून दरवर्षीी चाार तेे पााच हजाार रूपयेे उत्पन्न मि�ळू 
शकतेे. ८० झााडांंपाासूून ३ तेे ४ लााख रू. मि�ळू शकताात. 

कोोकणाात सुुमाारेे २९ हजाार हेेक्टर क्षेेत्राावर नाारळााचीी 
लाागवड झाालेेलीी असूून उपलब्ध क्षेेत्रााच्याा माानाानेे तीी खूूप 

कमीी आहेे. मध्यम आकाारााच्याा गोोल आणि� हि�रव्याा रंंगााच्याा 
नाारळाात चांंगले कोोवळे गोोड पााणीी सुुमाारेे २९० मि�लीी असते. 
खोोबऱ्यााचेे प्रमााण सुुमाारेे १८५ ग्रॅॅम असतेे. तेेलााचेे ६५.५ टक्के 
असते. कोोकणाातीील शेेतकऱ्यांंचेे नाारळााच्याा लाागवडीीकडेे 
फाारसे लक्ष नााहीी. वाास्तवि�क त्यांंनीी दर चाार महि�न्यांंनीी सेंंद्रीीय 
खत आणि� व्यवस्थि�त पााणीी दि�ले तर २५० तेे ३०० नाारळ 
दर चाार महि�न्यांंनीी मि�ळू शकताात. महाारााष्ट्राा�त  नाारळ लाागवड 
वााढाावीी यााकरि�ताा पाालघर येेथेे शंंभर एकर जाागेेवर संशंोोधन 
कंेंद्र उभेे करून ति�थेे १६ वााणांंचीी लाागवड करण्याात आलीी 
आहेे. कोोकणाातीील नाारळ लाागवडीीचेे क्षेेत्र पुुढीीलप्रमााणेे (क्षेेत्र 
हेेक्टरमध्येे) पाालघर - १६३०, राायगड - २३३७, रत्नाागि�रीी - 
५०३० आणि� सिं�धंुुदूरू्गग - २००६४ 



फेब्रुवारी २०२६ 50

जैैन कंंपनीीचीी नाारळ व कााळीीमि�रीीचीी दर्जेेदाार रोोपेे 
कर्नााटक आणि� केेरळमध्येे व्याापाारीी तत्वाावर नाारळ 

आणि� त्याामध्ये कााळ्याा मि�रीीसह इतर मसााल्यााच्याा पदाार्थांंचीी 
शेेतकरीी लाागवड करताात. महाारााष्ट्राा�त  माात्र कोोकण वि�भााग 
वगळताा इतरताा शेेतकरीी हौौसेेनेे नाारळााचीी झााडेे लाावताात व 
कााळ्याा मि�रीीचीी क्वचि�तच कााहीी रोोपेे लाावताात. शेेतकऱ्यांंनाा 
लाागवडीीसााठीी उतृ्कृष्ट, दर्जेेदाार, रोोगमुुक्त व्हाायरस फ्रीी आणि� 
गुुणवत्तेेचीी रोोपेे मि�ळाावीीत म्हणूून जळगाावच्याा जैैन इरि�गेेशन 
कंंपनीीनेे माागीील दहाा वर्षांंपाासूून उदमलपेेठ (ताामि�ळनााडूू) 
येेथेे नाारळााचीी आणि� माागीील पााच वर्षांंपाासूून जळगााव 
मध्येेहीी नाारळााचीी रोोपेे बनवूून त्यांंचाा पुुरवठाा शेेतकऱ्यांंनाा 
केेलाा जाात आहेे. जैैनचीी गंंगााबोोधन नाावााचीी नाारळााचीी जीी 
संंकरीीत जाात आहेे तीी ड््वाार्फफ  आणि� टॉॉल यााचाा संंकर आहेे 
हीी जाात खोोबरे आणि� पि�ण्याासााठीी पााणीी याा दोोन्हींं करि�ताा 
वाापरताा येेतेे. एकाा नाारळाात अर्धाा लि�टरपेेक्षाा जाास्त पााणीी 
मि�ळतेे. झााडाावर ति�सऱ्याा वर्षाापाासूून उत्पाादन सुुरु होोतेे आणि� 
पााचव्याा वर्षाापाासूून व्याापाारीी तत्वाावर उत्पाादन घेेताा येेतेे. 
एकाा झााडाालाा दरवर्षीी २५०-५०० नाारळ लाागताात. आठ बााय 
आठ मि�टरवर लाागवड केेल्याावर एकरीी ८१ झााडेे बसताात. 
जैैन कंंपनीी एक वर्षााचीी नाारळााचीी रोोपेे देेऊन शेेतकऱ्यांंनाा 
लाागवडीीचेे पूूर्णण माार्गगदर्शशन करतेे. यााशि�वााय उदमलपेठ 
येेथूून शहााळ्याासााठीी वाापरल्याा जााणााऱ्याा मलेशि�यन औरंेंज 
ड््वाार्फफ , मलेशि�यन येेलोो ड््वाार्फफ  आणि� चौौघााट यलोो ड््वाार्फफ  
याा जाातीीचीी नाारळााचीी रोोपेेहीी पुुरवि�ते. शहााळ्याासााठीी वाापरले 
जााणाारेे नाारळााचेे रोोप दोोनशेे रुपयांंनाा तर नाारळाासााठीीचेे 
रोोप ७५० रूपयेे. शेेतकऱ्यांंनाा दि�ले जाातेे. यााशि�वााय कंंपनीीनेे 
जळगाावाातीील जैैनहि�ल्सवर बंंदि�स्त व नि�यंंत्रि�त वााताावरणाात 
कााळ्याा मि�रीीचीी लाागवड केेलीी असूून त्यााचीीहीी पेेन्नूूर-१ याा 
वााणााचीी रोोपेे कंंपनीी शेेतक-यांंनाा लाागवडीीसााठीी उपलब्ध 
करून देेत आहेे. फेेवम आणि� चंंदाा याा दोोन जाातींंवर कंंपनीी 
संशंोोधन करीीत असूून येेत्याा १-२ वर्षाात ति�हीी रोोपेे उपलब्ध 
करून देेणाार आहेे. बरेच शेेतकरीी सुुपाारीी व कॉॉफीीच्याा 
बाागेेतीील उंंच झााडांंवरहीी मसाालाा पि�कांंचीी लाागवड करीीत 
आहेेत. याा आंंतरपि�क बाागेेमुुळेे शेेतकऱ्यांंनाा मोोठ्याा प्रमााणाात 
उत्पन्न मि�ळत आहेे.
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भूूमीीपुुत्राालाा अधि�कााराानेे, सांं�गतीी भााऊ ।  
हट्ट नकोो नोोकरीीचाा, शेेतीी उद्योोगीी होोऊ ॥

संंत भूूमीी आपलीी, उद्योोगीी खााण होोऊ देे ।  
'ठेेवि�लेे अनंंतेे...', याा उक्तीीलाा बााद होोऊ देे ॥

तंंत्र कौौशल्यााचेे गि�रवूू, धडेे आम्हीी नवेे ।  
याा माातीीतूून घडवूू, पर्वव अनोोखेे नवेे ॥

सत्य, श्रमेेचेे तर आम्हीी, होोऊ खरे ेपुुजाारीी । 
उद्योोग व्यवसाायााचीी, नीीतीी शि�कू याा खरीी ॥

कर्मम-धर्मम-मर्मम ओळखूू, होोऊ आम्हीी उद्योोगीी ।  
याा भूूमीीतच होोऊ आम्हीी, मोोठेे आणि� त्याागीी ॥ 

ठेेवूू ध्येये मनीी, परााकााष्ठेचेीी काास धरू ।  
नि�त्य दि�नाानेे, सृृजनतेेचााहीी ध्याास धरू ।।

- सुुभााष पवाार

होोऊ उद्योोगीी !
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कृृषीीतीीर्थथ माासि�कााचीी 
डि�जीीटल आवृृत्तीीसााठीी 

कोोड सॅ्कॅन कराा

                        जस्थाानाातीील
माारवााड-आगोोळााई गाावाातूून पााण्यााच्याा शोोधाात दोोन युुवक बााहेेर पडलेे.  
तेे सााल होोतंं १८९५ सव्वााशेे वर्षष झाालीी याा गोोष्टीीलाा. जवाारमलजीी आणि� धााकटाा छोोटमलजीी.

जोोडीी थेेट पोोचलीी अजिं�ंठ्यााच्याा पाायथ्यााशीी. मुुक्कााम वडााळीी - वााकोोद,  
जि�ल्हाा जळगााव. हाातीी रि�काामाा लोोटाा, उराात अफााट जि�द्द.  
रुजलेेल्याा कठोोर परि�श्रमााचाा बांं�धाा, भवि�ष्य घडवि�ण्यााचीी अपरंंपाार उमेेद.

जवाारमलजींं�चीी तीीन अपत्यंं, साागरमलजीी, मुुकनचंंदजीी, हस्तीीमलजीी. साागरमलजींं�चेे चि�रंंजीीव 
हि�राालाालजीी यांं�चाा नि�त्यक्रम-

राामप्रहरीी धाार कााढूून गडीी-मााणसांं�नाा उठवाायचंं, ऊन-पााऊस-वााराा यांं�चीी  
तमाा न बााळगताा चाालाायलाा लाागाायचंं. शेेतीी-माातीी कराायचीी,धाान्य-दााण्यााचीी देेवघेेव कराायचीी.  
पैै-पैैकाा शि�लकीी टााकाायचाा. पुुनःः शेेतीीतच लाावाायचाा. शेेतीी वााढवाायचीी. 

मोोठ्याा एकत्र कुुटुंं� बाालाा गुुण्याागोोविं�ंदाानंं नांं�दवाायचंं. हेे सगळंं करत असताानाा मााणुुसकीी जपाायचीी.  
पे्रेम द्याायचंं, सग्याा-सोोयऱ्यांं�पेक्षाा शेेजाार, शहराापेेक्षाा गााव जवळचंं माानाायचंं. धनााजीी वाानखेेडेे असोो वाा  
नाामदेेवरााव देेशमुुख अर्ध्या�ा� राात्रीीहीी परस्परांं�च्याा हााकेेलाा धाावूून जाायचंं! कैै. हि�राालाालजीी व गौौरााबााईच्याा कुंं� डल्याात  
वि�चि�त्र ग्रहांं�चीी युुतीी. ओळीीनंं चाार अपत्यंं जगलीी नााहीी म्हणूून पााचवंं हरि�जनााच्याा ओटीीत टााकलंं, जगलंं.  
त्यााचंं नााव भवरलााल, धााकटाा कांं�तीीलााल.

आजहीी तळाागााळाातल्याा मााणसााबद्दल व वााकोोद-जळगाावबद्दल प्रेेम, कृृतज्ञताा, त्यांं�नीीच हेे जीीवन दि�लंं हीी 
भाावनाा काायम दि�सूून येेतेे. त्यांं�चेे पांं�ग यााच जन्माात फेेडाायसााठीी साारखीी तळमळ, आकांं�क्षाा, धडपड.

वााडवडि�लांं�नीी पााण्याासााठीी दााहीीदि�शाा शोोधल्याा. भवरलाालजींं�नीीहीी तोोच ध्याास घेेतलाा.
पााणीी नि�योोजनााचाा. पि�ढ्याापि�ढ्यांं�नाा जोोडणााराा हााच अंंतरीीचाा धाागाा !
त्याालाा जोोड दि�लीी नवतंंत्रााचीी, ज्ञाानााचीी, संंशोोधनााचीी, माातीीच्याा बांं�धि�लकीीचंं तर बााळकडूूच होोतंं.  

रााणीीदाानजीी, बन्सीीलाालजीी, दलीीचंंदजीी, शि�वरााजजीी, कांं�तीीलाालजीी, गि�रि�धरलाालजीी यांं�च्याा सााथसोोबतीीनेे भवरलाालजींं�नीी उद्योोगााचीी  
पाायााभरणीी केेलीी. नि�ष्कलंंक चाारि�त्र्य हाा वाारसाा पि�ढ्याानपि�ढ्याा होोतााच. सााधेेपणाा आणि� सदााचाार रक्ताातच. संंयुुक्त कुुटुंं� बाातीील सर्वांं�चंं जगणंं  
खुुल्याा पुुस्तकाासाारखंं, कुुणाालाा कोोणीी शि�कवलंं नााहीी. परस्परांं�कडेे पााहूनच तेे आपसूूक घडत गेेलेे.

हाा हाा म्हणताा रोोपट्यााचाा कल्पवृृक्ष झाालाा. पुुढचीी पि�ढीी आलीी.
भवरलाालजींं�चेे आणि� कांं�तााईंचेे  अशोोक, अनि�ल, अजि�त, अतुुल व कांं�तीीलाालजींं�चेे आणि� शकुंं�तला ा यांं�चेे अभय, अवि�नााश वाारसाा  

सांं�गूूनच मोोठीी झाालीी. डोोक्याावरचीी पगडीी गेेलीी, टोोपीीहीी गेेलीी, हााताात मोोबााईल व प्रसंंगीी गळ्याात टााय आलाा. बैैलगााडीी गेेलीी. वि�माानंं आलीी.

- शेेतीी आधाारीीत व्यवसााय माात्र काायम रााहि�लेे. भूूमि�पुुत्रांं�चाा आर्थि�िक स्रोोत उन्नत करणाारेे कृृषि�वि�षयक प्रकल्प वााढलेे. शेेतकऱ्यांं�च्याा 
भरभक्कम सहकाार्याा�नेे वााढत्याा उद्योोगाासोोबत सहकााऱ्यांं�च्याा संंख्याात्मक-गुुणाात्मक वााढीीसह काारखाानेे, काार्याा�लयेेहीी वााढलीी. वााकोोद तेे थेेट 
जगभर आंंतररााष्ट्रीीय स्तराावरचाा व्यााप सहकााऱ्यांं�च्यााहीी परि�श्रमाानेे आणि� बांं�धि�लकीीनेे वि�स्ताारलाा. भाारत सरकाारद्वााराा भवरलाालजीी ‘पद्मश्रीी’नेे 
सन्माानि�त झाालेे. रााष्ट्रीीय-आंंतररााष्ट्रीीय पुुरस्कााराानेे वेेळोोवेेळीी वि�भूूषि�तहीी झाालेे, कर्ममभूमीीशीी असलेेलंं नाातंं माात्र काायम रााहि�लंं. आजहीी.
अशोोकलाा ज्योोतीीचीी, अनि�ललाा नि�शााचीी, अजि�तलाा शोोभनााचीी तसेेच अतुुललाा भाावनााचीी आत्मीीयताापूूर्ववक सााथसोोबत लााभलीी,  
संंयुुक्त परि�वाारााचाा वसाा आणि� वाारसाा परंंपरेेनेे चौौथीी पि�ढीीहीी प्रेेमाानेे सांं�भााळतााहेेत... चौौथीी पि�ढीी - अथांं�ग-अंंबि�काा, अमोोलीी, अभेेद्य, आशुुलीी, 
आरोोहीी, अभंंगसुुद्धाा त्यााच व्यवसाायाात जुुडलीी. आत्मन आणि� अन्मय यााच वााटेेवर येेतीील...

अजूूनहीी भलीी पहााट सोोबत्यांं�च्याा सााथीीनंंच उगवतेे.
आजहीी अशोोकजींं�च्याा बरोोबर ‘घनश्यााम सुंं�दराा श्रीीधराा, अरुणोोदय झाालाा’ भूूपााळीीसह कोोवळ्याा उन्हाातल्याा ऋचाा काानाावर घेेत अर्थथम्, 

भवरलाालजींं�चाा आणि� कांं�तााईंचाा पणतूू पहााट आनंंददाायीी करतोो...
सव्वााशेे वर्षांं�च्याा कहााणीी, परंंपरेेचीी, सााठाा उत्तरांं�चीी, सुुफळ तर झाालीीच पण नि�रंंतर प्रवााहि�तहीी आहेे...  

जगण्याालाा अर्थथ देेणााऱ्याा थेंं�बाापाासूून शााश्वततेेचाा भाावाार्थथ देेणााऱ्याा तीीर्थाा�पर्यंंत...
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